Credinţa nu este împotriva raţiunii, ci dincolo de 
limitele ratiunii, o continuare a ei. Ceea ce credem despre 
Dumnezeu este cel mai important lucru care ne defineste, 
căci ceea ce credem determină modul in care ne 
comportăm, iar amândouă determină ceea ce devenim. 

„Orice loc pe care-l va călca talpa piciorului vostru, 
va fi al vostru”. Este bucuria lui Dumnezeu să dăruiască; 
este însă datoria noastră să cucerim prin credinţă. O 
credinţă mică te poate duce în cer, dar una mare poate 
aduce cerul la tine. 

Cartea aceasta vine să întărească şi să consolideze 
cele mai importante sfaturi pe care le-am primit în 
momente de răscruce ale vieţii mele. Felicitări celor ce au 
ales cartea aceasta pentru traducere în limba română. 
Felicitări şi celor care au făcut această lucrare cu atâta 
pricepere şi cu atâta graţie. 

Daniel Brânzei 

Autor, Biblia cu Explicații 

în acest volum, John Ortberg foloseşte metafora 
umblării pe apă pentru a descrie trăirea prin credinţă a 
creştinului. Cititorul este conştientizat în legătură cu 
aspectele care alcătuiesc tiparul biblic al acestei aventuri: 
chemarea divină, sentimentul de teamă, încurajarea, 
necesitatea luării unei decizii personale şi realitatea 
creşterii spirituale. Sunt convins că lecturarea acestei cărţi 
se va face cu plăcere şi îl va inspira pe cititor să-şi 
focalizeze atenţia asupra lui lisus Christos, pentru a 
experimenta puterea şi Prezenţa lui Dumnezeu. 

Dr. Mihai Handaric 

Facultatea de Teologie Penticostală , Betania", Arad 

Am citit „Dacă vrei să umbli pe apă” pe nerăsuflate, 
fără să o las din mână. Nu intentionam s-o citesc dintr-o 
suflare, dar am făcut greşeala s-o încep. Râdeam după ce 
am citit prima pagină şi eram cu totul captivat până să 
termin primul capitol. John Ortberg este unul dintre autorii 
mei preferaţi. Umorul său, îmbinat cu abordarea sinceră şi 


practică a creşterii creştine, este foarte înviorător. Dacă 
vrei să umbli pe apă, citeşte această carte, APOI coboară 
din barcă şi începe să trăieşti cu adevărat. 

Ken Davis 

Autor şi conferenţiar 

Ne exprimăm recunoştinţa faţă de prietenul nostru 
din Chicago care a susţinut financiar publicarea acestei 
ediţii în limba română. 

Editorii. 
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Când se îngâna ziua cu noaptea, lisus a venit la ei, 
umblând pe mare. Când L-au văzut ucenicii umblând pe 
mare, s-au înspăimântat si au zis: „Este o nálucá!" si de 


frică au tipat, lisus le-a zis îndată: „Îndrăzniţi, Eu sunt; nu 
vă temeti!” 

„Doamne”, i-a răspuns Petru, „dacă eşti Tu, 
porunceşte-mi să vin la Tine pe apă”. , Vino!" i-a zis lisus. 
Petru a coborât din barcă şi a început să umble pe apă ca 
să meargă la lisus. Dar când a văzut că vântul era tare, s-a 
temut; şi fiindcă incepea să se scufunde, a strigat: 
„Doamne, scapă-mă!” îndată, lisus a întins mâna, l-a 
apucat si i-a zis: „Puțin credinciosule, pentru ce te-ai 
îndoit?” 

Și după ce au urcat în barcă, a stat vântul. Matei 14: 
25 - 32 


Prefatà 


Lansată ca o provocare: „Dacă vrei să umbli pe apă, 
trebuie să cobori din barcă”, cartea lui John Ortberg nu se 
adresează totuşi iubitorilor de aventură, pentru a-i iniţia cu 
privire la vreo modalitate de a-şi înscrie numele în Cartea 
Recordurilor, ci se referă la un mod de viaţă care te scoate 
din monotonia generală a cotidianului şi te ajută să trăieşti 
o experienţă aparte a vieţii de credinţă. 

O minune, umblarea lui Petru pe mare, relatată în 
Noul Testament, este mutată în contextul prezentului. 
Întâmplarea în sine, singulară, mai ales prin caracterul ei 
supranatural, primeşte, pe paginile cărţii, o aplicabilitate 
generală fără însă a forţa lucrurile. După ce descoperi care 
este de fapt barca ta, vei constata cu surprindere nu numai 
că poţi, dar că trebuie să ajungi şi tu să umbli pe apă - 
într-un anumit sens - pentru a trăi viaţa de creştin în mod 
plenar, la cota înaltă a imitării Domnului Iisus Christos. 

Multe cerinţe ale lui Dumnezeu ni se par imposibil de 
împlinit, ca umblarea pe apă, până când descoperim că 
alăturat cerinţelor lui Dumnezeu se află şi puterea 


necesară înfăptuirii si că, de fapt, cu fiecare cerinţă 
Dumnezeu ni. Se dăruieşte pe Sine ca sursă de voinţă şi 
înfăptuire. 
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Un element forte al acestei cărţi este motivaţia, forţa 
motrice a faptelor omului. Cititorul este motivat în mod 
discret, delicat, fără a se simţi împins de la spate. Va dori 
totuşi să fi coborât mai devreme din barcă pentru a 
cunoaşte acea experienţă minunată, acel „pot totul în 
Christos, care mă întăreşte”. 

Emilian Niculescu, pastor 


Introducere 

Vreau să te invit la o plimbare. Mergi împreună cu 
mine. 

Biblia este, printre altele, o listă cu drumuri de 
neuitat. Prima umblare menţionată în Biblie este cea a lui 
Dumnezeu, care obişnuia să se plimbe prin grădină în 
răcoarea dimineţii. Dar, ca regulă generală, de-a lungul 
istoriei Dumnezeu le-a cerut oamenilor să umble alături de 
El. 

Aminteşte-ţi drumul greu parcurs de Avraam 
împreună cu fiul său, Isaac, spre muntele Moria. Apoi 
drumul eliberator pe care Moise şi israelitii l-au parcurs 
prin Marea Roşie, iar după aceea drumul greu care i-a 
purtat prin pustie timp de patruzeci de ani. A fost mai apoi 
drumul triumfător al lui Iosua în jurul Ierihonului, drumul 
revelator al ucenicilor spre Emaus, drumul întrerupt al lui 
Pavel spre Damasc. A mai fost un drum atât de trist şi 
sfânt în acelaşi timp, încât a primit un nume special: 
drumul de la Pretoriu la Golgota, numit Via Dolorosa - 
drumul durerii. 

Dar probabil drumul cel mai de neuitat dintre toate a 
fost parcurs de Petru în ziua când a coborât din barcă şi a 
umblat pe apă. Umblarea lui Petru nu a fost de neuitat prin 


destinatia sa, ci prin faptul cá umbla pe ceva si spre 
Cineva. Cred că atunci când Petru a păşit pe valuri, el a 
experimentat cel mai minunat fel de umblare. 

1 2 Dacă vrei să umbli pe apă, trebuie să cobori din 
barcă în această carte, fie ca umblarea lui Petru să 
constituie o invitaţie pentru orice persoană care, ca şi 
Petru, vrea să păşească prin credinţă, care vrea să 
experimenteze ceva mai mult din puterea şi prezenţa lui 
Dumnezeu. Fie ca umblarea pe apă să reprezinte imaginea 
a ceea ce pot face cu ajutorul lui Dumnezeu şi nu as fi 
putut face fără El. Cum se întâmplă lucrul acesta? Există 
un tipar constant în Scriptură referitor la ce se întâmplă 
într-o viaţă pe care Dumnezeu vrea să o folosească şi să o 
îmbunătăţească: 

— Există întotdeauna o chemare. Dumnezeu îi cere 
mei persoane obişnuite să se implice într-un act de 
încredere extraordinară, şi anume acela de a cobori din 
barcă. 

— Există întotdeauna teamă. Dumnezeu are obiceiul 
de a cere oamenilor să facă lucruri care îi sperie. Poate fi 
vorba de teama de imperfecţiune („Vorba şi limba mi-este 
încurcată”, spunea Moise). Poate fi teama de eşec („Țara 
pe care am străbătut-o ca s-o iscodim este o ţară care 
mănâncă pe locuitorii ei!” strigau iscoadele trimise în Ţara 
Promisă). Poate fi chiar o teamă de Dumnezeu („Doamne, 
am ştiut că eşti un om aspru, care seceri de unde n-ai 
semănat”, pretindea slujitorul din pilda lui lisus). Într-un 
fel sau altul, teama este prezentă. 

— Există întotdeauna încurajare. Dumnezeu promite 
că va fi acolo („Domnul este cu tine, viteazule!” îi spunea 
îngerul lui Ghedeon, care în mod sigur nu mai fusese 
numit aşa înainte). Dumnezeu promite că va pune la 
dispoziţie toate talentele necesare pentru îndeplinirea 
sarcinilor Sale („Eu voi fi cu gura ta şi te voi învăţa ce vei 
avea de spus”, îi spune El unui Moise bâlbâit). 

— Există întotdeauna o decizie. Uneori, aşa cum este 


cazul lui Moise sau al lui Ghedeon, oamenii ráspund cu 
,Da" chemárii lui Dumnezeu. Alteori, cum este cazul celor 
zece iscoade inspáimántate sau al tânărului bogat, oamenii 
răspund cu „Nu”. Dar trebuie luată o decizie. 

— Există întotdeauna o viaţă schimbată. Cei care 
răspund pozitiv chemării lui Dumnezeu nu umblă perfect, 
nici pe departe. Dar pentru că spun „Da” lui Dumnezeu, ei 
cresc şi învaţă chiar şi din propriile greşeli. Ei devin astfel 
parte a planului lui Dumnezeu de a răscumpăra lumea. 
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Sunt schimbaţi şi cei care spun „Nu”. Devin mai 
impietriti, mai insensibili la chemarea Sa şi e foarte 
probabil cà vor spune ,Nu" si data viitoare. Oricare ar fi 
decizia, aceasta îţi schimbă viaţa - şi schimbă de asemenea 
şi lumea cu care vii în contact. 

Sunt încredinţat că acest tipar din Scriptură este 
valabil şi astăzi. Cred cu putere că există cel puţin un 
aspect al vieţii tale prin care Dumnezeu te cheamă să 
umbli cu El şi spre El, şi că atunci când spui „Da” chemárii 
Lui, aceasta pune în mişcare un mecanism divin mult peste 
puterea omenească. Probabil are de a face cu serviciul tău 
sau cu familia, poate cu vreun talent pe care ai putea să-l 
dezvolti sau resurse pe care ai putea să le impártásesti. 
Probabil va trebui să-ţi infrunti cele mai groaznice temeri. 
Dar în mod sigur te va atinge exact în miezul fiinţei tale. 

Aşadar, în această carte vom învăţa împreună despre 
„umblarea pe apă”: cum să discerni chemarea lui 
Dumnezeu, cum să depăşeşti teama, cum să rişti în 
credinţă, cum să te descurci în caz de eşec, cum să te 
încrezi în Dumnezeu. Am speranţa că această carte nu va fi 
doar o lectură plăcută, ci te va impulsiona să spui ,Da" 
chemării lui Dumnezeu. 

Aşa că te invit la o plimbare. Pe apă. 

Nu uita un singur lucru: Dacă vrei să umbli pe apă, 
trebuie mai întâi să cobori din barcă. 


Capitolul 1 

Despre cei ce umblà pe apá 

Nu criticul este cel important; nu cel care aratá cu 
degetul atunci cánd cel puternic se poticneste sau cánd 
binefácátorul ar fi putut face mai mult bine. Lauda este a 
aceluia care este în arenă... care, in cel mai bun caz, 
cunoaşte la final triumful unei mari realizări si care, în cel 
mai rău caz, dacă pierde, măcar pierde pentru că a 
îndrăznit. Aşadar locul lui nu va fi niciodată alături de 
acele suflete timide care nu cunosc nici victorie nici 
înfrângere. 

Theodore Roosevelt 

Acum câţiva ani, soţia mea a aranjat să mergem 
împreună într-un zbor cu balonul. Era cadoul pentru ziua 
mea. Am mers pe un câmp de unde se ináltau baloanele cu 
aer cald şi am urcat într-o nacelă împreună cu încă un 
cuplu. Ne-am prezentat şi am schimbat câteva cuvinte 
despre profesiile noastre. Apoi pilotul a început 
ascensiunea. Era chiar la răsărit - senin, răcoros, 
vizibilitate maximă. Se vedea întreaga vale Canejo, de la 
canioanele stâncoase până la Oceanul Pacific. Era un 
peisaj maiestuos şi inspirator. 

Dar am început să experimentez o emoție pe care nu 
am anticipat-o. Nu e greu de ghicit. 

Frica. 

Întotdeauna am avut impresia că nacela unui balon 
vine până în dreptul pieptului, dar cea în care ne aflam noi 
ajungea doar până la genunchi, sau aşa aveam impresia. O 
zdruncinătură ar fi fost de 
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ajuns să ne arunce afară. Asa cá mă tineam cât 
puteam de strâns, de mi s-au albit încheieturile. 

M-am uitat la soţia mea, căreia nu-i plac deloc 
înălțimile, şi m-am mai relaxat văzând că in nacelá este 
cineva chiar mai tensionat decât mine. Mi-am dat seama 


de asta pentru cá nu se misca deloc. La un moment dat in 
timpul zborului trecuserám pe deasupra unei herghelii. 
Stiind că îi plac caii, i-am spus să privească într-acolo, dar 
ea, în loc să se întoarcă sau măcar să-şi mişte capul, şi-a 
întors doar ochii cât de mult a putut şi a zis: „Da, sunt 
frumoşi”. 

Dintr-odată m-am hotărât că e timpul să-l cunosc mai 
bine pe tânărul care pilota balonul. Mi-am dat seama că 
pot încerca oricât să îmi sugerez că totul va fi bine, dar 
până la urmă adevărul era că ne puseserăm vieţile şi 
destinele în mâinile acestui pilot. De-acum totul depindea 
de caracterul şi competenţa lui. 

L-am întrebat din ce trăia şi cum a ajuns să piloteze 
baloane cu aer cald. Speram ca meseria lui anterioară să fi 
fost una plină de responsabilităţi - neurochirurg, poate, 
sau vreun astronaut care nu a apucat să plece în spaţiu. 

Am ştiut cá am dat de belea când şi-a început 
răspunsul cu: , Tipule, treaba stă în felul următor...” 

Nici măcar nu avea o slujbă! Cea mai mare parte a 
timpului şi-o petrecea făcând surfing. 

Motivul pentru care a început să piloteze baloane cu 
aer cald? Conducea într-o zi maşina după ce se îmbătase 
critá si a făcut un accident în care fratele sáu a fost grav 
rănit. Spunea că fratele său încă nu se putea mişca prea 
bine, aşa că privea la baloane ca să-şi mai omoare 
plictiseala. 

„A-propos”, adăugă el, „dacă o să simtiti nişte 
zgâlţâituri la coborâre, nu fiti surprinşi. N-am mai pilotat 
niciodată exact tipul ăsta de balon şi nu-s foarte sigur cum 
o să se descurce la coborâre”. 

Soţia m-a privit şi a spus „Vrei să spui că suntem la 
300 de metri în aer cu un tip care s-a apucat de pilotat 
baloane pentru că s-a făcut crità, a făcut un accident şi şi-a 
rănit fratele, n-a mai pilotat un balon ca acesta şi nu ştie 
cum să-l aducă înapoi pe pământ?” 
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barcă 

Atunci doamna din celălalt cuplu m-a privit şi a 
vorbit. Nu scoseseră nicio vorbă până în momentul acesta. 

Sunteţi pastor. Faceţi ceva religios. 

Aşa că m-am rugat. 

Întrebarea esenţială într-un astfel de moment este: 
Pot avea încredere în pilot? 

Puteam să-mi spun că totul va fi în regulă până la 
urmă. O atitudine pozitivă faţă de acest zbor va face 
desigur excursia mai plăcută. Dar excursia urma să se 
încheie în curând. Şi problema rămânea tipul care 
pilotează balonul. Avea caracterul şi competenţa necesare 
pentru a-mi pune destinul în mâinile lui? 

Sau era timpul pentru ceva religios? 

În fiecare zi, tu şi cu mine mai parcurgem o bucată 
din călătoria cu acest balon imens care se învârte printr-un 
univers atât de vast. Avem la dispoziţie o singură excursie. 
O aştept cu nerăbdare, gata să mă aventurez şi să risc - şi 
sunt sigur că şi tu faci acelaşi lucru. 

Dar adevărul este că uneori zborul este foarte 
nesigur. Mi-ar plăcea ca marginile nacelei să fie mai înalte, 
balonul să fie din material mai gros. Mă întreb cum se va 
termina excursia. Nu sunt foarte sigur ce se va întâmpla la 
coborâre. 

Pot încerca prin autosugestie să risc şi să îmi spun că 
totul va fi în regulă. Dar adevărata întrebare este: 
Pilotează cineva chestia asta? îmi pot pune încrederea în 
caracterul şi competenţa sa? Pentru că dacă nu este aşa, 
nu vreau să risc. Povestea mea, ca şi povestea oricărui om, 
este, cel puţin parţial, lupta între credinţă şi teamă. 

Din această cauză, de câţiva ani m-am simţit atras de 
întâmplarea cu Petru, când acesta coboară din barcă şi 
umblă pe apă spre Christos. Este una dintre cele mai 
grozave imagini ale uceniciei totale din Scriptură. În 
capitolele ce vor urma, vom privi atent la fiecare amănunt 
al acestei întâmplări şi vom vedea ce ne învaţă despre 


umblarea pe apá. Dar in ceea ce ne-a mai rámas din acest 
capitol, vom încerca să ne facem o imagine de ansamblu. 
Care sunt trăsăturile celor care umblă pe apă? 
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Cei ce umblă pe apă recunosc prezenţa lui 
Dumnezeu 

Petru şi prietenii săi erau într-o barcă într-o după- 
amiază, traversând Marea Galileei. lisus dorise să rămână 
singur, aşa că ei navigau fără El. Bărcile nu-l deranjau pe 
Petru - era pescar şi bărcile erau viaţa lui. Îi plăceau. 

Dar de data asta o furtună s-a abătut asupra lor. Şi 
nu era doar vreun vânticel. Evanghelia lui Matei spune că 
barca era „învăluită” de valuri. Era aşa violentă, încât 
singurul lucru pe care-l puteau face ucenicii era să încerce 
să ţină barca în poziţie de plutire. Probabil îşi doreau ca 
marginile să fie mai înalte şi lemnul ceva mai gros. Pe la 
ora 3 dimineaţa îmi imaginez că nu-şi mai făceau probleme 
cum să ajungă de partea cealaltă - tot ce doreau era să 
rămână în viaţă. 

Atunci unul dintre ucenici a observat o umbră care 
umbla în direcţia lor, pe apă. Pe măsură ce se apropia, era 
din ce în ce mai evident că umbra reprezenta o fiinţă 
umană - care umbla pe apă. 

Ia-ti un moment şi lasă această imagine să ti se 
imprime în minte. Ucenicii erau la ananghie şi singura 
persoană care putea să-i ajute venea spre ei. Doar că El 
nu. Se afla în barcă alături de ei şi ucenicii nu-L 
recunoşteau. 

Ucenicii erau convinşi că era o fantomă, aşa că s-au 
îngrozit şi au început să strige de frică. Privind înapoi de 
unde stăm noi acum, ne mirám cum de nu L-au recunoscut. 
Cine altcineva putea fi? Dar Matei vrea ca noi să ştim cà 
uneori ai nevoie de ochi ai credinţei să-ţi dai seama când 
este lisus prin preajmă. De multe ori în mijlocul furtunii, 
învăluiţi de valurile descurajárii si ale îndoielii, nu suntem 
cu nimic mai buni decât ucenicii în recunoaşterea 


prezenţei lui lisus. 

Să sondăm puţin mai adânc. Ce punea la cale lisus, 
umblând pe mare la ora 3 dimineaţa? 

David Garland găseşte o idee în versiunea lui Marcu 
a aceleiaşi întâmplări. Marcu ne spune că lisus „voia să 
treacă pe lângă ei” pe apă, dar când L-au văzut umblând 
pe apă, au crezut că este o fantomă. De ce voia lisus să 
„treacă pe lângă ei"? Se hotărâse oare să se ia la întrecere 
cu ei? Voia oare să-i impresioneze cu ceva senzaţional? 
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Garland subliniază faptul că verbul parerchomai („a 
trece pe lângă”) este folosit în originalul grecesc al 
Vechiului Testament ca un termen tehnic cu referire la 
teofanie - acele momente definitorii când Dumnezeu, 
„pentru scurt timp şi cu un mare impact, Se arată unui 
individ anume sau unui grup, cu scopul de a comunica un 
mesaj special”. 

Dumnezeu l-a pus pe Moise într-o crăpătură din 
stâncă, astfel încât Moise să poată vedea „când va trece 
slava Mea”. „Şi Domnul a trecut pe dinaintea lui”. 

Dumnezeu i-a spus lui Ilie să stea pe munte. „Şi iată 
că Domnul a trecut pe lângă...” 

Se observă un tipar în toate aceste întâmplări. În 
fiecare caz Dumnezeu voia să atragă atenţia cuiva - printr- 
un rug în flăcări, prin vânt şi foc, prin umblarea pe apă. În 
fiecare caz, Dumnezeu urma să cheme persoana respectivă 
la o lucrare extraordinară, în fiecare situaţie, persoana 
chemată a simţit teamă. Dar de fiecare dată când cei 
chemaţi au răspuns cu „Da” chemării, au experimentat 
puterea lui Dumnezeu în vieţile lor. 

Aşa că atunci când lisus a venit la ucenici pe apă 
voind „să treacă pe lângă ei”, nu făcea vreo demonstraţie 
de magie, ci îşi descoperea prezenţa şi puterea Sa divină. 
Doar Dumnezeu poate face aşa ceva: „Numai El... umblă 
pe valurile mării”. 


Interesant este cá ucenicii se aflau in barcá tocmai la 
porunca lui lisus. Aveau de învăţat - ca si noi astăzi - cá 
ascultarea nu garanteazá absenta greutátilor Dar acum, 
că furtuna le capta întreaga atenţie, lisus a hotărât cá a 
sosit timpul ca ucenicii să cunoască ceva mai mult despre 
Cel care pilota „chestia” asta în care se aflau ei. Tipilor 
treaba stă în felul următor îi încurajează El, puteţi avea 
încredere ín Mine. Îmi cunoaşteţi caracterul si 
competenţa. Puteţi să vă aşezaţi destinele în mâna Mea. 
Aveţi curaj. Sunt Eu. 

Ei nu realizau încă pe deplin, dar Dumnezeu îi vizita 
în carne şi oase, umblând pe apă. 

Matei vrea ca cititorii săi să ştie că, de cele mai 
multe ori, lisus vine când este cel mai puţin aşteptat - la 
ora 3 dimineaţa, în mijlocul furtunii. Dale Bruner observă 
că, „în conformitate cu Sfintele Scripturi, capătul 
posibilităţilor umane este locul frecvent 
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de întâlnire cu Dumnezeu”. Acele momente definitorii 
de întâlnire cu divinitatea vor veni şi pentru tine şi pentru 
mine. El îşi cheamă încă discipolii să facă lucruri 
extraordinare. Şi dacă nu-L cauti cu privirea, s-ar putea să- 
L. ratezi. 

În barcă erau doisprezece ucenici şi unsprezece 
dintre ei nu ştim cum au reacţionat la acea voce. Probabil 
cu mirare, confuzie, neîncredere sau câte puţin din fiecare. 

Dar unul dintre ei, Petru, era pe punctul de a deveni 
unul care umblă pe apă. El a recunoscut prezenţa lui 
Dumnezeu - chiar în cel mai improbabil loc. A realizat că 
aceasta era o oportunitate extraordinară pentru aventură 
şi creştere spirituală. Aşa că i-a venit o idee. 

A hotărât să facă ceva religios. 

Cei ce umblă pe apă discern între credinţă şi 
nesábuintà 

Petru îi spuse Celui ce umbla pe apă: „Dacă esti Tu, 
porunceşte-mi să vin la Tine pe apă”. De ce include Matei 


acest detaliu? De ce nu sare Petru pur si simplu in apá? 
Cred cà pentru un motiv foarte important. Aceasta nu este 
o simplá povestire despre asumarea de riscuri; este in 
primul ránd o povestire despre ascultare. Prin urmare, va 
trebui sá discern intre chemarea autenticá din partea lui 
Dumnezeu si ceea ce ar putea fi doar un impuls nesábuit 
din partea mea. Curajul singur nu ajutà la nimic; trebuie sá 
fie însoţit de înţelepciune şi discernământ. 

Matei nu ridică în slăvi asumarea de riscuri. lisus nu 
caută vânători de tornade, săritori cu coarda sau 
deltaplanişti. Petru nu umblă pe apă pentru a se recrea. 
Aceasta nu este deloc o poveste despre sport extrem, ci 
mai degrabă despre ucenicie extremă. Ceea ce înseamnă 
că înainte ca Petru să coboare din barcă, se asigură că şi 
lisus crede că e o idee bună. Aşa că cere clarificare: „Dacă 
eşti Tu, porunceste-mi..." 

Şi acolo, în întuneric, cred că lisus a zâmbit. Pentru 
că cineva din barcă s-a prins. Petru avea o bănuială despre 
ceea ce voia să facă Maestrul. Mai mult decât atât, Petru 
avea destulă credinţă pentru a fi convins că şi el poate 
împărtăşi aceeaşi aventură. Aşa că decise să fie parte a 
primei umblări pe apă din istorie. Porunceşte-mi. 
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Cei ce umblă pe apă coboară din barcă înainte să 
trecem mai departe, vreau să te transpui în povestire. 
Imagineazá-ti cát de violentă trebuie să fi fost furtuna, 
dacă nişte profesionişti abia reuşeau să evite răsturnarea 
bărcii. Imagineazá-ti mărimea valurilor, puterea vântului, 
întunericul nopţii - şi nicio tabletă împotriva ametelii! 
Acestea erau condiţiile în care Petru urma să coboare din 
barcă. 

Ar fi greu să umbli pe apă când marea e calmă, 
soarele strălucitor şi nu bate vântul. Imagineazá-ti cum e 
să umbli pe apă când valurile se sparg peste tine, vântul te 
doboară, pe deasupra e şi ora 3 dimineaţa - şi eşti mort de 


fricà. 

Pune-te in locul lui Petru pentru o secundá. Ai o 
revelatie de moment cu privire la ceea ce face lisus - 
Domnul „trece pe lângă”. Te invită să participi la aventura 
vieţii tale. Dar în acelaşi timp, eşti speriat de moarte. Ce ai 
alege - apa sau barca? 

Barca e cât de cât sigură şi confortabilă. 

Pe de altă parte, apa e nesigură. Valurile sunt mari. 
Vântul e puternic. E furtună. Şi dacă cobori din barcă - 
oricare ar fi barca ta - există mari şanse să te scufunzi. 

Dar dacă nu cobori din barcă, este garantat că nu vei 
umbla pe apă. Aceasta este o lege imuabilă a naturii. 

Dacă vrei să umbli pe apă, trebuie să cobori din 
barcă. 

Cred cu putere că este ceva - Cineva - înăuntrul 
nostru care ne spune că viaţa înseamnă ceva mai mult 
decât statul în barcă. Ai fost făcut pentru ceva mai mult 
decât simpla evitare a eşecului. Este ceva în interiorul tău 
care te face să vrei să umbli pe apă - să părăseşti confortul 
existenţei monotone şi să te abandonezi în aventura 
umblării cu Dumnezeu. 

lată o întrebare foarte importantă: Care este barca 
ta? 

Barca ta este orice lucru care reprezintă pentru tine 
siguranţă în afară de Dumnezeu. Barca ta este orice lucru 
în care eşti tentat să-ţi pui încrederea, în special atunci 
când viaţa ta devine furtunoasă. Barca ta este orice lucru 
care te tine atât de confortabil încât nu vrei să renunti la el 
chiar dacă nu te lasă să i te alături lui lisus pe valuri. 
Barca ta este orice lucru care te trage înapoi de la 
aventura uceniciei extreme. 
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Vrei să ştii care e barca ta? Frica îţi va spune. 
Întreabă-te următorul lucru: Care este lucrul care mă 
înspăimântă cel mai mult - în special atunci când mă 
gândesc să-l las în urmă şi să păşesc înainte prin credinţă? 


Pentru David, barca este vocatia lui. Este constructor 
de treizeci de ani; acum se apropie de vârsta de şaizeci de 
ani. Toată viaţa a simţit că Dumnezeu îl cheamă să fie 
pastor. Şi-a liniştit glasul conştiinţei făcând o mulţime de 
donaţii şi făcând o mulţime de lucruri bune, dar nu-şi 
poate alunga teama că şi-a ratat chemarea. Şi îi e teamă că 
poate este prea târziu. 

Pentru Kathy, barca e o relaţie. Este implicată de 
câţiva ani într-o relaţie cu un bărbat al cărui ataşament 
faţă de ea este ambivalent în cel mai bun caz. Îi trimite 
semnale care pot fi citite cu uşurinţă de oricine; nu îi 
vorbeşte afectiv din proprie iniţiativă, evită să vorbească 
despre viitorul lor şi creează faţă de ea o distanţă cât mai 
mare posibil. Dar Kathy nu a pornit niciodată în explorarea 
adevăratelor lui sentimente - îi e prea frică. Crede că nu ar 
putea suporta să-l piardă. Barca ei este şubredă şi 
instabilă. Dar e prea speriată ca să coboare. 

Ralph este pastor într-o biserică ce nu i se potriveşte 
şi pe care nu o iubeşte. E plină de scindări şi ciorovăieli 
mărunte. În loc să predice adevărul profetic sau să fie un 
conducător cu viziune clară, se găseşte cel mai adesea în 
situaţia de a încerca să-i liniştească pe membrii supăraţi 
sau să aplaneze conflictele. Nu-i place biserica asta; o 
respinge şi se teme de ea. Dar aceasta este barca lui. Dacă 
o părăseşte, probabil va găsi alta cu nimic mai bună decât 
aceasta. 

Barca lui Doug este ascunderea. E dependent de 
pornografie. O dependenţă uşoară, cel puţin aşa îşi spune 
el. În general câte un film deocheat atunci când 
călătoreşte in interes de serviciu sau câte o vizită 
ocazională pe internet la pagini pentru adulţi. Nimic ce să-l 
fi costat o slujbă sau căsnicia - până acum. Dar nimeni nu 
ştie secretul lui. Îi e teamă să recunoască. Se teme să 
ceară ajutor. Ascunderea aceasta îl omoară. Dar este barca 
lui. 

Barca lui Kim e tatăl ei. Kim îşi creşte copiii, îşi ţine 


casa în rânduială si şi-a ales o carieră astfel încât să-l facă 
fericit pe tatăl ei. Ironia este că tatăl ei nu e fericit şi nimic 
din ceea ce va face ea 
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barcă nu va fi destul pentru a-l mulţumi. Dar simplul gând 
de a se pune de-a curmezişul o îngrozeşte. Aprobarea din 
partea tatălui ei este o barcă destul de găurită. Dar este 
barca ei. 

Probabil barca ta este succesul. Acesta era şi cazul 
tânărului bogat din Biblie. Iisus i-a cerut să coboare din 
barcă („vinde tot ce ai, dă la săraci... apoi urmează-Mă”) 
dar el a decis să spună „Nu”. Avea o barcă prea frumoasă. 
Probabil un iaht. Era uşor manevrabil şi îi plăcea prea 
mult, ca să renunţe la el. 

Mă întreb uneori dacă acest tânăr a reflectat asupra 
întâlnirii cu lisus când a ajuns la capătul vieţii - când era 
bătrân şi contul din bancă şi vitrina cu trofee erau pline. 
Şi-a mai amintit vreodată ziua în care Fiul tâmplarului i-a 
adresat chemarea de a risca totul pentru împărăţia lui 
Dumnezeu - şi el a spus „Nu”? 

Care este barca ta? în care zonă a vieţii tale te dai 
înapoi de la a te încrede pe deplin, cu curaj, în Dumnezeu? 
Frica îţi va spune care e barca ta. Părăsirea ei ar putea 
reprezenta cel mai greu lucru din viaţa ta. 

Dar dacă vrei să umbli pe apă, trebuie neapărat să 
cobori din barcă. 

Cei ce umblă pe apă se aşteaptă să întâmpine 
probleme 

Petru merge spre marginea bărcii. Ceilalţi ucenici îl 
urmăresc de aproape. L-au mai văzut pe Petru dând din 
gură înainte - nu o dată. Se întrebau cât de departe va 
merge de astă dată. 

Îşi trece un picior afară din barcă, ţinându-se ferm de 
margine. Apoi celălalt picior. Se ţine cu hotărâre de 
marginea bărcii, încheieturile îi sunt albe de atâta 
încordare. 


Apoi face ceva cu totul religios - dă drumul bărcii. Se 
abandonează cu totul puterii lui lisus. Deodată, pentru 
întâia oară în istorie, o fiinţă umană obişnuită umblă pe 
apă. 

Pentru câteva momente, se pare că pe toată 
suprafaţa apei se află doar Petru şi lisus. Petru radiază de 
bucurie. lisus este mândru de studentul Său. La așa 
maestru, aşa ucenic. 

Atunci s-a întâmplat ceva. Petru „a văzut că vântul 
era tare”. 

Realitatea îl izbeşte şi se întreabă Ce-o fi fost în 
capul meu? Şi-a dat seama că era pe apă în mijlocul unei 
furtuni fără să aibă o 
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barcă sub picioare - şi s-a îngrozit. Nimic nu se 
schimbase totuşi. 

Furtuna nu trebuia să-l surprindă. De vină a fost 
faptul că atenţia lui Petru s-a mutat de la Mântuitorul, 
focalizându-se asupra furtunii. 

Ştim cu toţii ce înseamnă să vezi „că vântul e tare”. 
Începi o nouă aventură plin de speranţă. Poate fi vorba 
despre un nou loc de muncă; poate că experimentezi un 
talent de curând descoperit; 

poate încerci să-L slujeşti pe Dumnezeu într-un mod 
nou. La început eşti plin de credinţă - cer senin. 

Apoi te loveşte realitatea. Rămâneri în urmă. 
Opozitie. 

Obstacole neaşteptate. Vezi vântul. Ar fi trebuit să te 
aştepţi 

— Lumea este în general furtunoasă. Dar într-un fel 
sau altul, necazurile reuşesc încă să ne ia prin surprindere. 

Din cauza vântului, unii decid să nu coboare 
niciodată din barcă. Dacă te hotărăşti să cobori, vei avea 
de a face cu vântul şi furtuna. Dar trebuie să ştii, nu există 
nicio garanţie că viaţa în barcă ar fi mai sigură. Eileen 
Guder scria: 


Poţi să mănânci mâncare fără gust, ca să nu faci 
ulcer, poţi evita ceaiul, cafeaua sau alte stimulente, în 
numele sănătăţii, poţi merge devreme la culcare, te poţi 
feri de viaţa de noapte, poti evita toate subiectele 
controversate pentru a nu ofensa pe nimeni, poti să-ţi vezi 
de treaba ta, să nu te bagi în problemele altora, să cheltui 
bani doar pe ceea ce e necesar şi să economisesti cât poti. 

Cu toate acestea, poţi aluneca într-o zi în cadă şi să-ţi 
rupi gâtul. 

Larry Laudan, un filosof pe teme de ştiinţă, a 
petrecut ultimii zece ani studiind atitudinea în faţa 
riscului. Scrie despre modul în care o societate condusă de 
teamă suferă de ceea ce el numeşte risk-lock (n.tr. blocare 
din teama de a risca) - o afecţiune care din teama de un 
eventual pericol te face incapabil să te mişti sau să faci 
ceva. Laudan rezumă literatura despre atitudinea în faţa 
riscului la nouăsprezece principii. Primul dintre ele este şi 
cel mai simplu: Totul este riscant. Dacă eşti în căutarea 
siguranţei absolute, ai ales specia greşită. Poţi sta acasă în 
pat - dar, dacă esti american, asta 
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barcă înseamnă că poţi fi unul dintre cei cinci sute de mii 
de oameni care sunt duşi anual la urgenţă din cauza 
rănilor produse de căderea din pat. Poţi să-ţi acoperi 
ferestrele - vei fi poate unul dintre cei zece oameni care se 
spânzură anual accidental cu sforile de la jaluzele. 

Dacă şutezi spre poartă, s-ar putea să ratezi. Cei mai 
buni jucători ratează două din trei lovituri. Dar dacă nu 
şutezi, nu vei cunoaşte niciodată gloria de a fi înscris golul 
victoriei. 

E periculos să cobori din barcă. Dar e periculos şi 
dacă nu cobori. Dacă locuieşti în barcă - oricare ar fi barca 
ta - vei muri în cele din urmă de plictiseală şi sedentarism. 
Totul este riscant. 

Cei ce umblă pe apă acceptă teama, ca preţ al 
creşterii 


Acum ajungem la o parte a povestirii care nu o să vá 
placá prea mult. Nici mie nu imi place prea mult. Alegerea 
de a-L urma pe lisus - alegerea de a creşte - este o alegere 
care nu face ca teama să dispară. Va trebui să cobori din 
barcă câte puţin în fiecare zi. 

Să mă explic. Ucenicii au urcat în barcă, au avut dea 
face cu furtuna, L-au văzut pe Cel ce umbla pe apă şi s-au 
temut. „Nu vă temeti", le-a spus lisus. Petru îşi adună 
curajul, cere permisiunea de a cobori din barcă, vede că 
vântul e tare şi se teme din nou. „Nu te teme”, îi spune 
lisus. Crezi că era pentru ultima oară în viaţa lui Petru 
când se temea? 

Iată un principiu profund în legătură cu umblarea pe 
apă: Teamă nu va dispărea niciodată. De ce? Deoarece de 
fiecare dată când vreau să cresc, aceasta înseamnă că va 
trebui să păşesc în teritorii noi, să accept noi provocări. Şi 
de fiecare dată când voi face acest lucru, îmi va fi teamă. 
Susan Jeffers scria: , Teamá nu va dispărea, atâta timp cât 
continuu să cresc”. 

Niciodată! Ce veste bună! Asta înseamnă că nu mai 
trebuie să te zbati să alungi teama. Teama şi creşterea 
sunt legate una de alta. Sunt la pachet. Decizia de a creşte 
implică întotdeauna o alegere între risc şi confort. Aceasta 
înseamnă că pentru a fi un urmaş al lui Christos trebuie să 
renunti la confort ca prioritate a vieţii tale. Nu prea ne 
încântă această veste, deoarece ne place prea mult 
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confortul. Teologul Karl Barth spunea referitor la 
confort că acesta este unul dintre marile cântece ale 
sirenelor zilelor noastre. 

Vrei să ghiceşti cum se numeşte cel mai bine vândut 
fotoliu în America? 

La-Z-Boy (n.tr.: Le-Nesul.) 

Nu A-Ve-Nturierul. 

Nici mese-Riasul. 

Leneşul. Vrem să ne scufundăm în confort. Am 


dezvoltat un intreg limbaj in jurul acestui concept. Folosim 
expresia: „Vreau să merg acasă şi să vegetez" - să má 
asemăn cât se poate de mult cu o legumă, preferabil în 
faţa televizorului. 

Avem în America şi o expresie pentru cei care fac 
asta în fata televizorului: le spunem ,couch potatoes" 
(n.tr.: cartofi de fotoliu). Legume în fotoliile lor La-Z-Boy. 

Cei unsprezece ucenici erau un fel de „legume de 
barcă”. Nu îi deranja să privească, atâta timp cât nu aveau 
nimic de făcut. 

Milioane de oameni din bisericile de astăzi ar putea fi 
numiţi „legume de strană”. Vor să beneficieze de un 
oarecare grad de confort asociat cu spiritualitatea, dar nu 
vor să accepte provocarea şi riscul de a-L urma pe lisus. 
Cu toate acestea, lisus caută încă oameni care să coboare 
din barcă. Caută oameni care să spună: „Doamne, sunt o 
legumă mică, dar sapă-mă Tu”. 

Aşa cum vom vedea în această carte, ambele alegeri 
- riscul şi confortul - tind să crească până devin obiceiuri. 
De fiecare dată când cobori din barcă, devii mai dispus să 
cobori şi data viitoare. Nu pentru că frica dispare, ci 
pentru că te obişnuieşti cu frică. Realizezi că nu are 
puterea să te distrugă. 

Pe de altă parte, de fiecare dată când răspunzi 
negativ vocii care te cheamă, de fiecare dată când alegi să 
rămâi în barcă, acea voce îţi va părea tot mai îndepărtată. 
Apoi, la un moment dat, nu o vei mai auzi deloc. 

Cei ce umblă pe apă ştiu să facă faţă eşecului 

Ca rezultat al faptului că a văzut vântul şi pentru că a 
cedat fricii, Petru a început să se scufunde. Aşa că ne 
întrebăm: A eşuat Petru? înainte să ofer un răspuns, dati- 
mi voie să fac o observaţie 
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barcă 

despre eşec, pentru că în această carte vom vorbi 
mult despre asta. 


Esecul nu este un eveniment, ci mai degrabà 
interpretarea pe care o dám unui eveniment. Esecul nu 
este ceva care ni se intámplá sau o etichetá pe care o 
punem unor întâmplări. Este în schimb modul în care 
privim rezultatele. 

Înainte ca Jonas Salk să descopere vaccinul anti-polio 
care a funcţionat până la urmă, a încercat două sute de 
vaccinuri fără succes. Cineva l-a întrebat: „Cum te-ai simţit 
eşuând de două sute de ori?” 

Salk a răspuns: „N-am eşuat în viaţa mea de două 
sute de ori. Am fost învăţat să nu folosesc cuvântul, eşec. 
Doar că am descoperit două sute de moduri în care nu se 
poate vaccina împotriva poliomielitei”. 

Cineva l-a întrebat pe Winston Churchill: „Ce v-a 
pregătit cel mai mult pentru a risca atât de mult încât să 
comiteţi aproape un suicid politic atunci când ati vorbit 
împotriva lui Hitler în perioada de linişte, pe la mijlocul 
anilor '30, iar apoi când aţi condus Marea Britanie în 
război împotriva Germaniei naziste?” Churchill a răspuns: 
„Faptul că a trebuit să repet un an în şcoala generală”. 

„Vreţi să spuneţi că ati avut un eşec în şcoala 
generală?” a fost întrebat. 

„Nu am avut niciun eşec în viaţa mea. Mi s-a oferit 
doar o a doua ocazie să repar lucrurile”. 

Jonas Salk a încercat două sute de vaccinuri 
împotriva poliomielitei, fără succes. A fost Jonas Salk un 
eşec? 

Winston Churchill a repetat un an în şcoala generală. 
A fost Winston Churchill un eşec? 

Eu am crescut în nordul statului Illinois şi 
întotdeauna am fost un susţinător al echipei Chicago Cubs. 
Când scriu aceste rânduri, Chicago Cubs nu a mai 
participat la Campionatul Mondial de cincizeci şi patru de 
ani. De fapt, nu a mai câştigat Campionatul Mondial de 
nouăzeci de ani. Este echipa Chicago Cubs un eşec? 

Stai puţin, acesta nu e un exemplu bun. Îmi cer 


scuze. 

A esuat Petru? 

Ei bine, într-un fel a eşuat. Nu avea o credinţă destul 
de 
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puternică. Îndoielile erau mai puternice. „A văzut că 
vântul era tare”. Şi-a luat privirea de unde trebuia să fie 
aţintită. Se scufunda. A eşuat. 

Dar iată ce cred eu: Cred că în barcă se aflau 
unsprezece exemplare din familia eşecului, mai mari decât 
Petru. Ei au eşuat în linişte. În particular. Eşecul lor a 
trecut neobservat, necriticat. Numai Petru a cunoscut 
ruşinea eşecului public. 

Pe de altă parte doar Petru a cunoscut celelalte două 
lucruri. Doar Petru a cunoscut gloria umblării pe apă. Doar 
el a ştiut ce înseamnă să încerci să faci ceea ce nu-ţi stă în 
putinţă, ca apoi să simţi euforia faptului că eşti 
împuternicit de Dumnezeu să faci acel lucru. Odată ce 
umbli pe apă, nu vei uita asta niciodată - pentru tot restul 
vieţii. Cred că Petru a dus cu el în mormânt bucuria 
acestui moment. 

Şi numai Petru a cunoscut gloria de a fi ridicat de 
lisus într-un moment de nevoie disperată. Petru a ştiut, 
într-un fel necunoscut de ceilalţi, că atunci când se 
scufunda, lisus era tot ceea ce avea nevoie pentru a fi 
salvat. A împărtăşit o legătură cu lisus, o încredere in El 
pe care ceilalţi nu au simtit-o. 

Şi nici nu puteau, pentru că nici măcar nu 
încercaseră să coboare din barcă. Cel mai grav eşec nu 
este să te scufunzi în valuri. Cel mai grav eşec este să nu 
cobori niciodată din barca. 

Cei ce umblă pe apă văd în eşec o ocazie de 
creştere 

De îndată ce Petru cere ajutor, lisus este acolo. El îl 
ajută pe Petru în mod fizic, trăgându-l afară din apă. Dar îl 
ajută pe Petru să crească, arătându-i problema: „Puțin 


credinciosule, pentru ce te-ai indoit?" 

Nu cred cà lisus era dur sau cá avea o atitudine 
critică. De fapt, unul dintre detaliile care imi plac în 
legătură cu întâmplarea aceasta este că lisus face acest 
comentariu când e singur cu Petru. Textul spune că doar 
după acest comentariu s-au urcat înapoi în barcă. Probabil 
că lisus - ca orice mentor de succes - nu voia să-l facă de 
ruşine pe Petru în faţa celorlalţi ucenici. Aşa că în timp ce-l 
tinea cu mâna Sa puternică, îl ajuta pe Petru să localizeze 
sursa problemei sale. 
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Problema era destul de clară: Poziţia lui Petru pe apă 
depindea de locul unde-şi focaliza privirea - asupra lui 
lisus sau asupra furtunii. Dacă privea furtuna, se scufunda, 
dacă privea la lisus umbla pe apă. Dar acum înţelegea 
dependenţa de credinţă mult mai profund decât dacă n-ar 
fi coborât niciodată din barcă. Disponibilitatea de a 
accepta riscul unui eşec l-a ajutat să crească. 

Nu ne place să dăm greş, dar şi mai neplăcut este să 
fim văzuţi de alţii că dăm greş. Dacă eram în locul lui 
Petru, probabil aş fi încercat să muşamalizez eşecul, 
spunând la întoarcerea în barcă: A fost grozav să umblu pe 
apă, pentru o vreme. Dar apoi m-am încălzit şi m-am 
gândit să înot puțin... 

Datorită faptului că Petru se pune în poziţia de a aa 
greş, el se pune în poziţia de a creşte. Eşecul este o parte 
indispensabilă şi de neînlocuit a procesului de învăţare şi 
creştere. Iată principiul după care acesta funcţionează: Nu 
eşecul este cel care te modelează; modul în care 
reactionezi în fata eşecului este ceea ce te modelează. 

Sir Edmund Hillary a încercat de câteva ori fără 
succes să cucerească Everestul înainte să reuşească. După 
una dintre încercările nereuşite, era la poalele muntelui şi 
îndreptând pumnul spre munte, a spus cu îndârjire: , Te voi 
cuceri până la urmă. Pentru că tu nu creşti mai mult decât 


atât, în schimb eu cresc intruna”. 

De fiecare dată când urca, Hillary dădea greş. Şi de 
fiecare dată când dădea greş, învăţa ceva. Şi de fiecare 
dată când învăţa, creştea şi încerca din nou. Şi într-o zi nu 
a mai dat greş. 

Cei ce umblă pe apă învaţă să aştepte după 
Dumnezeu 

Povestirea noastră despre risc este şi o povestire 
despre aşteptare. Ucenicii au aşteptat în mijlocul furtunii 
până la a patra strajă din noapte înainte ca lisus să vină la 
ei. Şi după aceea au avut de aşteptat până la sfârşitul 
călătoriei ca să scape de furtună. De ce nu a făcut lisus ca 
vântul să se liniştească înainte ca Petru să coboare din 
barcă? 

Probabil pentru că ei - ca şi noi - aveau nevoie să 
înveţe câte ceva despre aşteptare. 

Trebuie să învăţăm să aşteptăm după Dumnezeu 
pentru 
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a primi puterea de a umbla pe apă. Trebuie să 
aşteptăm până Dumnezeu va face să dispară furtuna. 

Într-un fel, „a aştepta după Dumnezeu” este cea mai 
grea parte a încrederii. Nu e acelaşi lucru cu „a pierde 
vremea aşteptând”, înseamnă să te pui în mâinile Sale cu 
toată vulnerabilitatea ta. 

De când mă ştiu mi-a plăcut să vorbesc. Nu aveam 
nici doi ani când memorizasem rolul surorii mele dintr-o 
scenetă de la şcoala duminicală şi tineam mortis să-l spun 
şi eu (Nu îmi aduc aminte personal de asta, dar aşa mi se 
povesteşte.) în sondajele de opinie, teama de a vorbi în 
public este pe locul întâi între temerile oamenilor. Chiar 
înaintea fricii de moarte. Nu am înţeles niciodată de ce 
stau lucrurile aşa, deoarece încă de copil, acest lucru a 
devenit o sursă de bucurie pentru mine. 

Când am început să predic şi să predau, am găsit că 
vorbirea în public este o experienţă profund mişcătoare. 


Simteam într-un fel cá pentru aceasta am fost făcut. Era 
parte a chemárii mele. 

Într-o duminică în perioada mea de început, la vreo 
zece minute după ce începusem predica, am început să 
simt căldură şi ameţeală. Următorul lucru pe care mi-l 
amintesc este că eram întins pe podea, iar câteva feţe 
neliniştite mă întrebau dacă totul e în regulă. Leşinasem în 
timpul predicii. 

După ce am plecat să studiez în străinătate pentru un 
an, m-am întors în aceeaşi biserică. Următoarea dată când 
a trebuit să predic, mi s-a întâmplat exact acelaşi lucru. 
După zece minute am leşinat. 

Din nefericire pentru mine, eram într-o biserică 
baptistă, nu într-una harismatică. Nu era tipul de biserică 
în care te ridică în slăvi pentru un episod ca acesta. 
Nimeni nu interpreta leşinul meu ca o „răpire în Duhul”. 
Pentru baptişti, leşinul e doar leşin. Pentru o vreme, s-a 
îmbunătăţit cu ceva prezenţa la serviciile de cult, aceasta 
dintr-o cauză asemănătoare cu eventualitatea unui 
accident la cursele de maşini Indy 500 - nu poţi spune că 
lumea speră să aibă loc un accident, dar dacă se întâmplă, 
nu vor să-l rateze. 

Pentru mine a fost dureros. Nu intelegeam de ce se 
întâmplă asta. Aveam simţământul cá predicarea era 
chemarea mea. Îmi 
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plăcea să predic. Dar acum nu mai eram convins că 
voi putea să fac asta. Ştiam sigur că nu poţi predica dacă 
leşini în mod regulat. Îi deranjează pe ceilalţi. 

Am primit tot felul de sfaturi: „Trebuie să încerci din 
răsputeri să te relaxezi”. Aţi încercat vreodată să vă 
relaxaţi din răsputerii 

Vara aceea eram programat să predic destul de des. 
Pastorul titular al bisericii, care era în anul sabatic (n.tr. O 
perioadă de un an, la fiecare şapte ani, de obicei plătită, 


pentru odihnă, cercetare sau călătorii) s-a oferit să-mi mai 
uşureze sarcinile, aducând câte un musafir care să predice 
din când în când. 

Dar într-un fel sau altul ştiam că dacă săptămâna 
următoare nu mă voi urca la amvon, aceasta nu avea să-mi 
ajute la nimic. l-am cerut Domnului să-mi îndepărteze 
teama că voi leşina la următoarea predică. Dar El a ales să 
nu mi-o îndepărteze. Mi-am adus aminte de pasajul din 
Isaia: 

Flăcăii obosesc şi ostenesc, chiar tinerii se clatină; 

Dar cei ce se încred în Domnul îşi înnoiesc puterea. 

Aşa că m-am ridicat şi am început să predic. Să nu vă 
inchipuiti că a fost o predică grozavă, cu toate că audiența 
era ochi şi urechi. Nu era nimic deosebit. Dar am reuşit să 
termin predica fără vreun eveniment neplăcut, ceea ce 
pentru mine era un triumf. 

Am început să învăţ ce înseamnă să aştepţi după 
Dumnezeu. Au trecut şaisprezece ani de când am leşinat 
ultima dată în timpul predicii, dar şi acum îmi amintesc 
cum e să fii atât de emoţionat încât să leşini. Nici acum nu 
îmi place să-mi amintesc şi încă aştept ca teama aceasta să 
dispară cu totul - ca vântul să se liniştească, îmi aduce 
aminte de limitele mele şi de dependenţa de Dumnezeu. 
Fiecare predică a mea este, cel puţin parţial, un exerciţiu 
de aşteptare după Dumnezeu. 

Dar dacă nu predic, nu voi mai cunoaşte bucuria 
nespusă de a putea face ceea ce cred că Domnul m-a 
chemat să fac. Nu aş fi credincios chemării mele. Aşa că 
învăţ să aştept. 
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Umblarea pe apă aduce cu sine o mai strânsă 
legătură cu Dumnezeu 

lisus caută încă persoane care să coboare din barcă. 
Dar de ce să rişti? Cred că putem găsi mai multe motive: 

— Este singura cale spre creştere reală 

— Este singurul mod în care se dezvoltă credinţa 


adevărată 

— Este alternativa plictiselii şi stagnării care îi fac pe 
oameni să se ofilească şi să moară 

— Este parte a descoperirii şi împlinirii chemárii tale. 

Cu siguranţă că sunt multe motive pentru a cobori 
din barcă. Dar este unul care le întrece pe toate: pe apă 
este lisus. Poate că apa este întunecată, adâncă şi 
periculoasă. Dar lisus nu. Se află în barcă. Motivul 
principal care l-a scos pe Petru din barcă a fost că Petru 
voia să fie cu lisus. Matei face referinţe repetate la acest 
aspect. Cererea lui Petru este: „Doamne, dacă eşti Tu, 
porunceşte-mi să vin la Tine pe apă”. Atunci Petru a 
coborât din barcă şi a mers spre lisus. 

Ca rezultat al acţiunii lui Petru, atât el cât şi prietenii 
lui au ajuns la o mai profundă înţelegere a Maestrului lor. 
Au ajuns să înţeleagă mai mult ca oricând că îşi puteau 
pune cu încredere destinele în mâinile Sale. 

Au înţeles că Cel care urca acum cu ei în barcă era 
Acela care umblă pe valurile mării - şi I s-au închinat. 

Dar tu? Când ai coborât ultima dată din barcă? 

Am credinţa că metoda generală a lui Dumnezeu de 
dezvoltare în noi a unei credinţe profunde, plină de 
aventuri cu El, este de a ne cere să coborâm din barcă. 
Mai mult decât ascultarea unei predici grozave sau a citirii 
unei cărţi bune, Dumnezeu foloseşte provocări reale 
pentru a dezvolta în noi abilitatea de a ne încrede în El. 

Avem tendinţa să căutăm o lume a confortului. 
Încercăm să ne construim vieţi uşor de administrat, 
previzibile şi cu un anume grad de siguranţă, pentru a 
menţine iluzia că detinem controlul. 

Atunci Dumnezeu „trece pe lângă” noi şi dă totul 
peste cap. Chemarea de a cobori din barcă implică ocazii, 
crize, eşec de multe ori, teamă în general, suferinţă uneori, 
dar întotdeauna chemarea 
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nicio altá cale de crestere a credintei si a parteneriatului 
cu Dumnezeu. 

Poate cá a fost o perioadá in viata ta in care umblai 
pe apá in mod regulat. O perioadá in care inima ta se 
asemăna cu a lui Petru: „Porunceşte-mi. Spune-mi să vin la 
Tine”. O perioadă în care ai fi riscat să-ţi împărtăşeşti 
credinţa chiar dacă asta însemna că vei întâmpina 
respingere; în care ai dăruit, chiar dacă aceasta însemna 
sacrificiu; în care ai slujit, chiar dacă exista posibilitatea 
eşecului. Uneori te scufundai. Alteori pluteai pe deasupra 
apei. Dar trăiai pe muchia de cuţit a credinţei. 

Probabil că acum, totuşi, a trecut ceva vreme de când 
ai coborât din barcă ultima dată. Poate ai o barcă 
frumoasă, cu scaune tapitate si stabilizatoare, ca să nu ti 
se facă rău în timp de furtună. Probabil te simţi foarte 
confortabil în barca ta. 

Dar Domnul trece pe lângă tine! lisus caută încă 
oameni care să coboare din barcă. Nu ştiu ce înseamnă 
acest lucru pentru tine. Dacă vei cobori din barcă - oricare 
ar fi barca ta - vei întâmpina probleme. Este furtună şi 
credinţa ta nu va fi desăvârşită. Riscul implică posibilitatea 
eşecului. 

Dar dacă vei cobori, se vor întâmpla două lucruri: 
Primul este că atunci când vei da greş - şi vei da greş 
uneori - lisus va fi lângă tine să te ridice. Nu vei fi singur 
în eşecul tău. Vei afla atunci că lisus este Cel mai în 
măsură să te salveze - şi o va face. 

Iar celălalt lucru este că din când în când vei umbla 
pe apă. 

Aşa că e timpul să faci ceva religios. 

Coboară din barcă. 

Coboară din barcă 

1. Care este barca ta? în care zonă a vieţii tale, 
teama sau confortul te împiedică să te încrezi în 
Dumnezeu? 

2. În care zonă ai nevoie de discernământ pentru a şti 


dacá esti intr-adevár chemat sá cobori din barcá? 

3. Care este riscul pe care ar trebui să ţi-l asumi 
pentru a-ţi ajuta credinţa să crească: 
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O să sustii un principiu în care crezi, în timpul unei 
conversații? 0 Să-ţi exprimi afecțiunea chiar atunci când iti 
vine greu să o faci? 0 Să accepti o provocare despre care 
ştii că te va solicita foarte mult? 

4. Care este eşecul din trecut care te bântuieşte 
încă? Ai un prieten apropiat cu care poţi vorbi despre acest 
eşec, diminuându-i astfel puterea asupra ta? 

5. Unde te afli tu faţă de lisus acum? 

O Ghemuit în barcă, cu vesta de salvare pe tine şi 
centura de siguranţă strânsă? 0 Cu un picior în barcă şi cu 
unul afară? 0 Umbli pe apă fericit? 0 Eşti afară din barcă - 
dar vântul este tare? 

Capitolul 2 

Petru a coborât din barcă şi a început să umble pe 
apă ca să meargă la lisus. 

Matei 14: 29 

Legume de barcă 

Acele vieți intunecate care nu au cunoscut nici laudă 
nici infamie; care nu s-au răsculat împotriva lui Dumnezeu, 
dar nici nu i-au fost credincioşi, ci şi-au servit doar lor. 

Dante Alighieri 

La ceva timp după ce Florence, bunica mea din 
partea tatălui, a murit, bunicul a chemat-o pe mama să-i 
facă o ofertă neobişnuită. 

„Kathy”, a spus el, cu accentul lui puternic suedez. 
„Treceam în revistă unele lucruri pe care Florence le ţinea 
prin pod şi am dat de o cutie cu farfurii vechi. Voiam să 
scap de ele, dar am observat că erau albastre, culoarea ta 
preferată. Dacă-ţi plac, sunt ale tale, dacă nu, le voi dona 
unei societăţi caritabile”. 

Aşa că mama a urcat în pod, aşteptându-se să 
găsească vreun set de farfurii de duzină. Ce să vezi? Când 


a deschis cutia, in fata ochilor ei era cel mai superb set de 
farfurii pe care-l văzuse vreodată. Fiecare farfurie era 
pictată individual cu flori de nu-mă-uita şi marginile erau 
poleite cu aur. Toate fuseseră lucrate de mână într-o 
fabrică bavareză care a fost distrusă în al doilea război 
mondial, aşa încât erau literalmente de neînlocuit. 

La momentul acela, mama făcea parte din familie de 
douăzeci de ani şi nu văzuse acest set până atunci. L-a 
întrebat pe tata, care 
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crescuse în familia aceasta - şi nici el nu văzuse aşa 
ceva până atunci. 

În cele din urmă au aflat povestea portelanurilor de 
la nişte membri mai în vârstă ai familiei. Când Florence 
era foarte tânără, a primit în dar acest set de portelanuri 
de-a lungul unei perioade de mai mulţi ani. Nu erau o 
familie bogată, iar setul complet era foarte valoros, aşa că 
primea în dar câte o piesă din set la câte un eveniment 
important - aniversări, absolvire, botez etc. 

Cum de nu văzuseră părinţii mei niciodată setul 
respectiv? Pentru a înţelege acest lucru, trebuie să 
cunoaşteţi câte ceva despre suedezi. Suntem un popor 
foarte prudent. Nu aruncăm uşor zarurile. De exemplu, 
două dintre mătuşile mele au trăit optzeci de ani într-o 
casă stil victorian, construită de străbunicul meu în secolul 
nouăsprezece. Cea mai frumoasă cameră din casă era un 
salon. Era rezervat pentru musafiri de excepţie. În orice 
caz, niciun asemenea oaspete de excepţie nu le-a vizitat, 
aşa că salonul nu era folosit aproape deloc. 

Florence, la rândul ei, ori de câte ori primea o piesă 
din acel set - pentru că erau foarte valoroase, iar dacă 
erau folosite puteau fi sparte - le învelea cu grijă, le punea 
într-o cutie şi le depozita în pod pentru o ocazie specială. 
Nu e greu de ghicit că acea ocazie specială nu a mai sosit 
niciodată. Aşa că bunica a murit fără să folosească 


vreodată cel mai preţios dar al vieţii ei. 

Mama a intrat in posesia setului de farfurii. Le 
foloseste de cáte ori are ocazia. Páná la urmá farfuriile au 
reuşit să iasă din cutie. 

Cele două căi 

De fiecare dată când se face un cadou, cel care-l 
primeşte trebuie să aleagă dintre două moduri de a 
reacţiona. Primul este: Darul este atât de valoros încât nu 
pot risca să-l folosesc. Cei care urmează acest model 
realizează că la deschiderea cadoului s-ar putea să apară 
probleme. S-ar putea ca darul să fie nefolositor. S-ar putea 
să nu fie admirat de ceilalţi aşa cum ar fi de aşteptat. S-ar 
putea să se spargă. Scoaterea cadoului din cutie este o 
treabă riscantă. 
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Cel de-al doilea mod este: Darul este atât de valoros 
încât trebuie să il folosesc. Cei care urmează acest al 
doilea model înţeleg faptul că dacă nu vor scoate cadoul 
din cutie, nu va fi folosit niciodată. Să laşi cadoul în cutie 
înseamnă să zădărniceşti dorinţa celui care l-a dăruit. Nu 
este tragedie mai mare decât aceea a cadoului nedesfácut. 

Şi tie ţi-a fost dat un dar. În capitolul următor vei 
învăţa cum să descoperi ce ai în cutie - cum să discerni 
darul pe care l-ai primit de la Dumnezeu şi chemarea pe 
care ţi-o adresează. Dar deocamdată te invit la o scurtă 
autoevaluare. Odată cu darul ai primit şi o alegere - să 
deschizi ceea ce ai primit sau nu. În viaţa ta urmezi primul 
sau cel de-al doilea model? 

Petru l-a ales pe cel de-al doilea. Dale Bruner scrie: 
„Este important de observat că Petru nu I-a cerut lui Iisus 
o promisiune - de exemplu: „Doamne, promite-mi că nu mă 
voi scufunda' - ci o poruncă: „Doamne, dacă eşti Tu, 
porunceste-mi". Petru nu a cerut o garantie, ci doar o 
ocazie. 

Ucenicii care au rămas în barcă erau, la fel ca 


bunica, urmaşii primului model. Nu voiau să riste 
spargerea sau eşecul. Pretuiau mai mult siguranţa decât 
creşterea. Domnul voia să „treacă pe lângă ei” - să li. Se 
descopere în toată splendoarea Sa - nu să îi treacă cu 
vederea! Aventura extremă a credinţei era ceva ce ei se 
multumeau să privească de pe margine. Nu voiau ca 
Domnul să treacă pe lângă ei, voiau ca Domnul să treacă 
de ei. Ei îi reprezintă pe toţi cei care nu cer o poruncă, ci o 
promisiune, care nu caută o misiune, ci o garanţie. 

Ucenicii au înţeles preţul coborârii din barcă. Erau 
conştienţi că aceasta putea însemna durere în caz de eşec, 
ruşine, critică şi poate chiar pierderea vieţii. 

Dar nu erau conştienţi de un alt preţ - acela al 
rămânerii în barcă. 

Preţul ridicat al rămânerii în barcă 

Dacă ar trebui să numesc într-un cuvânt preţul plătit 
pentru rămânerea în barcă, cred că pe eticheta cu preţul 
ar scrie creştere. 

Sunt puţine lucruri care ne atrag mai mult decât 
creşterea. Am fost făcuţi să creştem şi ne place să fim 
înconjurați de creştere. 
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Plantăm grădini; delimităm zone forestiere, aşteptăm 
primul fir de iarbă să răsară primăvara; ne place să 
urmărim miracolul creşterii. 

Suntem încântați să vedem cum cresc nou-náscutii. 
Fiica noastră cea mai mare şi-a triplat greutatea în primul 
an de viaţă. Am calculat - dacă ar fi continuat să crească în 
acelaşi ritm, la patru ani ar fi cântărit nu mai puţin de 243 
kg. 

Gândiţi-vă la entuziasmul părinţilor al căror copil 
spune primul cuvânt articulat. leri putea doar să 
scâncească şi să gângurească - astăzi trece în rândul celor 
care vorbesc. Părinţii sunt emotionati. 

În zilele ce vor veni, când vorbăria pare să nu se mai 


oprească, vor regreta uneori cá a început să vorbească 
atât de devreme. Dar astăzi sunt entuziasmați. Privesc cu 
uimire minunea creşterii. 

Gândiţi-vă apoi la sentimentul de împlinire pe care îl 
au conducătorii unei firme care se extinde, îndeplinindu-şi 
misiunea, acordând şanse profesionale unor bărbaţi şi 
femei care până ieri erau şomeri. Şi ei privesc miracolul 
creşterii. 

Priviţi entuziasmul unei adolescente de şaisprezece 
ani care tocmai şi-a luat permisul de conducere. Până ieri 
era pieton. Astăzi e un pericol public. E în creştere] 

Pe de altă parte, puţine lucruri sunt mai triste decât 
stagnarea. 

Nu sunt mulţi cei care îşi fac concediul la Marea 
Moartă. 

Priviţi o căsnicie care a început cu speranţe şi vise, 
dar care s-a plafonat între timp, afecțiunea s-a răcit şi 
intimitatea s-a pierdut în ceaţă. Decât să identifice 
problema, să privească durerea în faţă şi să ceară ajutor, 
cuplul preferă să se resemneze într-o viaţă mediocră, 
trăind împreună ca nişte străini. 

Priviţi bărbatul între două vârste care îşi petrece 
nopţile în faţa televizorului, urmărind orice sport se 
întâmplă să fie transmis. Era odată înfocat de planuri 
pentru viitorul său şi dorinţe puternice de a-şi lăsa 
amprenta asupra acestei lumi. Dar undeva de-a lungul 
drumului, focul s-a stins, iar el s-a mulţumit cu confortul. 
Visele sale au fost sacrificate în favoarea unui fotoliu 
confortabil si a unor imagini pe un ecran de televizor. El 
este istoria potentialului nerealizat. 
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Acesta este un model care conduce la stagnare - 
potential nerealizat, dorinte neimplinite. Este modelul care 
conduce la simţământul cá nu îmi trăiesc viaţa; viaţa pe 
care ar trebui să o trăiesc. Conduce la plictiseală, la ceea 


ce Gregg Levoy numeste ráceala sufletului. 

Conduce la tipare pácátoase de comportament care 
nu sunt niciodată confruntate şi schimbate. 

Abilităţi şi talente care nu sunt cultivate şi dezvoltate 

Până când săptămânile devin luni 

Şi lunile ani. 

Şi într-o zi priveşti înapoi la o viaţă de 

Conversaţii profunde, intime, cinstite pe care nu le-ai 
avut. 

Rugăciuni curajoase pe care nu le-ai spus. 

Riscuri extraordinare pe care nu ţi le-ai asumat. 

Daruri pline de sacrificiu pe care nu le-ai făcut. 

Vieti pe care nu le-ai atins. 

Si stai într-un fotoliu cu un suflet zbârcit. 

Şi vise uitate. 

Şi realizezi că lumea era plină de nevoi disperate. 

Şi că un Dumnezeu mare te-a chemat să fii parte a 
ceva mult mai mare decât tine însuţi - 

Vezi persoana care ai fi putut să devii dar nu ai 
devenit; 

Nu ai răspuns chemárii. 

Nu ai coborât din barcă. 

Nu este tragedie mai mare decât cea a cadoului 
nedesfăcut. 

Garrison Keillor are o povestire intitulată „O zi din 
viaţa lui Clarence Brunsen”, despre un bărbat mai în 
vârstă, care realizează că au trecut anii pe lângă el şi în 
viaţa sa lipsea ceva. Clarence vizitează un preot catolic 
pentru a primi sfaturi. În mod normal, Clarence merge la o 
biserică luterană, dar de data asta caută o a doua opinie. 
Când nici aceasta nu-l ajută, porneşte la plimbare, trece pe 
lângă vechea sa şcoală şi urcă dealul care dădea spre lacul 
Wobegon, unde se juca împreună cu prietenii din copilărie, 
cu mulţi ani în urmă. 
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În timp ce reflecta asupra vieţii sale, Clarence aude 


niste copii venind in sus pe potecá. Dintr-un motiv de 
neinteles, aleargă din calea lor si se catárá într-un vechi 
copac pe care şi-l aminteşte din copilărie. Copiii se opresc 
exact sub copac; ştiu că e pe acolo pe undeva, dar nu se 
gândesc să privească în sus. Clarence ştia că dacă-şi dă 
drumul între ei sau chiar dacă strigă ,Ha!" ar fugi 
mâncând pământul. Îi priveşte, atât de plini de viaţă şi de 
entuziasm, şi îşi spune: 

Ehe, ce mi-aş dori să fiu ca ei. Mi se pare că trec prin 
viață cu ochii închişi şi urechile astupate. Oamenii îmi 
vorbesc şi nici măcar nu-i aud. Zile întregi trec fără să-mi 
pot aminti ce s-a întâmplat. Dacă mi-ai cere să descriu 
femeia cu care am trăit impreună timp de patruzeci şi şase 
de ani, ar trebui să stau să mă gândesc bine. E ca şi cum 
aş fi trăit jumătate din viaţă aşteptând ca viaţa să înceapă, 
crezând că e undeva în viitor, iar acum mă gândesc mai tot 
timpul la moarte. A sosit vremea să trăiesc, să mă trezesc 
şi să fac ceva. 

Aşa că a sărit din copac si a strigat , Haaa!" 

Băieţii aceia au [ásnit pur şi simplu de acolo ca un 
stol de păsări. Şi el striga „Haaa!”. Apoi începu să strige 
„Au! Au!” 

Băieţii s-au întors unde stătea el şi l-au întrebat: „Eşti 
bine, unchiule Clarence?” 

Le-a răspuns: „Da, sunt bine, dar mergeţi şi spuneţi-i 
soţiei mele să vină să mă ia cu maşina de la drum”. 

S-a târât o sută de metri până la drumul de pietriş. 
Soţia l-a luat fără să întrebe ce se întâmplase... 

Aceasta este tragedia cadoului nedesfácut: Este ca si 
cum as fi tráit jumátate din viatá asteptánd ca viata sá 
înceapă, crezând cá se află undeva în viitor. Thoreau se 
exprima în felul următor: „Nu am vrut să trăiesc o viaţă 
care nu era viaţă... Am vrut să trăiesc profund şi să sorb 
toată măduva vieţii”. 

lisus le-a spus odată ucenicilor o întâmplare despre 
un patron şi trei angajaţi, care să servească drept semnal 


de trezire pentru potentialele legume de barcă. Fiecărui 
angajat i se dăduse o ocazie de aur. Ca şi lui Florence. Ca 
şi lui Petru. Ca şi ţie şi mie. Domnul 
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„Voia să treacă pe lângă ei”. Fiecare trebuia să 
decidă ce avea să facă. 

lisus ne învaţă trei principii despre acel patron - 
despre Dumnezeu şi ocazia pe care ne-o oferă - principii 
pe care trebuie să le înţelegem dacă vrem să primim darul 
Său. 

El este Domnul darului în acele zile nu existau 
firme, asa cum sunt astăzi. Bogăția era concentrată în 
câteva gospodării înstărite. 

Aceasta este povestea uneia dintre aceste gospodării. 
Stăpânul îi adună pe cei trei angajaţi cheie şi „le 
încredinţează proprietatea”. 

lisus vorbeşte despre sume imense de bani. Stăpânul 
îi dă cinci talanti primului angajat, doi talanti celui de-al 
doilea şi un talant celui de-al treilea. Un talant reprezenta 
o sumă de bani egală cu salariul pe cincisprezece ani. În 
vremea aceea, oamenii trăiau de pe o zi pe alta, şi salariul 
pe un an adunat laolaltă era o bogăţie mare. 

Aşadar cifrele pe care le foloseşte lisus aici sunt 
impresionante. Probabil acel stăpân era un fel de Bill 
Gates la el în sat. Un om cu o aşa bogăţie avea probabil 
forţă de muncă mult mai numeroasă decât cei trei angajaţi, 
deci cei trei trebuie să fi fost în poziţii de frunte. Le 
încredinţează averea şi apoi pleacă. 

Aşa cum Kenneth Bailey scrie în magnifica sa carte 
despre această parabolă, Poet and Peasant (n.tr.: Poet si 
ţăran), primul angajat îşi dă seama că aceasta este o 
ocazie incredibilă. Aceasta este şansa lor să-şi pună în 
valoare spiritul de iniţiativă, să-şi folosească judecata, să-şi 
încerce aptitudinile pe piaţă şi să avanseze în poziţii deşi 
mai mare responsabilitate. Este foarte probabil că exista 


înţelegerea ca ei să primească o parte din profit. 

Acesta era un act de incredere si generozitate fárá 
precedent. Din punct de vedere profesional, organizational 
si financiar, domnul talantilor le-a oferit sansa vietii lor. 
Acesta era momentul lor decisiv. 

Ce vor face? Sansa vietii nu este un lucru de neglijat. 

M-am cásátorit cu Nancy pe cánd imi fáceam studiile 
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postuniversitare. Voiam să mergem în luna de miere 
a viselor mele - probabil Hawaii. Dar deoarece aveam 
multe datorii şi un flux financiar redus (lucram cu jumătate 
de normă la o biserică baptistă), nu găseam niciun mod de 
a finanța acest proiect al meu. 

Singura idee care mi-a venit pentru a pune mâna pe 
destui bani a fost să particip la un joc televizat. Aşa că am 
dat mai multe probe şi am fost acceptat să concurez la un 
program numit Tic-Tac-Dough, găzduit de genialul Wink 
Martindale. 

Era un joc simplu, care avea o tablă de X si o cu nouă 
cásute. Fiecare căsuţă avea o întrebare dintr-un domeniu 
selectat în mod aleatoriu şi când concurentul răspundea 
corect, primea un X sau un O. Domeniile se schimbau după 
fiecare răspuns. 

Primul joc s-a terminat la egalitate, la fel ca şi 
următoarele trei sau patru. De fiecare dată când se 
întâmpla acest lucru, banii se reportau, aşa că foarte 
curând potul era de mai multe mii de dolari. Oponentul 
meu era un avocat foarte bine pus la punct, cu un bronz 
care l-ar fi făcut şi pe actorul George Hamilton să pară un 
albinos. Avocatul locuia într-o casă pe plaja din Santa 
Monica şi câştigase atâtea jocuri încât acum voia maşina 
care era oferită ca bonus. Eu eram un predicator baptist. 
Mă gândeam că Dumnezeu trebuie să fie de partea mea. În 
sfârşit „George Hamilton” a ratat o întrebare. Tot ce 
aveam nevoie era un răspuns bun într-o căsuţă strategică 
pentru a avea mai mulţi bani decât văzusem vreodată la un 


loc. 

Asteptam să văd ce domeniu îmi va apărea, având in 
minte o minunată lună de miere. Speram să fie ceva ce 
ştiu, poate ceva din Biblie. 

Atunci a apărut: Băuturi amestecate. 

Puteam să aleg să răspund întrebarea din altă căsuţă, 
să-mi păstrez avantajul si să câştig la următoarea 
întrebare. Dar nu - eu voiam căsuţa asta. Voiam să câştig 
acum. 

Aşa că întrebarea apăru pe ecran: „Cum se numeşte 
băutura făcută din două măsuri scotch şi jumătate de 
măsură vermut?" 

I-am spus lui Wink „Sunt pastor la o biserică baptistă. 
Dacă nu răspund corect am dat de necaz; dar şi dacă 
răspund corect am dat de necaz”. 
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Ne-am petrecut luna de miere în Wiconsin. Am stat 
faţă în faţă cu şansa vieţii şi am ratat-o. 

lisus spune povestea talanţilor deoarece domnul 
talantilor oferă şansa vieţii. Până acum, slujitorii 
îndeplineau ordinele altcuiva. Vieţile lor erau o rutină, 
previzibile şi sigure. Aveau puţină autoritate, puţine 
resurse şi responsabilităţi limitate. Apoi, stăpânul alege să 
le schimbe destinele pentru totdeauna. Dacă l-am asculta 
pe primul slujitor, probabil ar spune ceva de felul acesta: 

Credeam că am fost condamnat la rutină pe viaţă. 
Aveam vise pe care nu puteam să mi le îndeplinesc; pasiuni 
pe care nu puteam să le dezvolt; talente pe care nu puteam 
să le valorific. Nu am fost niciodată în poziţia de a 
planifica, a-mi asuma riscuri sau a lua iniţiative. Viaţa era 
confortabilă. Nu-mi era teamă că voi muri de foame, dar 
voiam ceva mai mult. Voiam să fac ceva care să conteze. 

Şi tocmai când era să renunţ la speranţă, stăpânul a 
făcut ceva ce n-am mai auzit să fi făcut cineva înainte. M-a 
chemat în biroul său, m-a privit cu o sclipire în ochi şi mi-a 


încredinţat o mare parte din tot ceea ce îi aparţinea. Nu 
pot să cred că are o aşa de mare încredere în mine. Nu îmi 
vine să cred că mi se oferă această ocazie. Mă simt ca un 
pur-sânge care a fost dezlegat. 

Primul slujitor îşi dă seama că a primit setul de 
farfurii albastre. Wink Martindale i-a oferit şansa vieţii lui. 
Aceasta explică un detaliu foarte important din această 
parabolă şi anume faptul că lisus spune că primul slujitor a 
răspuns „îndată”. Slujitorul realizează că ar fi o nebunie să 
mai aştepte. Răspunde îndată pentru că gândul că ar putea 
pierde şansa vieţii sale este intolerabil. Slujitorul acceptă 
această ocazie înainte ca stăpânul să-şi reconsidere 
hotărârea sau să se răzgândească. 

„Îndată” reprezintă nu atât de mult un detaliu 
cronologic, cât o afirmaţie despre recunoaşterea realităţii. 
Primul slujitor realizează că nu va mai avea o asemenea 
şansă toată viaţa lui. Hotărăşte atunci că nu va permite să 
fie distras de altceva. lisus spune că la fel se întâmplă cu 
oricine primeşte ceea ce îi oferă Dumnezeu. 
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Această parte a parabolei are implicaţii foarte 
importante. Domnul Talanţilor ne-a încredinţat nouă, mie 
şi ţie, proprietatea Sa. Toţi primim câte un talant. 
Distribuţia talantilor nu este selectivă. Toţi primim câte 
unul. Suntem chemaţi de Dumnezeu. Suntem dotati cu ce 
avem nevoie şi trebuie să contribuim cu ce avem. Fiecare 
dar este ales de însuşi Stăpânul nostru. Darul meu poate 
să-mi placă sau să nu-mi placă. Poate mă torturez singur 
poftind darul altcuiva, dar aceasta nu îmi va face niciun 
bine. Nimeni nu decide singur care este darul său. Nu pot 
să aleg să am ADN „de firmă”. Nu îmi pot alege familia. 
Stăpânul alege. 

În locul cuvântului talent, poţi pune cuvântul viaţă. 

Mintea ta. Abilităţile tale. Darurile tale spirituale. 
Trupul tàu. Banii tài. Vointa ta. 

De fapt, prindem sensul cuvântului talent chiar din 


această parabolă. Domnul talantilor a fost foarte generos. 
În parabola aceasta nu sunt personaje fără talanti. Mai 
mult decât atât, Dumnezeu însuşi. Se oferă să-ţi fie 
partener în viaţă. Îţi oferă îndrumare atunci când ai nevoie 
de înţelepciune, curaj când te simţi slab, o mână puternică 
atunci când te scufunzi şi iertare când greşeşti. Şi, drept 
cel mai bun dintre daruri, El ni. Se oferă pe Sine. 

Toate fiinţele umane, inclusiv tu şi cu mine, îşi dau 
viaţa pentru ceva. Din ziua de azi şi până în ultima zi a 
vieţii tale, îţi vei dedica viaţa unui anumit lucru. Singura 
întrebare este: Cărui lucru îţi vei dedica viaţa? Va merita? 

Implicatia practică de aici este: Trebuie să ajung să 
preţuiesc şi să apreciez ceea ce mi-a dăruit Dumnezeu. 

Să mă exprim şi mai personal: Trebuie să răspunzi 
îndată. 

Ocazia de a-ţi folosi darurile în serviciul Domnului 
este şansa vieţii tale. Dar îţi va scăpa printre degete dacă 
nu o prinzi. Timpul pentru a o prinde nu este nelimitat, 
trebuie să o prinzi îndată. 

Dar cel de-al treilea slujitor nu face acest lucru. El ia 
cel mai preţios cadou pe care l-a primit sau îl va primi 
vreodată şi îl îngroapă. Ce i-a venit să facă asta? Ce ar 
putea să determine o fiinţă umană să trateze astfel şansa 
vieţii sale? 

Cred că ştiu câte ceva despre aceasta - am ceva din 
caracterul celui de-al treilea slujitor în mine. Îmi amintesc 
când un coleg de 
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facultate mi-a spus despre un defect al meu care 
îngreuna relaţia noastră de prietenie. A fost atât de 
dureros să aud acest lucru, că în loc să apreciez ceea ce 
mi-a spus şi să îi cer ajutorul pentru a mă schimba, m-am 
retras cu totul din relaţia noastră. Atitudinea mea era ceva 
de genul: Voi deveni mai distant şi mai politicos, pentru că 
sper să-ţi pară rău că ai deschis subiectul. 


Am pierdut un potential bun prieten - si sansa de a 
creste, pur si simplu pentru cà nu voiam sá privesc atent la 
adevărul despre propria persoană. Am preferat să-l ingrop. 

El este Domnul socotelii 

Aceasta ne aduce la cel de-al doilea adevăr despre 
stăpân. Cel de-al treilea slujitor uită un lucru important în 
viaţă. Uită că domnul talantilor se întoarce. Dar ziua aceea 
vine negreşit. „După multă vreme, stăpânul s-a întors şi le- 
a cerut socoteala”. 

Noi, oamenii, avem o tendinţă ciudată, aceea de a 
crede că putem să ne furişăm şi să scăpăm de consecinţele 
acţiunilor noastre. Ai încercat vreodată să-l îmbunezi pe 
polițistul care iti dă o amendă pentru depăşirea vitezei? 
(Domnule ofiter eram convins cá nu funcţionează 
kilometrajul.) Ai încercat vreodată să foloseşti o scuză 
aiurea pentru că ai întârziat? Aceasta este o tendinţă care 
începe să se manifeste foarte devreme în viaţă. 

Acum câţiva ani, fiul nostru, pe atunci în vârstă de 
opt ani, avea o zi foarte agitată. O căuta cu lumânarea. L- 
am avertizat că dacă nu se linişteşte, va suferi consecinţe 
serioase, care implicau lipsirea de jocul lui electronic 
favorit, Nintendo. Apoi a vărsat ceva. 

„Bine”, am spus, „cunoşti consecinţele”. 

Copilul meu de opt ani a scos o bancnotă de un dolar 
din buzunar, a fluturat-o în faţa mea şi mi-a sugerat: „Ce 
zici, poate Domnul Washington te va face să te 
răzgândeşti”. 

Există Cineva în faţa Căruia vom sta cu toţii. El este 
iubitor, plin de îndurare şi drept, dar vrea ca noi să 
înţelegem că vom da cu toţii socoteală pentru vieţile 
noastre. Nu vom putea să-L ducem cu vorba, iar Domnul 
Washington nu-L va face să se răzgândească. 
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Este de-a dreptul uimitor cum uităm acest lucru. Atât 
de mulţi oameni pun refuzul lor de a cobori din barcă pe 
seama unor circumstanţe externe: 


— Mi-as dezvolta darurile mult mai temeinic, dar am 
un şef care imi inábusá iniţiativele 

— Aş alege alt loc de muncă, dar am nevoie de banii/ 
siguranta/familiaritatea pe care mi le oferá acesta 

— Aş putea să cresc în ceea ce priveşte intimitatea 
familiei mele, dar soţia mea nu este interesată 

— M-as devota mai deplin creşterii spirituale, dar nu 
găsesc timpul necesar 

— Aş fi putut realiza mai mult din potenţialul meu, 
dar nu s-a găsit nimeni interesat să mă îndrume 

Noi jucăm adesea jocul pe care Susan Jeffers îl 
numeşte „când-atunci”: 

— Când mă voi simţi încrezător în mine, atunci voi 
folosi acest dar 

— Când şeful meu îmi va acorda mai mult sprijin, 
atunci voi creşte 

— Când soţia mea va coopera mai mult, atunci voi fi 
un partener mai bun 

Nu putem aştepta toată viaţa după un „când” care nu 
mai vine. Mi s-a dat un dar. Probabil nu e mult, dar e al 
meu. E tot ce am. Mi-a fost dat mie. 

Stăpânul se întoarce. Va cere socoteală tuturor - 
preşedinţilor, directorilor, miniştrilor, prezentatorilor de 
ştiri, mamelor, tatilor, instalatorilor, profesorilor, tie si mie. 

Si va întreba: Ce ai făcut cu ceea ce ţi-am dat? 

Nu-l va întreba pe şeful tău, nici pe soţia ta, nici pe 
părinţii tăi, nici pe prietenii tăi - te va întreba pe tine. 

Se apropie o revizuire a performanţei mele, care le 
va face pe toate celelalte să arate neînsemnate. Aceasta a 
uitat cel de-al treilea slujitor şi aceasta l-a ajutat să se 
justifice - cel puţin faţă de sine - pentru faptul că şi-a 
îngropat darul. 
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Aici lisus ne avertizează cu privire la motivul 
principal pentru care potenţialii umblători pe apă se 


transformá in legume de barcá si pentru care slujitorii 
gásesc o explicatie rationalá a faptului cá-si ingroapá 
darul. 

O comparatie 

Este interesant faptul cá cel ce si-a ingropat talantul 
este cel care a primit un singur talant. Mà intreb dacá a 
comparat talantul său cu al celorlalţi si s-a simţit 
neînsemnat. Mă întreb dacă nu s-a supărat pe ceilalţi 
slujitori - sau poate chiar pe stăpân. Probabil că prin 
îngroparea talantului, slujitorul voia să se răzbune pe 
stăpân pentru că nu i-a dat mai mult. 

De fapt, cred că aceasta explică de ce lisus a folosit 
trei personaje în această parabolă. De obicei, în parabolele 
care conţin o atitudine pozitivă şi una negativă faţă de 
Dumnezeu, lisus foloseşte două personaje - ca de exemplu 
cei doi constructori de case sau vameşul şi fariseul. Dar 
aici avem trei personaje şi lisus (care este povestitorul 
absolut) are nevoie de toate cele trei pentru a stabili un 
aspect esenţial. 

În această parabolă sunt două variabile. În primul 
rând, avem de a face cu daruri în diferite cantităţi. Unul 
primeşte cinci talanti, altul doi si al treilea un singur 
talant. Prin acest detaliu, cred că lisus realizează o 
imagine în oglindă a vieţii aşa cum o experimentăm noi. 
Unii oameni sunt dotati cu daruri care sunt vizibile si 
apreciate în lumea aceasta; alţii sunt dotati cu talente care 
rămân tăcute şi ascunse. 

Variabila care contează este ce face fiecare slujitor 
cu ceea ce i s-a dat. Sunt trei slujitori în parabolă pentru 
că Jisus vrea să spună cât se poate de clar că mărimea 
darului nu este variabila esenţială. Chiar dacă primul 
primeşte un dar mult mai mare decât al doilea, stăpânul le 
răspunde în acelaşi fel. lisus vrea ca noi să înţelegem că 
nivelul vizibil al înzestrării şi al chemării nu este ceea ce 
contează. Pe termen lung, nu contează dacă am cinci 
talanti, doi sau unul. 


Trebuie sá refuz comparatia talantilor mei cu cei ai 
altcuiva. 

Comparatia va duce la mândrie sau la un fals 
sentiment de superioritate dacá consider cá sunt avantajat, 
sau dimpotrivă, la 
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suferinţă, dacă mă simt nedreptăţit. Sau chiar mai 
rău, poate duce la neglijarea şi îngroparea comorii 
nepretuite pe care Dumnezeu mi-a dăruit-o doar mie. 

Ai comparat vreodată ceea ce ai primit cu ceea ce au 
primit alţii - aspect fizic, inteligenţă, relaţii, realizări, 
energie sau temperament? 

Trebuie să ajung să identific, să cultiv, să investesc, 
să preţuiesc şi să mă bucur de darurile pe care le-am 
primit. Domnul darurilor este foarte înţelept. A ştiut exact 
ce face atunci când te-a creat. Este bucuros cá existi. Ţi-a 
încredinţat tot ceea ce ai nevoie pentru a împlini scopul 
pentru care ai fost creat. 

În final, Dumnezeu nu te va întreba de ce nu ai trăit 
viaţa altcuiva sau de ce nu ai investit darurile altuia. Nu te 
va întreba Ce ai făcut cu ceea ce nu [i-am dat? 

Te va întreba Ce ai făcut cu ce aveai? 

Comparatia nu va fi o scuză bună pentru tragedia 
darului nedesfăcut. 

Când domnul socotelii a venit la cel de-al treilea 
slujitor, iată cum a rationat acesta: „Doamne, am ştiut că 
eşti om aspru, care seceri de unde n-ai semănat şi mi-a 
fost teamă, aşa că m-am dus de ţi-am ascuns talantul în 
pământ”. El voia o promisiune că nimic nu va merge prost, 
nu o poruncă să facă ce e bine. 

Teama îi face pe oameni să ascundă ceea ce le-a dat 
Dumnezeu. 

Teama îi face pe oameni neascultători faţă de 
chemarea stăpânului. 

Recent, un prieten mi-a pus o întrebare despre un 
anumit lucru din viaţa mea, la care dacă aş fi răspuns 


sincer, mi-ar fi fost rusine. Nu voiam sá-mi fie rusine, asa 
cà am mintit pur si simplu. 

Apoi a trebuit sá revin si sá-mi repar greseala, ceea 
ce a fost foarte dureros pentru mine. 

Când privesc înapoi mă întreb: De ce oi fi minţit? 

De ce mint în general? De obicei pentru a evita unele 
neplăceri. Mi-e teamă de ceea ce s-ar întâmpla dacă aş 
spune adevărul. Teama mă împinge la minciună. Nu la 
simpla inducere în eroare, ci la minciună. 
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Când se bârfeşte, intru şi eu în joc, chiar dacă ştiu că 
nu e bine, pentru că mi-e teamă să fiu lăsat pe dinafară. 

Adun o mulţime de posesiuni de teama unui viitor 
nesigur. 

Flatez pe cineva de teamă că altfel persoana 
respectivă nu mă va plăcea. 

Teama de a fi sărac l-a făcut pe lacov să-şi înşele 
tatăl. 

Teama i-a făcut pe israeliți în pustie să desconsidere 
chemarea lui Dumnezeu şi să cârtească, cerând să se 
întoarcă în Egipt. 

Teama de suferinţă i-a făcut pe ucenici să-L 
abandoneze pe lisus. 

Şi ce l-a făcut pe Petru să se lepede de Iisus de trei 
ori? 

Teama i-a făcut pe toţi aceşti ucenici să trădeze pe 
cel mai bun prieten al lor în momentul în care avea cea 
mai mare nevoie de ei. 

Priveşte la majoritatea păcatelor - ale tale şi ale mele 
- şi dedesubt vei găsi teamă. 

Mi-e teamă că dacă voi risca să ascult de Dumnezeu, 
El nu va avea grijă de mine. Voi întâmpina greutăţi, ceva se 
va întâmpla şi nu mă voi descurca singur. 

În Scriptură, când Dumnezeu îi cheamă pe Moise, 
Iosua, Ghedeon sau Estera să facă ceva mare pentru El, 


singurul mare obstacol care stá in calea lor este teama. 

Dar ne aşteaptă o surpriză. Când slujitorul spune cá 
teama de stăpân l-a inhibat, stăpânul nu-l contrazice. 
Stăpânul nu spune: M-ai perceput greşit! Nu contează 
pentru mine dacă ţi-ai folosit sau nu darul. Văd că te 
deranjează subiectul acesta, iar scopul meu principal este 
să te scutesc de neplăceri - îmi pare rău cá am deschis 
subiectul. Hai să îngropăm toată treaba. 

Stăpânul trece cu vederea aprecierea la adresa 
caracterului său. Nu-i aminteşte slujitorului cât de generos 
a fost cu el când i-a oferit şansa vieţii lui. El spune: 

Ai înţeles bine: contează pentru mine. Viaţa ta - ce 
faci cu ce [i-am dat - este de importanță capitală pentru 
mine. 

Dacă într-adevăr aşa ai gândit, trebuia măcar să faci 
ceva. Puteai să fi dat banii cu dobândă. 

lisus subliniază faptul că modul de a rationa al 
slujitorului este doar o perdea de fum, nicidecum un motiv 
serios pentru ceea 
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ce a făcut. E ca şi cum ai încerca să-l duci cu vorba 
pe poliţist ca să scapi de amendă. Dar asta nu se va 
întâmpla, deoarece stăpânul este Domnul socotelii; El nu 
poate fi dus cu vorba. 

Teamă nu este o scuză pentru tragedia darului 
nedesfăcut. 

Unul dintre cele mai revelatoare aspecte ale acestei 
parabole este faptul că slujitorul este judecat nu pentru că 
a făcut ceva râu, ci pentru că nu a făcut nimic. Nu a furat, 
nu a delapidat, nu a fraudat. Doar şi-a îngropat darul. 

lisus foloseşte două cuvinte foarte grave pentru a-l 
descrie: viclean şi leneş. Nu mai folosim în ziua de azi 
aceste două cuvinte împreună. Astăzi sunt puţini cei care 
recunosc că sunt leneşi. 

Când cineva este întrebat, la un interviu pentru 
angajare, care îi sunt slăbiciunile, care este răspunsul 


inevitabil? Muncesc prea mult. Standardele mele sunt prea 
înalte. Aştept prea mult de la mine - muncă, muncă si iar 
muncă. Când ati auzit ultima oară pe cineva spunând: 
Problema mea este că sunt leneş. Pot să stau cu lunile pe 
canapea, mâncând bomboane şi vizionând meciuri. 

Dar istoric vorbind, lenea era luată atât de în serios 
de către creştini, încât a fost inclusă pe lista celor şapte 
păcate de moarte. De fapt, Solomon Schimmel subliniază 
faptul că acesta este un păcat prin excelenţă spiritual - 
este singurul care nu este inclus pe lista greco-romană a 
viciilor. Aceasta pentru că tradiţia iudeo-creştină privea 
oamenii ca fiind responsabili în faţa lui Dumnezeu. De 
aceea vieţile noastre nu trebuie să fie caracterizate de 
autoconservare şi împlinire de sine, ci mai degrabă de 
fapte de slujire. Eşecul de a fi slujitori buni a ceea ce ne-a 
încredinţat Dumnezeu este un mod de a-L fura. 

Lenea, ca păcat spiritual, nu este acelaşi lucru cu 
lenea fizică. Acest tip de lene poate convietui alături de o 
viaţă foarte ocupată. Se referă mai degrabă la a nu face 
ceea ce trebuie făcut când trebuie tăcut - ca şi pilotul 
kamikaze care a zburat în şaptesprezece misiuni. În miezul 
ei, lenea presupune „pierderea sensului, scopului şi a 
speranţei, cuplată cu indiferența faţă de bunăstarea 
altora”. Este opusul zelului şi al bucuriei în serviciul 
Domnului. 

Acest aspect al parabolei - faptul că Iisus l-a tratat 
atât de dur pe cel de-al treilea slujitor doar pentru 
inactivitate - i-a deranjat 
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Întotdeauna pe unii oameni. Într-un manuscris din 
secolul al II-lea, Evanghelia Nazarineanului, parabola a 
fost repetată, dar scriitorul a adăugat o propoziţie care să-l 
descrie pe cel de-al treilea slujitor: „Şi-a risipit toti banii pe 
prostituate şi cântăreţi din fluier”. Evident, scriitorul a 
simţit că inactivitatea era un motiv prea slab pentru 


cuvintele aspre ale lui lisus, aşa cá a adăugat delapidare si 
imoralitate la păcatul slujitorului - a golit contul din bancă 
pe prostituate şi cântăreţi în fluier. (Aparent acelea erau 
cele mai rele categorii de oameni la care se putea gândi 
scriitorul. Nu ştiu sigur de ce cântăreții din fluier aveau o 
reputaţie aşa de proastă.) Dar în parabola lui lisus nu sunt 
nici prostituate, nici cântăreţi din fluier. Nu era nevoie de 
ei. 

Max DePree scrie că gotentialul nerealizat este păcat 
- un păcat foarte grav. Parabola aceasta este povestea unui 
potenţial nerealizat - tragedia darului nedeschis. lată de 
ce una dintre cele mai mari ispite cu care ne confruntăm şi 
care poate să ne împiedice să coborâm din barcă este 
confortul. Cel mai adesea confortul ne va împiedica să 
creştem. 

Acum cincizeci de ani, am început să ne orientăm 
vieţile în jurul uneia dintre cele mai mari invenţii care 
împiedică creşterea: televizorul. Dar atunci trebuia să te 
ridici din fotoliu, să baţi drumul până la aparat şi să 
schimbi canalul manual - ceea ce era de-a dreptul obositor, 
aşa că am inventat... telecomanda. Acum omenirea poate 
schimba canalele direct din fotoliu. 

Vreti să vedeţi cât suntem de devotați confortului? 
Intraţi in casa unor americani obişnuiţi si ascundeti 
telecomanda, apoi aşteptaţi să vedeţi ce se întâmplă. Viaţa 
fără telecomandă este o povară de nesuportat pentru 
familia americană de rând. Apoi cineva a inventat 
telecomanda cu piuit, aşa încât atunci când baţi din palme, 
telecomanda piuie până o găseşti. 

Ce mă întristează cel mai mult este că ştiu că unii vor 
citi acest capitol şi singurul lucru care le va rămâne în 
minte este: Trebuie să-mi cumpăr o telecomandă din aceea 
cu piuit. 

Dar prea mult confort este periculos. Literalmente. 
Cercetătorii de la Universitatea Berkeley din statul 
California au făcut un experiment cu ceva timp în urmă, în 


care o amibá era 
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Introdusă într-un mediu total lipsit de stres. 
Temperatură ideală, concentraţie de umezeală optimă, flux 
constant de hrană - amiba avea un mediu în care nu era 
necesar să se adapteze. Asa cá vă inchipuiti că era o amibă 
mică şi fericită. Era ferită de tot ceea ce le face pe amibe 
să aibă ulcer sau hipertensiune. 

Cu toate acestea, ciudat, amiba a murit. 

Se pare că este ceva cu toate fiinţele vii, chiar şi cu 
amibele, ceva care necesită o provocare. Avem nevoie de 
schimbare, de adaptare. Confortul fără provocări ne va 
ucide în cele din urmă. 

Când profesorii vor să-i ajute pe elevi să crească, nu 
le dau acestora răspunsuri, le dau probleme! („Dacă un 
tren pleacă din oraşul X cu 50 km/li...") Abilitatea noastră 
de a gândi creativ este dezvoltată, perseverenta ne este 
întărită şi încrederea în sine este adâncită doar în procesul 
acceptării şi rezolvării problemelor. Dacă cineva îmi dă 
răspunsurile, voi lua notă bună la test, dar nu voi creşte 
deloc. La fel cum trupul nu va deveni mai puternic fără a fi 
pus în mişcare până la limita efortului, tot aşa se întâmplă 
şi cu mintea şi spiritul. 

Confortul nu este o scuză valabilă pentru un dar 
nedesfăcut. 

Ce cale alegi? 

Pune-ţi imaginaţia la lucru pentru câteva momente. 
Imagineazá-ti că viaţa ta s-a încheiat şi eşti condus într-o 
cameră mică. Sunt două scaune în acea cameră, unul 
pentru tine şi unul pentru Dumnezeu (scaunul cel mai 
mare) si mai este în cameră şi un videocasetofon. 
Dumnezeu introduce o casetă în videocasetofon. Pe casetă 
scrie numele tău si are o etichetă pe care scrie Ce ar fi 
putut fi. 

Imagineazá-ti că vezi pe casetă tot ceea ce ar fi putut 


face Dumnezeu cu viata ta dacá I-ai fi dat voie. 

Imagineazá-ti cà vezi ce ar fi putut face cu resursele 
tale financiare dacă ai fi avut încredere în El si ai fi fost 
generos. Imagineazá-ti că vezi ce ar fi putut face cu 
talentele tale dacă te-ai fi increzut in El într-atât încât să 
îndrăzneşti. Imagineazá-ti că vezi ce ar fi putut face cu 
relaţiile tale dacă te-ai fi încrezut în El într-atât încât să fii 
cu totul loial şi cu totul iubitor. Imaginează-ţi 
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că vezi ce ar fi putut face cu caracterul tău, dacă ai fi 
îndrăznit să-ţi mărturiseşti păcatele, să recunoşti ispita şi 
să cauţi creşterea. 

Nu ştiu dacă Dumnezeu ne va arăta fiecăruia dintre 
noi o astfel de casetă. Dar ştiu că dacă mă gândesc serios 
la cât de departe sunt de ceea ce aş fi putut deveni, îmi 
vine să-mi smulg părul din cap. 

Dar mai ştiu că vreau ca viaţa mea să ajungă cât mai 
aproape de viaţa pe care mi-a pregătit-o Dumnezeu. Ştiu 
că aceasta e singura mea şansă şi ştiu că vreau să 
micşorez cât pot prăpastia dintre ce voi fi şi ce aş fi putut 
să fiu. Ştiu că, atâta timp cât trăiesc, nu este prea târziu - 
pentru că am ziua de azi. Ştiu că vreau să-l cer lui 
Dumnezeu porunci, nu garanţii, pentru că atunci când 
Dumnezeu porunceşte, El dă şi puterea necesară. (Sfântul 
Ieronim spunea „Tu poruncesti şi apele se fac ca piatra.”) 
Şi ştiu că într-o zi voi vedea că a meritat. 

El este Domnul Recompensei 

lată un ultim adevăr pe care lisus vrea să-l 
înţelegem. Domnul Darului şi Domnul Socotelii este şi 
Domnul Recompensei. Are pregătite lucruri minunate 
pentru cei care administrează cu înţelepciune comoara Sa. 

Unele dintre aspectele subliniate de stăpân sunt 
destul de previzibile: Bine, rob bun şi credincios. 
Imagineazá-ti cum ar fi să primeşti această felicitare din 
partea lui Dumnezeu! Stăpânul invită apoi pe slujitor să 


intre în bucuria Sa. Adevărată bucurie! 

Dar avem şi o surpriză aici. Stăpânul nu spune De- 
acum poti să plutesti pe nori pufosi şi să locuieşti într-un 
apartament frumos cu multe facilităţi şi să cánti într-un 
cor care va cânta aceleaşi cântece timp de sute de 
miliarde de ani. 

Dimpotrivă, el spune: „Ai fost credincios în puține 
lucruri, acum te voi pune peste multe lucruri”. 

Acum e timpul să te apuci serios de lucru! Aminteşte- 
ti, stăpânul îi  incredintase  slujitorului o avere 
considerabilă. Cu toate acestea, îi spune acum: „Ai fost 
credincios în puține lucruri”. Poate acest lucru să fie 
adevărat - că o avere mai mare decât au văzut sau şi-au 
imaginat ei vreodată să însemne pentru stăpân puține 


lucruri? Da - comparativ cu ceea ce urma să vină. 
Comparativ 
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cu ceea ce stăpânul avea pregătit pentru slujitorii săi, 
averea Sultanului din Brunei, puterea lui Napoleon şi 
faima lui Michael Jordan sunt puține lucruri. 

Când eram la şcoala generală, cântam într-un cor 
dirijat de o doamnă, numită Sigrid. Avea părul vopsit 
albastru, cânta cu un vibrato foarte pronunţat şi avea mai 
multe bárbii care păreau că se desprind pe rând când 
începea să dirijeze cu avânt. Când se enerva pe noi (şi îi 
dădeam destul de des motive), bătea din palme şi spunea: 
„Copii, cántati cum v-am spus - pentru că atunci când veţi 
ajunge în cer, asta e tot ce veţi face: veţi cânta şi iar veţi 
cânta, dimineaţa, la prânz, seara - aşa că ar fi bine să 
învăţaţi de pe acum”. 

Dintr-un motiv oarecare, ideea că voi petrece cinci 
sau zece miliarde de ani îmbrăcat în robă de cor, dirijat de 
doamna Sigrid cu bărbiile ei, nu mi se părea cea mai 
fericită opţiune. 

Mulţi oameni îşi închipuie că vor pluti veşnic pe nişte 


nori pufosi. Îşi închipuie cerul ca pe o staţiune de 
pensionari. Un prieten mă întreba: „Vor fi terenuri de golf 
în rai?” Raționamentul lui era ceva de genul: 

Raiul este ceva care mă face fericit. Ca să fiu fericit, 
trebuie să joc golf. Aşa că trebuie să fie golf în rai. 

A trebuit să-i explic că într-adevăr va fi bucurie în 
ceruri, dar că va trebui poate să cresc pentru a deveni acel 
fel de persoană care să poată experimenta bucuria în 
compania lui Dumnezeu. În plus, Biblia spune că în cer nu 
va fi loc pentru minciună sau trişare şi nici „plâns şi 
scrâşnire a dinţilor” - aşa că aceasta exclude golful din 
start. Nu va fi golf în cer. Tenis da, dar nu golf. 

Din această pildă a talanţilor învăţăm că cerul nu va 
fi deloc un fel de staţiune pentru pensionari. De fapt, cerul 
va fi locul unde vom putea experimenta pe deplin aventura, 
creativitatea şi rodnicia pentru care am fost creaţi. 

lisus a spus: „Celui ce va birui îi voi da să şadă cu 
Mine pe scaunul Meu de domnie, după cum şi Eu am biruit 
şi am şezut cu Tatăl Meu pe scaunul Lui de domnie”. 
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Poţi fi sigur că acel scaun de domnie nu e un fotoliu 
La-Z-Boy. Parte a recompensei cerului este cá vom vedea în 
sfârşit realizat potenţialul întreg al umanităţii - inclusiv al 
meu şi al tău. Cerul va fi prin excelenţă locul potențialului 
realizat. Acolo nu vor fi cadouri nedesfăcute. 

Asa că ia-ti timp şi răspunde la următoarele întrebări: 

— Care este visul meu cel mai mare? 

— Cât de multă pasiune experimentez în viaţa de zi 
cu zi? 

— Ce vreau să scrie pe piatra mea de mormânt? 

— Cât de mult cresc în fiecare zi? 

— Cât de des îmi asum riscuri care necesită putere 
mai mare decât am eu? 

— Dacă ar trebui să numesc lucrul pentru care cred 


că am fost aşezat pe pământul acesta, care ar fi acela? 

— Cât de clar îmi este ce trebuie să fac? 

Ce dar ţi-a dat Domnul Darului, pe care să-l investesti 
în împărăție? Poate e mintea. Mintea poate fi un loc al 
potenţialului nerealizat, saturată cu reclame şi tot ce vezi 
în mass-media. Poţi să o umpli cu gunoi, gelozie, lăcomie, 
mânie sau teamă. 

Sau dimpotrivă, mintea ta poate fi reînnoită. Umplută 
cu gânduri bune, nobile, adevărate şi curajoase. Dar va 
trebui să o investeşti. Probabil sunt posesiunile tale 
materiale. Poţi folosi bani pentru a acumula bunuri. Sau 
banii tăi pot ajuta la construirea de biserici, la răspândirea 
Evangheliei, la hrănirea săracilor. 

John Wesley scria că, în ceea ce priveşte posesiunile 
materiale, creştinii au doar trei reguli după care să se 
ghideze: 

Câştigă cât poţi - Economiseşte cât poţi - Dăruieşte 
cât poţi. 

Un prieten de-al meu scria că, aparent, evanghelicii 
din America au hotărât că două din trei nu e chiar aşa rău. 

Săptămâna aceasta ai putea să faci un dar secret - o 
investiţie veşnică. Poate fi vorba despre timpul şi talentul 
tău. 

Poţi să aluneci foarte uşor: să te trezeşti, să mergi la 
muncă, să vii acasă, să mănânci cina, să te aşezi la 
televizor, să te pensionezi şi să mori. 
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Sau poţi lua fiecare moment în parte şi să spui: 
„Doamne, momentul acesta e al Tău”. Poţi să-l oferi Lui 
darurile tale spirituale - nu comparate cu ale altora - atât 
de dezvoltate cât poţi tu, identificate cu claritate, cultivate 
cu perseverenţă, dezvoltate cu vigoare de neoprit, predate 
cu umilinţă şi celebrate cu imensă bucurie. 

Poate ai talanti din belşug - resurse sau finanţe sau 
relaţii sau abilităţi care ar putea produce venituri uriaşe 


pentru Domnul Darului - si nu faci nimic cu ei. Îi ingropi. 
Este timpul să intri în joc. Îţi spun fără rezerve că 
investirea a tot ce ai în împărăţia lui Dumnezeu va fi cea 
mai mare ocazie pe care o vei cunoaşte vreodată. 

Poate că din perspectivă umană, ceea ce ai nu 
valorează prea mult, că nu poţi face ceva vizibil sau 
dramatic. 

lisus S-a exprimat foarte clar: Această perspectivă 
este falsă. Noi suntem slujitorii Domnului Darului. 

Domnul Darului poate lua cinci peşti şi două pâini şi 
să hrănească mulțimile. Domnul Darului poate lua doi 
bànuti oferiţi de o văduvă săracă şi să-i facă darul cel mai 
de preţ. Domnul Darului poate lua un fugar bâlbâit numit 
Moise şi să-l conducă să sfideze un dictator puternic cu 
armatele sale cu tot. Domnul Darului poate transforma o 
cruce însângerată într-un mormânt gol. Domnul Darului 
poate lua doisprezece urmaşi cu ifose şi cu ei să creeze o 
comunitate care s-a răspândit în toată lumea, cu un vis 
care refuză să moară. 

Este o persoană surprinzător de plină de resurse 
acest Domn al Darului. Poate lua ceea ce ai tu de oferit şi 
poate să îl transforme într-o valoare pentru veşnicie. 

Nu ai idee ce potenţial este în tine. Pentru că nu 
există recompensă mai mare decât cea a cadoului 
desfăcut. 

,Preaiubitilor, acum suntem copii ai lui Dumnezeu. Si 
ce vom fi nu s-a arătat încă”. 

Dar se va arăta când Domnul Darului. Se va întoarce. 
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Dacă vrei să umbli pe apă, trebuie să cobori din 
barcă 

Coboară din barcă 

1. Gândeşte-te la povestea cu portelanurile şi cutia. 
Care este cel mai mare dar pe care şi l-a dat Dumnezeu - 
ce e în cutia ta? 

2. În ce zonă a vieţii tale (profesională, relationalá 


sau intelectuală de exemplu) experimentezi cea mai mare 
creştere în această perioadă? 

3. Unde eşti în cel mai mare pericol să devii o legumă 
de barcă? 

4. Acest capitol enumera trei motive invocate de cei 
care-şi îngroapă darurile: comparatia, teama şi lenea. Care 
dintre acestea (sau care alt factor) te-ar putea tenta în aşa 
fel încât să ratezi „şansa vieţii tale”? Şi de ce? 

5. Imagineazá-ti scena în care tu împreună cu 
Dumnezeu revizuiti viaţa ta. Ce pas ai putea să faci astăzi 
pentru a micşora regretul de la capătul vieţii tale? 


Capitolul 3 

Petru i-a răspuns: „Doamne, dacă eşti Tu, 
porunceste-mi să vin la Tine pe apă”. , Vino!" i-a zis lisus. 

Matei 14: 28 - 29 

Discernerea chemării 

A trăi înseamnă a fi chemat Martin Buber 

Umblarea pe apă necesită nu doar curajul de a-ți 
asuma un risc, ci şi înţelepciunea de a discerne chemarea. 

O anecdotă creştină spune că în rai, un om este 
întrebat: „Ai făcut vreodată ceva deosebit, ceva nobil?” 

„Păi aş putea să mă gândesc la ceva”, spune omul. 
„Odată am dat peste o bandă de motociclişti care 
amenințau o tânără. Le-am cerut să o lase în pace, dar nu 
m-au ascultat. Aşa că m-am apropiat de cel mai mare, care 
avea cele mai multe tatuaje. l-am tras un pumn, i-am 
răsturnat motocicleta, i-am smuls cercelul din nas şi i-am 
spus: ,Lásati-o în pace, că altfel veţi avea de a face cu 
mine”. 

„Când s-a întâmplat asta?” a fost întrebat omul. 

„Păi, cam ăsta este ultimul lucru pe care mi-l 
amintesc”. 

Există o diferenţă imensă între credinţă şi 
nechibzuintá. De-a lungul vremii, comentatorii biblici s-au 
întrebat dacă dorinţa lui Petru de a cobori din barcă era o 


expresie a devotiunii sau 
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barcă o simplă problemă de control al impulsurilor. Calvin 
spune că această întâmplare este inclusă aici pentru a 
avertiza împotriva impulsurilor de moment şi a riscurilor 
nechibzuite. Pe de altă parte, Chrysostom vede aici un act 
de iubire din partea ucenicului; el observă că Petru nu 
spune cu mândrie: „Porunceşte-mi să umblu pe apă”, ci 
plin de devotament: „Porunceşte-mi să vin la Tine”. 

Oricum alegi să priveşti această întâmplare aşa cum 
o povesteşte Matei, unul dintre cele mai importante 
aspecte este faptul că Petru nu sare imediat în apă. Începe 
prin a-l cere lui lisus permisiunea. („Doamne, dacă eşti Tu, 
porunceste-mi să vin la Tine pe apă.”) 

De ce face Petru acest lucru? Petru avea probleme cu 
impulsurile de moment: 

Pe Muntele Schimbării la Faţă, Petru a sugerat să 
rămână cu toţii acolo şi să facă trei colibe, pentru lisus, 
Moise şi Ilie. Ni se spune că Petru a venit cu ideea aceasta 
pentru că „nu ştia ce spune”. Mulţi oameni, atunci când nu 
au ce să spună, se abtin si nu spun nimic, preferând să 
aştepte până când au mai multe informaţii. Dar nu este şi 
cazul lui Petru. 

În grădina Ghetsimani, înconjurat de soldaţi romani, 
Petru înşfacă o sabie în mod cu totul impulsiv si taie 
urechea unui soldat. lisus a trebuit să se aplece, să ia 
urechea de pe jos şi să i-o pună omului la loc. Ne putem 
imagina cuvintele lui lisus: îmi cer scuze pentru 
comportamentul prietenului Meu. Lucrez cu el de ani de 
zile, dar nici acum nu-Mi este de mare folos. 

La Cezareea din Filipi, când lisus vorbea despre 
moartea Sa, Petru îl sfătuieşte să o lase mai moale cu 
vorbăria despre moarte, pe motiv că distruge moralul 
ucenicilor. Răspunsul iniţial al lui lisus - „înapoia mea, 
Satano!” - nu a îmbunătăţit imaginea de sfetnic bun a lui 
Petru. 


Portretul fácut lui Petru de cátre Matei aratà destul 
de clar faptul cá în Petru încă trăia copilul impulsiv. 
Aşadar, cum se face că Petru se opreşte aici pentru a cere 
o poruncă înainte de a cobori din barcă? 

Cred că Matei vrea ca cititorii săi să înţeleagă un 
aspect important cu privire la umblarea pe apă. Nu Petru 
este cel care 
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controlează umblarea pe apă, ci lisus. Umblarea pe 
apă nu este vreo putere la îndemâna lui Petru, ca acesta să 
o poată folosi când binevoieşte. Înainte să coboare din 
barcă, trebuia să se asigure că aceasta este chemarea lui 
şi că lisus este Cel care îl cheamă. lisus caută mai mult 
decât o simplă impulsivitate. Uneori oamenii iau decizii 
nesăbuite - în legătură cu relaţiile, cu finanţele sau locul 
de muncă - şi apoi construiesc un întreg raţionament plin 
de expresii spirituale în sprijinul deciziei lor. Aşa că merită 
să vedem ce NU este umblarea pe apă. 

Psihologul Frank Farley a petrecut treizeci de ani 
studiind ceea ce el numea „personalitatea tip T", sau 
personalitatea în căutare de aventură, de pericol. Aceştia 
sunt oamenii atraşi de situaţii şi comportamente cu grad 
mare de risc. Ei preferă nesiguranța, imprevizibilul, 
noutatea şi varietatea. Se plictisesc uşor şi au nevoie de 
stimulare continuă. 

Un grup de cercetători din Israel au identificat ceea 
ce se numeşte gena „riscantă”. Oamenii identificaţi ca fiind 
excitabili şi curioşi aveau o versiune mai lungă a genei, 
cunoscută sub numele de DDR decât cei meditativi si 
comozi. Cei cu tipul T de obicei se apucă de sporturi 
extreme: alpinism, parapantă, deltaplan şi BASE jumping. 
Cei care practică BASE jumping sar de pe o stâncă sau de 
pe un pod şi se roagă să li se deschidă paraşuta în cele 
câteva secunde necesare pentru a parcurge un kilometru 
în cădere liberă. Acest sport este ilegal şi extrem de 


periculos. Patruzeci si sase de astfel de ,sportivi" au murit 
in scurta istorie de optsprezece ani a acestui sport. 

Este interesant de observat cá in mai toate cártile 
despre succes, asumarea de riscuri este ridicată în slávi. 
Dar în literatura despre cercetări în domeniul psihologiei, 
este aproape întotdeauna un semn de pericol. Deşi 
persoanele cu tip T pronunţat pot excela în multe domenii, 
sunt de asemenea mai înclinate către comportamente 
potenţial distructive, cum ar fi consumul de droguri, 
activităţi sexuale riscante şi jocuri de noroc. 

Uneori - în special atunci când viaţa pare plicticoasă, 
lipsită de împliniri sau când pare că trece pe lângă mine - 
pot lua o decizie pripită, care nu este în acord cu chemarea 
lui Dumnezeu 
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barcă pentru viaţa mea. E posibil să luăm decizii curajoase 
şi riscante, care în acelaşi timp să fie nechibzuite. 

Garrison Keillor scrie despre Pastorul Ingqvist, care 
era adesea alarmat când citea articolele „Dragă Abby” şi 
observa cât de des ea îi îndruma către pastori pe cei care îi 
scriau. 

„Vorbeşte cu pastorul tău”, o sfătuia pe o tânără de 
paisprezece ani care se îndrăgostise de un mecanic auto în 
vârstă de cincizeci şi unu de ani (căsătorit), care se afla în 
închisoare pentru viol. De ce credea Abby că un pastor 
poate să se ocupe de problema aceasta?... 

Săracul pastor. Lucrurile erau foarte simple pentru el 
înainte. Şi acum, când tânăra aceasta îşi varsă înaintea lui 
toată dragostea ei pentru Vince, încrederea că el este 
nevinovat, că soţia sa nu l-a iubit niciodată, oricum nu aşa 
cum ea, Trish, îl poate iubi, şi că în ciuda diferenţei de 
vârstă şi a faptului că nu s-au întâlnit niciodată în 
persoană, ci doar prin scrisori, totuşi între ei este ceva 
sfânt şi preţios, pastorului îi vine să strige: „Eşti nebună. 
Nu fi ridicolă!” Porunca a 11-a: Să nu fii ridicol. Pavel 
spune, Luaţi seama deci să umblati cu bágare de seamă, 


nu ca nişte neintelepti, ci ca nişte înţelepţi. Ráscumpárati 
vremea, cáci zilele sunt rele. Cum se aplicà aceasta lui 
Trish, care s-a îndrăgostit prin scrisori?... Când Pavel a 
scris această frază minunată, probabil se găsea într-o 
cameră de sus în Atena; era noaptea târziu, linişte şi toţi 
neinteleptii dormeau. Putea să scrie adevărul fără ca vreun 
neintelept să fie prin preajmă şi să spună „Ce? Ce vrei să 
spui? Vrei să spui că nu ar trebui să particip la olimpiada 
de mers cu spatele? Dar ştiu că mă voi descurca. Sunt 
foarte bun la sportul ăsta! Pot să umblu cu spatele 
kilometri întregi”. 

Linia de demarcaţie dintre „Să nu-ți fie teamă” şi „Să 
nu fii ridicol” este adesea o linie foarte subţire şi nu foarte 
uşor de localizat. Nu este nevoie doar de curaj pentru a şti 
când să cobori din barcă. Este nevoie şi de înţelepciunea 
de a pune întrebările potrivite, de discernământul de a 
recunoaşte vocea Stăpânului şi răbdarea de a aştepta 
porunca Sa. 
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lisus nu caută persoane Tip T conduse de impuls. El 
caută persoane Tip U, care umblă pe apă. Aceasta implică 
dorinţa de aventură cu Dumnezeu - gena Dumnezeu - şi 
toţi avem o astfel de genă. Este o parte a ADN-ului nostru 
spiritual. Necesită atât curajul de a risca, cât şi 
înţelepciunea de a şti ce risc să-ţi asumi. 

Aşadar cum pot sesiza deosebirea dintre o chemare 
autentică din partea lui Dumnezeu de a cobori din barcă şi 
impulsul meu pripit? Cum devin un ucenic Tip U? Pentru a 
afla răspunsul la această întrebare, să studiem puţin 
noţiunea biblică de chemare. 

Chemarea: O reflectare a chipului lui Dumnezeu 
începem cu o întrebare teologică: Ce face Dumnezeu toată 
ziua? 

Dacă ar trebui să răspunzi acestei întrebări într-un 
singur cuvânt, ce ai spune? Pentru cei mai mulţi dintre noi, 


atunci cánd suntem intr-un concediu prelungit sau pentru 
alt motiv avem mult timp liber Ce să fac astăzi? este 
întrebarea majoră. Mă plictisesc este primul lucru de care 
se plâng atât copiii cât şi pensionarii. Dumnezeu are la 
dispoziţie toată veşnicia. Ce face cu atâta timp? Credeţi că 
stă toată ziua şi supraveghează? 

Scriitorii Bibliei ne spun într-o singură propoziţie ce 
face Dumnezeu: El lucrează. 

Leland Ryken observă faptul că, în privinţa aceasta, 
Creştinismul este unic. Grecii antici, de exemplu, îşi 
priveau zeii ca fiind mult deasupra muncii. Muntele Olimp 
era un fel de staţiune unde, în afară de fulgerele 
ocazionale ale lui Zeus, el şi ceilalţi zei trăiau în Lumea 
Relaxării. În contrast cu această imagine, primele pagini 
ale Genezei sunt pline de lucrurile făcute de Dumnezeu - 
El separă lumina de întuneric, face cerurile şi corpurile 
cereşti, adună apele, modelează din ţărână fiinţele umane. 

Şi după ziua a şasea, Dumnezeu nu iese la pensie. 
Psalmistul spune foarte clar că universul nu funcţionează 
din necesitate mecanică, ci este condus de Dumnezeu. 

Tu faci să ţâşnească izvoarele in văi;... Din locaşul 
Tău cel înalt Tu uzi munţii; 
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barcă şi se satură pământul de rodul lucrărilor Tale. Tu 
faci să crească iarba pentru vite şi verdeturi pentru nevoile 
omului... Cât de multe sunt lucrările Tale, Doamne! 

Dumnezeu este foarte activ în lucrarea Sa cu 
oamenii, psalmistul spune că Dumnezeul lui Israel „nu 
dormitează şi nu doarme”, ci îşi păzeşte şi îşi îndrumă 
turma întotdeauna. 

Când lisus a venit pe pământ, a venit ca muncitor. De 
fapt, cea mai mare parte a vieţii Sale adulte a petrecut-o 
muncind ca tâmplar. lisus nu lasă loc îndoielii, pentru că 
spune: „Tatăl Meu lucrează; şi Eu de asemenea lucrez”. 

Dumnezeu este descris în Biblie prin multe metafore 
care au de a face cu munca: El este grădinar, artist, olar, 


păstor, rege, gospodar si constructor. 

„Dumnezeul Bibliei” scrie Paul Minear „este mai 
înainte de toate un muncitor”. El este interesat de muncă, 
înţelege bucuria muncii şi este profund dedicat muncii. 
Acesta este un aspect foarte semnificativ, deoarece la 
apogeul creatiunii, „Dumnezeu a făcut om din ţărâna 
pământului şi i-a suflat în nări suflare de viaţă; şi omul s-a 
făcut astfel un suflet viu”. 

Eşti o lucrare de artă semnată „Dumnezeu”! Pentru 
că ai fost făcut după chipul şi asemănarea lui Dumnezeu, 
ai fost creat şi ca să muncesti. Ai fost făcut să creezi, să 
conduci, să studiezi, să organizezi, să vindeci, să cultivi, 
să-i înveţi pe alţii. Arthur Miller scrie că la baza credinţei 
de şapte zile pe săptămână stă „folosirea darurilor tale 
pentru slujirea lumii şi prin această slujire, să-L iubeşti si 
să-L onorezi pe Dumnezeu! Chemarea care presupune 
folosirea tuturor darurilor pe care ţi le-a dat Dumnezeu 
este o slujbă sfântă!” 

Ai o chemare, dar chemările nu sunt întotdeauna 
uşor de auzit. La fel ca tânărul Samuel, s-ar putea să nu 
recunoaştem totdeauna vocea care ne cheamă. Gregg 
Levoy observă că în Scriptură, Dumnezeu adesea cheamă 
profeţii repetând de două ori numele lor: „Avraame, 
Avraame. lacove, Iacove. Moise, Moise”. O singură dată nu 
este de ajuns. 

Aşadar, cum pot oamenii obişnuiţi să-şi distingă 
chemarea? 
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Ia-ti chemarea in serios 

Cánd copiii mei erau mici si le aduceam cadouri, erau 
trei cuvinte pe care le uram: A se asambla. Eu nu 
asamblez. Nu asamblez bine, în orice caz. În mod inevitabil 
îmi rămâneau întotdeauna câteva piese, imprástiate pe 
covor singure şi neasamblate, întotdeauna îmi părea rău 
pentru aceste piese. Nu aveau niciun rol, nicio şansă să 


intre in echipá. Totdeauna imi imaginam cá cineva de la 
fabrică punea în pachet piese nefolositoare, asa, de 
rezervă. 

Dumnezeu nu lucrează aşa. El nu face piese de 
rezervă. Tu nu eşti o piesă de rezervă. Ai un scop - un 
proiect care este esenţial în visul lui Dumnezeu pentru 
neamul omenesc. Suntem, înainte de toate, conform 
Scripturii, chemaţi să-L. cunoaştem pe Dumnezeu, să 
primim dragostea şi mila Sa şi să fim copiii Săi. Suntem 
chemaţi să trăim în realitatea împărăției Sale şi să-L avem 
pe lisus ca Model. 

Ca parte esenţială a chemării tale, ţi s-au dat anumite 
daruri, talente, aspirații şi dorinţe. Este de importanţă 
vitală să le identifici in mod clar, să le dezvolti cu 
îndemânare şi să le foloseşti bucuros, dar plin de umilinţă 
pentru a-L sluji pe Dumnezeu. 

John Belushi şi Dan Ackroyd au jucat odată într-un 
film numit „Fraţii Blues”. Ei jucau rolul unor muzicieni 
amatori, proaspăt ieşiţi din închisoare, care încercau să 
adune bani pentru un orfelinat. De fiecare dată când erau 
întrebaţi cu ce se ocupă, ei răspundeau astfel: „Suntem 
trimişi de Dumnezeu în misiune”. Şi o spuneau cu foarte 
mare convingere. Simpla idee că două fiinţe umane inepte, 
fără valoare, puteau să fie trimişi de Dumnezeu într-o 
misiune era bineînţeles comedia întregului film. 

lată povestea vieţii tale: Eşti trimis de Dumnezeu în 
misiune. 

Dacă acest lucru nu este adevărat, înseamnă că nu ai 
niciun scop, nicio misiune. lisus S-a exprimat astfel: „Voi 
sunteţi sarea pământului. Voi sunteţi lumina lumii”. Au fost 
alţii înainte de tine. Vor veni alţii după tine. Dar astăzi este 
ziua ta. Dacă împărăţia lui Dumnezeu trebuie să se 
manifeste astăzi, se va manifesta prin tine. Dumnezeu nu 
va veni să-ţi ia locul. Eşti trimis de Dumnezeu în misiune. 

L 
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barcă 

Trebuie să începi prin a-ţi lua chemarea în serios. O 
veche poveste hasidică spune că toţi trebuia să poarte o 
haină cu două buzunare pentru a primi mesaje din partea 
lui Dumnezeu, într-unul dintre buzunare scria: Nu eşti 
decât unul dintre milioanele şi milioanele de gráunte de 
nisip din univers. În celălalt buzunar scria: Am făcut 
universul întreg doar pentru tine. 

Pot să-mi port cu uşurinţă chemarea. Pot trăi liber de 
teama eşecului, fără să fiu preocupat de ce spun alţii 
despre cariera mea, ştiind că mântuirea şi valoarea mea 
personală nu depind de titlul pe care-l port. 

Dar ceea ce facem contează foarte mult. Trebuie să 
ne folosim toate energiile. Suntem trimişi de Dumnezeu în 
misiune. 

Exploatează-ţi resursele 

Pe lângă faptul că trebuie să o iei în serios, 
discernerea chemării presupune una dintre cele mai mari 
provocări de auto-explorare şi auto-cunoaştere pe care le 
poate întreprinde o fiinţă umană. Chemările nu sunt de 
obicei uşor de descoperit. Va trebui să fii foarte cinstit atât 
cu privire la darurile tale cât şi cu privire la limitele tale. 
Discernerea chemării lui Dumnezeu va presupune multe 
încercări şi multe eşecuri. Va trebui să renunti la unele 
aspirații ale tale. Când ai venit pe această planetă, nu te-ai 
născut cu o chemare predefinită şi nici cu daruri 
predezvoltate. Te-ai născut cu o mică etichetă: A se 
asambla. 

Chemarea este ceva ce descoperi, nu ceva ce alegi. 
Cuvântul vocație vine din termenul latin pentru voce. 
Descoperirea vocației tale presupune ascultare cu atenţie. 
Unii oameni vorbesc despre faptul că şi-au ales chemarea, 
dar „alegerea chemării” este un oximoron. Însăşi ideea de 
chemare este luată din Scriptură, unde din nou şi din nou 
Dumnezeu cheamă pe cineva să facă lucrarea Sa. Noţiunea 
de chemare presupune un Chemător şi un chemat. 


Tu si cu mine suntem chematii, iar Dumnezeu este 
Chemătorul. Dumnezeu este Cel care-l echipează pe 
lucrător şi îi dă de lucru. Michael Novak se exprima astfel: 

Nu noi ne-am dat personalităţile, talentele sau 
aspiraţiile cu care ne-am născut. Când folosim aceste 
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daruri care vin de dincolo de noi înşine, noi împlinim 
misiunea pentru care am fost creaţi... Creatorul tuturor 
lucrurilor ne cunoaşte pe fiecare pe nume - ştie amănunţit, 
mai bine decât ştim noi înşine, ce este în fiecare dintre noi, 
deoarece El este Cel care a pus în noi ceea ce avem şi tot 
El vrea să facă ceva cu ceea ce este în noi - ceva care se 
întrepătrunde cu intenţiile Sale pentru muţi alţi oameni... 
Chiar dacă nu privim întotdeauna lucrurile astfel, fiecare 
dintre noi are o chemare. Sunt fericiţi cei care şi-au găsit-o 
deja. 

Palmer Parker, un educator şi scriitor quaker, spunea: 
„Totul în Univers este făcut din materie, care înseamnă 
atât limite cât şi potenţial”. Una dintre măiestriile artei şi 
meşteşugului este să poţi discerne materia primă cu care 
lucrezi. Marii sculptori petrec mult timp studiind bucata de 
marmură înainte să se apuce de sculptat. Ei spun că 
sculptura nu înseamnă atât de mult modelarea marmurei, 
cât eliberarea din bucata de marmură a ceva ce era 
dintotdeauna acolo. Olarii iscusiti ştiu că atunci când 
modelează lutul, acesta se împotriveşte, arătându-le ce 
poate şi ce nu poate deveni. Amatorii nu au acest 
discernământ - când eram în clasa a şaptea, orice mână de 
lut pentru mine reprezenta o potenţială scrumieră. 

Şi tu eşti făcut dintr-o materie primă ce îmbină limite 
şi potenţial. Frederich Buechner scria despre chemare că 
este „locul în care bucuria ta profundă întâlneşte nevoia 
profundă a lumii”. Nu este greu de văzut unde se află 
nevoia profundă a lumii. Este peste tot! Poate va fi mai 
dificil să descoperi care e bucuria ta profundă. Ce îţi aduce 


bucurie? Pentru care lucruri ai dorinţă si pasiune - căci si 
acestea sunt daruri de la Dumnezeu. Dumnezeu nu ne dă 
doar talente, ne dă şi pasiune. Cum spunea Arthur Miller: 
„Talentul este sângele vieţii unei persoane, cântecul pe 
care-l cântă inima sa, cursa pe care picioarele sale s-au 
născut să o alerge... Este un fel de electricitate asociată cu 
talentul. Oferă-i unei asemenea persoane ocazia, şi te va 
străfulgera”. 

Una dintre imaginile mele favorite ale „bucuriei 
profunde” pe care Dumnezeu a intenţionat-o pentru 
creaţia Sa se găseşte în Psalmul 19, unde psalmistul 
spune: „În ceruri El a întins un cort 

66 Dacă vrei să umbli pe apă, trebuie să cobori din 
barcă 

soarelui. Şi soarele, ca un mire, care iese din odaia 
lui de nuntă, se aruncă în drumul lui cu bucuria unui 
viteaz”. 

Îmi place să mă gândesc la viteazul - campionul în 
unele traduceri - care se aruncă cu bucurie în cursă. Ştie 
că nu va fi uşor; ştie că va trebui să dea totul. Dar îi place 
cursa. Adoră provocarea. Concurează nu pentru trofeul de 
la capăt, ci pentru cursa în sine. 

El este profesorul în faţa unei clase pline de elevi 
sceptici, acceptând provocarea să le deschidă acestora 
poarta învăţăturii. 

El este conducătorul care priveşte o organizaţie cu 
probleme de motivaţie şi resurse limitate şi abia aşteaptă 
să dea trezirea şi să descătuşeze potenţialul oamenilor. 

El este scriitorul care urăşte ecranul gol şi data 
limită, dar care ştie că nu este o bucurie mai mare ca 
aceea de a crea. 

El este grădinarul căruia îi place să creeze frumosul; 
contabilul care găseşte plăcerea în ordine; asistenta 
medicală care se bucură să poată aduce vindecare; 
mecanicul care se mândreşte cu îndemânarea mâinilor 
sale. 


Aceasta nu inseamná cá vei avea parte doar de 
bucurii dacá iti urmezi chemarea. De multe ori va trebui sá 
dai dovadă de îndârjire, când ar fi mult mai simplu să 
renunti. Dar chiar şi acest lucru îmi aduce o oarecare 
satisfacţie, ştiind că am fost înzestrat cu îndemânare şi am 
fost ales pentru sarcina respectivă de însuşi Dumnezeu. 
Dar trebuie totuşi să fiu cinstit în ce priveşte bucuria mea. 

Cartea minunată a lui Parker Palmer, Let Your Life 
Speak (n.tr.: Lasă ca viaţa ta să vorbească), are multe de 
spus despre descoperirea vocației. El vorbeşte despre un 
episod când, datorită celebritátii crescânde pe care o avea 
în cercurile educaţionale, i s-a oferit preşedinţia unei 
instituţii de învăţământ. Acest lucru ar fi însemnat un 
salariu mai mare, un statut şi influenţă - din punct de 
vedere al carierei era o alegere simplă. 

Dar quakerii au o tradiţie care spune că atunci când 
trebuie să iei o decizie importantă în legătură cu chemarea 
ta, trebuie să aduni şase prieteni care să alcătuiască un 
„comitet cu mintea limpede”. Acest comitet se adună 
pentru a pune întrebări şi pentru a discerne mai clar 
chemarea lui Dumnezeu. (Palmer mărturiseşte 
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Însă: „privind înapoi... este clar că intenţia mea nu 
era să discern nimic, ci doar să mă laud pentru că mi s-a 
oferit o asemenea slujbă, pe care oricum hotărâsem să o 
accept!") 

La început întrebările au fost uşoare - care ar fi 
viziunea lui Parker pentru şcoala respectivă; ce misiune ar 
urma să îndeplinească ea în societate şi aşa mai departe. 
Atunci cineva a pus o întrebare care părea să fie simplă: 
„Parker, ce te atrage la postul de preşedinte?” 

În mod destul de ciudat, Parker a trebuit să se 
gândească puţin înainte de a da un răspuns. „Ei bine, nu 
mă atrage faptul că ar trebui să fac politică; nu mă atrage 
faptul că va trebui să renunţ la studiu şi la predat; nu mă 


atrage faptul cà va trebui sá adun fonduri..." 

„Da”, i-a reamintit cel care pusese întrebarea „dar te- 
am întrebat ce te-ar atrage”. 

„Ajung imediat acolo”, a spus Parker iritat, ca apoi să 
mai aducă nişte contra-argumente: „Nu mă atrage faptul 
că va trebui să renunţ la vacantele de vară, nu mă 
atrage...” 

Întrebarea a venit şi a treia oară. Palmer scrie: 

M-am simţit îndemnat să dau singurul răspuns sincer 
pe care-l aveam, un răspuns care venea de la fundul 
sacului, un răspuns care m-a îngrozit şi pe mine când m- 
am auzit. „Ei bine”, am spus, cu cea mai şoptită voce pe 
care o aveam la îndemână, „cred că ce mă atrage cel mai 
mult este poza mea în ziar, sub care scrie preşedinte”. 
Eram la aceeaşi masă cu quakeri experimentați, care ştiau 
că deşi răspunsul meu era hilar, sufletul meu muritor era 
în joc! Nu au râs deloc, ci au făcut o linişte care m-a făcut 
să transpir şi să scrâşnesc din dinţi. 

Până la urmă, cel care îmi pusese întrebarea a spart 
liniştea cu o întrebare care ne-a făcut pe toţi să pufnim în 
râs: „Parker, nu te poţi gândi la o modalitate mai uşoară de 
a-ţi pune poza la ziar?” 

Dacă Palmer ar fi acceptat slujba, gândiţi-vă la 
efectele acestei decizii în viaţa sa: oboseală, descurajare, 
pierderea bucuriei, lipsa energiei si simtámántul de 
nepotrivire. Aceasta este una 
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dintre cauzele a ceea ce psihologii numesc 
„fenomenul impostor” - simţământul pe care omenii (în 


special cei de succes) îl au, că irosesc prea mult timp şi 
eforturi pentru a ascunde faptul cà sunt nepotriviti pentru 
o anumită poziţie. Dacă Palmer ar fi fost ca majoritatea 


dintre noi, s-ar fi gándit poate cá problema nu era el, ci 
organizaţia respectivă care era  disfunctionalà sau 
comitetul de conducere cu care nu se poate colabora sau 
profesorii care fac numai necazuri. 

„Nu poti să-ţi alegi chemarea”, spune Palmer. 
„Trebuie să laşi ca viaţa să-ţi vorbească”. Prin această 
afirmaţie, el spune că o mare parte a răspunsului la 
chemare nu este alegerea, ci mai degrabă ascultarea. Încă 
din tinereţe ai fost atras de anumite activităţi, ai avut un 
anumit mod de a fi şi un anumit mod de a face lucrurile. 
Unele dintre acestea pot să nu fie apreciate de familie sau 
prieteni. Poate pretuiesti singurătatea într-o cultură care 
răsplăteşte spiritul  extrovertit. Poate îți lipseşte 
spontaneitatea într-o subcultură care promovează 
previzibilul. Vei avea nevoie de multă introspectie pentru 
a-ţi descoperi adevărata identitate, aşa cum Dumnezeu te- 
a făcut să fii si curaj pentru a rămâne fidel acestei 
descoperiri. În timp, inima ta îşi va descoperi aspiraţiile. 

Poate ai fost făcut să înveţi, şi prin învăţare să îi ajuţi 
pe alţii. Te vei găsi poate atras de citit, de scris sau predat. 
Dar dacă eşti convins că trebuie să fii un om de afaceri de 
succes pentru ca viaţa ta să conteze, prin aceasta vei 
refuza să laşi ca viaţa ta să vorbească. 

Poate eşti o femeie căreia îi place să conducă echipe, 
să sune din trompetă şi să ia dealurile cu asalt. Dar dacă ti 
s-a spus că femeile nu sunt făcute pentru asta, că trebuie 
să stai pe rândurile din spate, vei îngropa darul care ţi-a 
fost dat. Vei refuza să laşi ca viaţa ta să vorbească. 

Este foarte important să distingi ceea ce îţi place să 
faci de ceea ce ai vrea să faci pentru recompensele pe care 
ti le-ar putea aduce. 

Cercetătorul Mihály Csikszentmihályi a făcut un 
studiu pe două sute de artişti, la optsprezece ani după 
aceştia absolviseră şcoala de arte. El a descoperit că cei 
care în studenţie savurau plăcerea de a picta au fost cei 
care au devenit pictori serioşi. Cei care au fost atraşi de 


artă din dorinţa de bogăţie si renume s-au reorientat până 
la urmă spre alte profesii. „Pictorii trebuie să vrea să 
picteze, mai presus de orice. Dacă artistul care stă în faţa 
pânzei se întreabă cu cât va putea vinde lucrarea sau ce 
vor spune criticii despre ea, nu va fi în stare să meargă pe 
cărarea originalului. Marile realizări depind de imersiunea 
netulburată în procesul creator”. 

Uneori, această alegere - decizia de a-ţi lăsa viaţa să 
vorbească - a definit diferenţa dintre eşec şi măreție. 
Biografia lui Ulysses Grant, scrisă de William McFeely, 
descrie un om care era potrivit din toate punctele de 
vedere pentru conducerea militară si pentru scris 
(Memoriile lui sunt considerate literatură militară clasică), 
dar foarte prost echipat pentru afaceri sau politică. Grant 
nu înţelegea şi nici nu-i plăcea viaţa din Washington şi 
adesea e judecat ca unul dintre cei mai puţin eficienţi 
preşedinţi ai Statelor Unite, în extraordinarul său mesaj 
final, şi-a scuzat astfel incapacitatea: „A fost şansa sau 
neşansa mea faptul că am fost chemat să fiu Preşedinte 
fără a avea niciun fel de pregătire politică”. 

De ce a muncit atât de greu acest erou al Războiului 
Civil, pentru o slujbă ce nu-i aducea satisfacţie şi pe care 
nu o înţelegea? „Nevoia sa personală era de a păstra 
respectul imens de care se bucura în tot Nordul... Voia să 
însemne ceva într-o lume pe care o supraveghease atent 
toată viaţa sa. Puţină recunoaştere - puţină înţelegere 
pentru ceea ce a făcut - era tot ce îşi dorea. Voia să fie 
băgat în seamă”. Nevoile sale neîmplinite de acceptare l-au 
orbit, făcându-l să nu-şi poată recunoaşte limitele. Nu-i 
plăcea slujba de preşedinte - ca şi cum tot ceea ce-şi dorea 
era să-şi vadă poza în ziar, având cuvântul preşedinte scris 
dedesubt. 

Toţi avem de înfruntat această provocare. Cunosc un 
bărbat al cărui tată era un om de succes, aşa că el s-a 
hotărât să-i urmeze în aceeaşi profesie. Nu a fost împins de 
nimeni şi de fapt e posibil să fi reuşit în carieră dacă l-ar fi 


împins cineva. Însă capcana a fost mult mai subtilă. În 
parte, succesul tatălui său i-a deschis în domeniul acesta 
uşi care ar fi fost închise în alte domenii de activitate; în 
parte, se datora faptului că încă de copil, acesta era 
domeniul în care toate realizările erau discutate şi 
sărbătorite. În orice caz, a petrecut douăzeci de ani 
încercând să fie tatăl său, încercând să 
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se convingă că se descurcă destul de bine; cu toate 
acestea, acest argument devine din ce în ce mai greu de 
susţinut. Realitatea - Fu nu sunt tatăl meu; nu am 
aceleaşi daruri şi aspirații ca el - ar fi prea dureroasă 
pentru el. Soţia sa vede toate acestea mult mai clar şi 
încearcă să-i spună uneori, dar el pare cá nu o aude. El nu- 
şi exploatează resursele. 

Pot să-mi imaginez o femeie care îşi doreşte atenţie şi 
este sigură că trebuie să reuşească în meseria de actriţă 
sau cântăreaţă pentru a putea obţine atenţia dorită. Se 
agaţă de acest vis chiar în faţa dovezilor că acest lucru nu 
reflectă deloc planul lui Dumnezeu pentru viaţa ei. Se 
agaţă de acest vis cu aşa îndârjire, că de fiecare dată când 
cineva îi spune că s-ar putea să facă o greşeală, aceasta îi 
produce durere. Simte că toţi o resping, aşa că fuge. Nu îşi 
exploatează resursele. 

Când nu-mi exploatez resursele, realitatea devine 
duşmanul meu. Îmi închid ochii şi urechile la toate indiciile 
care-mi spun că încerc să fac un lucru pentru care nu am 
chemarea sau dotarea necesară. Dar în inima mea ştiu că 
sunt condamnat să trăiesc cu o anxietate cronică ce-mi 
şopteşte că încerc să fiu ceea ce nu sunt de fapt. 

Dacă am curajul să-mi recunosc limitele şi să le 
accept, pot experimenta o libertate imensă. Dacă îmi 
lipseşte curajul, voi fi încătuşat de aceste limite. Unele 
dintre limitele mele nu mă deranjează foarte mult. Nu îmi 


pasá cà nu mà descurc cu sculele electrice sau cà nu pot 
desena o linie dreaptá. Dar am cáteva limite care sunt 
foarte dureroase pentru mine. Aceste limite au de a face 
cu vise pe care le-am purtat cu mine de când mă ştiu. 
Recunoaşterea acestor limite m-a făcut să mă simt ca şi 
cum ar fi murit o parte din mine. Câteodată m-au făcut să 
mă întreb dacă am o chemare reală. 

Mă gândesc la unii oameni pe care-i cunosc şi care 
au o minte extraordinară. Au o profunzime în învăţare şi o 
introspectie care le dă posibilitatea de a face contribuţii 
durabile in cáutarea dupá adevár si cunoastere. Ei stau la 
masa pe care filosoful Mortimer Adler o numeşte „Masa 
Marii Conversaţii” a rasei umane. Am fost destul de 
inteligent ca să mă descurc bine la şcoală şi să dobândesc 

Discernerea chemării 

71 

un anume nivel de cunoştinţe, dar nu voi avea 
niciodată o minte cum au aceşti oameni. Nu voi sta 
niciodată la masa aceea. 

Privesc conducători care au o enormă energie pentru 
a conduce, care au în ei rezerve de optimism şi încredere 
pentru a-i impulsiona şi pe cei pe care-i conduc, care au un 
fel de giroscop intern care-i ghidează în dezvoltarea 
celorlalţi şi în realizarea unei misiuni. Admir foarte mult 
aceste daruri şi m-am regăsit de multe ori în situaţia 
dureroasă de a face o evaluare cinstită a acestor daruri în 
viaţa mea. 

Parker Palmer scrie despre mitul sinelui fără limite: 

Ca mulţi americani de rând, îndeosebi bărbaţii albi, 
am fost crescut într-o subcultură care mi-a spus că pot 
face tot ceea ce vreau să fac, că pot fi ceea ce vreau să fiu, 
dacă sunt dispus să depun efortul necesar. Mesajul era că 
atât universul cât şi eu suntem fără limite, atâta timp cât 
eu îmi dedicam toată energia şi hotărârea. Aşa a gândit 
Dumnezeu totul, deci tot ceea ce trebuia să fac era să mă 
încadrez în program. 


Necazurile au început să apară, bineînţeles, când m- 
am izbit de limitele mele, în special sub forma eşecului. 

Chiar acum, când scriu aceste rânduri, îmi vin în 
minte eşecuri care m-au dezamăgit profund. La mulţi ani 
după ce au avut loc, amintirea acestor eşecuri încă are 
puterea de a mă face să vreau să le uit, să mă ascund de 
ele sau să găsesc explicaţii plauzibile. Cauza multora 
dintre aceste eşecuri nu era lipsa de perseverenţă sau 
circumstanţele nefavorabile, ci faptul că mă izbisem de 
propriile limite. A fost umilitor să realizez cât de des 
nevoia mea de a fi văzut ca un lider puternic, încrezător, 
plin de charismă şi de succes, m-a făcut să fug de 
examinarea atentă a eşecurilor mele şi de a afla cine sunt 
cu adevărat. 

Mă gândesc acum la visele pe care le-am avut pentru 
o biserică pe care eu am infiintat-o, vise care nu au devenit 
realitatea pentru care ne rugam. Ştiu acum că, măcar 
parţial, limitele mele au jucat un rol în această nerealizare. 
Una dintre cele mai mari provocări ale vieţii este să înveţi 
dintr-o astfel de experienţă adevărul care 
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barcă îţi permite să trăieşti în realitate şi harul care îţi 
aminteşte că ai o chemare din partea lui Dumnezeu şi 
daruri adecvate cu care să o împlineşti. Sunt convins că 
dacă îmi ridic fruntea şi recunosc limitele care mă dor cel 
mai mult, de partea cealaltă voi găsi eliberare şi bucurie. 

Cred că fiecare dintre noi am avut experienţe 
similare, de aceea cred că cele mai importante şi totodată 
cele mai dureroase întrebări care trebuie puse sunt: Care 
este limita ta cea mai dureroasă? Recunoaşterea şi 
acceptarea cărei limite te sperie cel mai mult? în care zonă 
a vieţii eviti confruntarea cu adevărul profund despre tine 
însuţi? 

Întruneşte-ţi propriul „comitet cu mintea 
limpede”. 

Una dintre cele mai grele porunci din Scriptură este 


afirmatia lui Pavel cà fiecare ar trebui ,sà nu aibá despre 
sine o párere mai inaltá decát se cuvine". Este o mare 
provocare a vietii mele sá-mi pot evalua cát mai corect 
posibil pasiunile, darurile si limitele. Această poruncă 
necesită o bună cunoaştere de sine. Dar este foarte posibil 
să am nevoie şi de alte persoane pentru a acoperi zonele 
pe care eu nu le pot vedea. 

Când mă gândesc la valoarea discernământului mai 
multor persoane adunate într-un „comitet cu mintea 
limpede”, mă gândesc automat la Bob Buf ord. Bob era un 
om de televiziune extrem de bine cotat, care a simţit 
chemarea din partea lui Dumnezeu de a cobori din barca 
sa foarte bine situată. În cuvintele folosite de el în cartea 
sa Halftime, voia să treacă „de la succes la semnificaţie şi 
sens”. împreună cu soţia sa, Linda, au petrecut timp 
îndelungat cu un consilier care l-a ajutat foarte mult să-şi 
clarifice noţiunea de scop în viaţă. Apoi consilierul lui i-a 
sugerat un pas dubios: ,Vinde-ti compania şi investeşte 
banii în proiectele de slujire despre care mi-ai tot vorbit”. 
Bob scrie: 

Îl priveam, înmărmurit de implicaţiile unei astfel de 
decizii. Linda nu era la fel de înmărmurită ca şi mine. 
Parcă vedeam imaginile stereotipe ale pastorilor, 
misionarilor şi a feţelor monahale trecându-i prin minte. 

Discernerea chemării 

73 

Vom fi noi un cuplu filantropic care să doneze banii 
până vom ajunge la fundul sacului? Va trebui să ne 
îmbrăcăm ca şi un pastor şi o soţie de pastor? 

Bob continuă, povestind cum şi-a întrunit propriul 
comitet cu mintea limpede (deşi el nu îl numeşte aşa). 
Aceştia l-au ajutat să-şi dea seama că ceea ce îi place cel 
mai mult şi ceea ce face cel mai bine este gândirea 
strategică şi conducerea organizaţională. Ei au conchis că 
vinderea companiei ar însemna pierderea unei platforme 
care ar putea fi folosită pentru a face mult bine. În locul 


acestei soluţii, ei l-au ajutat să vadă cá pasiunile si 
competențele sale erau ideale pentru a ajuta pastorii si 
conducătorii | de biserici să trateze | probleme 
organizaționale complexe şi probleme de eficienţă a 
misiunii. La ora actuală, el conduce o organizaţie care 
dezvoltă lideri pentru marile biserici din Statele Unite - şi 
îi place ceea ce face. Dar dacă s-ar fi grăbit să asculte 
sfatul primului consilier 

— Dacă şi-ar fi vândut compania şi ar fi donat pur şi 
simplu banii 

— Nu ar mai fi experimentat eficienţa sau împlinirea 
muncii pe care o face acum. 

În tradiţia quakerilor, un comitet cu mintea limpede 
nu se întruneşte pentru a-ţi da sfaturi. Şi în acest comitet 
nu intră oameni care ţi-au programat deja viaţa în mintea 
lor. Sarcina de căpătâi a unui asemenea grup este să pună 
întrebări, să asculte atent şi apoi să se roage pentru sfat 
din partea Domnului în ce priveşte chemarea ta. 

Am nevoie de oameni care să mă întrebe: 

— Ce îmi place să fac pentru simpla plăcere de a-l 
face? 

— Ce evit să fac? De ce? 

— Care este lucrul pentru care vreau ca lumea să-şi 
aducă aminte de mine? 

— Cum ar putea banii sau promovarea să mă atragă 
şi să mă devieze de la adevărata mea chemare? 

— Cum ar arăta viaţa mea dacă ar fi aşa cum trebuie? 
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Primul răspuns la chemarea lui Dumnezeu este în 
general teama. Henry Blackaby scrie: 

Unii oameni spun: „Dumnezeu nu-mi va cere 
niciodată să fac ceva ce nu pot să fac”. Am ajuns în viaţă la 
stadiul în care, dacă însărcinarea pe care mi-o dă 
Dumnezeu este un lucru pe care ştiu că pot să-l fac, înţeleg 
că probabil nu este de la Dumnezeu. Însărcinările pe care 


Dumnezeu le dá in Biblie sunt intotdeauna de márimea lui 
Dumnezeu. Sunt întotdeauna peste puterile oamenilor, 
pentru că El vrea să-şi demonstreze puterea şi bunătatea 
în faţa oamenilor Săi şi a lumii care priveşte. Acesta este 
singurul mod prin care lumea îl va cunoaşte. 

Aceasta nu înseamnă că Dumnezeu ne cheamă într-o 
manieră care violează  ,resursele" noastre. Dacă 
Dumnezeu te cheamă, Dumnezeu îţi dá şi darurile 
necesare. 

Înseamnă totuşi că talentul natural nu este suficient 
pentru a onora chemarea din partea lui Dumnezeu. Voi 
avea nevoie de idei, de putere şi creativitate dincolo de 
resursele mele, pentru a putea face ceea ce Dumnezeu 
cere de la mine. Va trebui să lucrez împreună cu 
Dumnezeu. Nu suntem chemaţi doar să lucrăm pentru 
Dumnezeu. Suntem chemaţi să lucrăm cu Dumnezeu. 

În Scriptură, toţi cei care au spus „Da” chemării a 
trebuit să plătească un preţ mare. Şi la fel va trebui să 
facem şi noi, tu şi cu mine. 

Uneori va însemna să depunem ore de muncă şi efort 
în plus, când am fi preferat să nu o facem. Eşti dispus la 
aşa ceva? 

Probabil chemarea nu-ţi va aduce recunoaşterea, 
bogăţia sau influenţa pe care ti le-ai dorit dintotdeauna. 
Poţi renunţa la acestea? 

Uneori te vei devota unui vis - ca şi leremia - şi 
lucrurile nu se vor întâmpla aşa cum te-ai aşteptat, aceasta 
aducándu-ti dezamăgire şi descurajare. Poţi persevera în 
asemenea situaţii? 

Alteori vei întâmpina rezistenţă, dezaprobare sau 
chiar împotrivire făţişă. Poţi suporta aceasta? 

Probabil îţi va lua o vreme să discerni care îţi este 
chemarea. Probabil va trebui să încerci multe lucruri şi să 
o iei de multe ori de 

Discernerea chemării 

77 


la capăt. De multe ori tindem să fim nerăbdători, 
căutând rezultate imediate. Poţi să ai răbdare? 

Carieră sau chemare? 

Societatea americană nu mai vorbeşte despre 
chemare. Se vorbeşte acum despre carieră. Cu toate 
acestea, pentru mulţi oameni cariera devine altarul pe care 
îşi sacrifică vieţile. Benjamin Hunnicut este un istoric 
specializat în istoria muncii, la Universitatea Statului Iowa. 
El observă că munca a devenit noua noastră religie, căreia 
îi dăruim timpul şi închinarea noastră. Pe măsură ce 
oamenii petrec tot mai puţin timp cu familia, comunitatea 
şi credinţa, ei îşi concentrează atenţia spre carieră, 
sperând să găsească sensul, identitatea şi respectul de 
care au nevoie. 

Chemarea, care este ceva ce fac pentru Dumnezeu, 
este înlocuită cu cariera, care ameninţă să devină 
dumnezeul meu. Cariera este ceva ce aleg pentru mine; 
chemarea este ceva ce primesc. Cariera este ceva ce fac 
pentru mine; chemarea este ceva ce fac pentru Dumnezeu. 
Cariera îmi promite statut social, bani sau putere; 
chemarea promite dificultăţi şi uneori chiar suferinţă - dar 
şi ocazia de a fi folosit de Dumnezeu. Omeneşte vorbind, 
cariera te duce în sus; chemarea te duce de obicei în jos. 

Când am intrat în slujirea pastorală, eram adesea 
întrebat când anume am primit „chemarea”, ca şi cum 
munca în biserică presupune o chemare, iar un loc de 
muncă obişnuit era parte a unei cariere. Dar nu este aşa. 
Ştiu prea bine că poţi transforma munca pentru biserică 
într-o carieră în care să cauţi doar promovare şi realizări. 
Este de asemenea posibil să faci din afacerile tale o 
chemare atunci când le faci pentru a-L sluji pe Dumnezeu 
şi pe cei din jurul tău. 

O carieră se finalizează cu pensionarea şi multe 
„jucării”. Chemarea nu se încheie până la moarte. 
Recompensele unei cariere pot fi vizibile, dar sunt 
temporare. Semnificaţia unei chemări durează veşnic. 


Cariera poate fi distrusă de multe evenimente - nu acelaşi 
lucru se poate spune despre chemare. Când Dumnezeu 
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te cheamă, El iti dă puterea de a împlini chemarea 
chiar şi în cele mai vitrege circumstanţe. 

Scriptura este plină de oameni care au fost duşi în 
robie, capturați şi trimişi în exil, aruncaţi în închisoare. 
Carierele lor nu arătau foarte promiţător, dar şi-au împlinit 
chemarea în mod extraordinar. 

Faraon avea o carieră - dar Moise avea o chemare. 
Potifar avea o carieră - dar Iosif avea o chemare. Haman 
avea o carieră 

— Dar Estera avea o chemare. Ahab avea o carieră - 
dar Ilie avea o chemare. Pilat avea o carieră - dar lisus 
avea o chemare. 

Sunt exemple şi în afara Scripturii. 

Charles Colson avea una dintre cele mai 
promițătoare cariere din America. Avea acces la putere. 
Avea foarte mare influenţă. Apoi a ajuns la închisoare. 
Credea că s-a terminat cu cariera sa - şi într-un fel avea 
dreptate. Vechea sa carieră luase sfârşit - dar chemarea sa 
de-abia începea. Urma să fie chemat să slujească celorlalţi 
deţinuţi. Urma să fie chemat să slujească o naţiune 
întreagă prin darurile sale si prin eşecurile sale. El 
reflectă: , Mostenirea reală a vieţii mele era eşecul meu cel 
mai mare 

— Faptul cà eram un fost detinut. Umilirea mea cea 
mare - faptul cà am fost intemnitat - era inceputul! marii 
lucrári a lui Dumnezeu in viata mea; El a ales singura 
experienţă din viaţa mea care nu imi aducea mie slavă şi a 
folosit-o pentrit slava Sa”. 

Uneori, în providenta lui Dumnezeu, sfârşitul unei 
cariere este de fapt începutul unei chemări si tu ai o 
chemare. Nu eşti o piesă de rezervă - eşti trimis de 


Dumnezeu în misiune. 

Aminteste-ti doar - trebuie să fii asamblat. 

activităţi sau lucruri ti-au adus cele mai mari bucurii 
şi împliniri? 

4. Care limită a resurselor tale este cea mai 
dureroasă pentru tine? 

5. Cât de clară îţi este chemarea? încearcă să scrii 
una sau două propoziţii pentru a completa fraza 
următoare: Chemarea mea este: 

6. Care este încercarea necostisitoare de care ai 
putea să uzezi pentru a-ţi explora chemarea? 

Coboară din barcă 

1. În ce măsură exprimă locul tău de muncă actual 
darurile şi pasiunile tale? 

2. Îţi aminteşti când ai dat de necaz din cauză că ai 
fost prea impulsiv? Când ai confundat nebunia cu 
credinţa? 

3. Reflectă asupra vieţii tale începând din copilărie: 
care 


Capitolul 4 

„Vino!” i-a zis Msus. Petru a coborât din barcă şi a 
început să umble pe apă ca să meargă la lisus. 

Matei 14: 29 

Umblarea pe apă 

Am mers în sălbăticie pentru că doream să trăiesc 
conştient... şi să nu mă trezesc, atunci când va fi să mor, că 
nu am trăit deloc. 

Henry David Thoreau 

Cu ceva timp în urmă, am mers în concediu la o 


fermá in Arizona. Sotia mea, care in copilárie venea adesea 
în vacanţă în locul acesta, a insistat cá experienţa mea nu 
va fi completă până când nu voi cunoaşte bucuria unei 
întreceri călare. Am mers călare pe o potecă din pădure, 
dar nu era nimic spectaculos, pentru că nu exista 
posibilitatea să cazi sau să te ránesti. Adevărul este că am 
petrecut foarte puţin timp în preajma cailor şi nici nu 
întâlnisem vreunul de încredere, dar bineînţeles nu era să 
recunosc aşa ceva. 

Aşa că în dimineaţa următoare am pornit călare 
împreună cu cinci băieţi de la fermă, pentru a duce 
herghelia la păşunea care era la 5 km distanţă. Eram 
foarte nerăbdător să-mi întâlnesc calul pe care urma să-l 
călăresc. De multe ori caii îşi primesc numele după vreun 
aspect notabil al temperamentului lor; când primeşti un cal 
numit intepatul, Distonocalm sau Topáilá, ştii la ce să te 
aştepţi. Calul meu se numea Reverse, nume ce şi l-a 
căpătat în urma 
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excentricului său obicei de a merge cu spatele când 
cineva s-ar fi gândit să tragă de háturi. Mi-am notat în 
minte să nu fac asta. 

Drumul până la păşune a fost lipsit de evenimente. 
Am lăsat acolo herghelia şi eram pe drumul de întoarcere, 
când unul dintre băieţi a decis să ne luăm la întrecere 
până la fermă. Calul lui a început să galopeze şi ceilalţi 
patru au început să alerge pentru a-l ajunge. Reverse a 
început să alerge, când, instinctiv, am tras de háturi cu 
toată puterea. Reverse s-a ridicat pe picioarele din spate, 
s-a dat câţiva paşi înapoi şi apoi a zbughit-o ca din puşcă. 

Mai bine de o milă, Reverse a fugit ca un apucat. Nu 
era la plimbare, nici măcar la trap - era un galop în toată 
regula, ca în filme. Cei cinci băieţi de la fermă aveau în jur 
de douăzeci de ani şi toată vara fuseseră călare, 
întrecându-se în asemenea curse. Reverse şi cu mine i-am 


întrecut pe patru dintre ei. Spun eu „Reverse si cu mine”, 
dar de fapt adevărul este că el făcea toată treaba. Eu doar 
aşteptam să mor. Priveam în albia pârâului de lângă noi, 
căutând piatra de care urma să-mi sfărâm capul când voi fi 
aruncat din şa. Mi-a venit atunci în minte textul din Exod 
15: 1: „Voi cânta Domnului, căci şi-a arătat slava: A 
năpustit în mare pe cal şi pe călăreț”. 

În timp ce mă gândeam cum va cheltui Nancy banii 
de pe asigurarea de viaţă, mi s-a întâmplat cel mai ciudat 
lucru. Mi-am dat seama că există şanse să supraviețuiesc, 
aşa că acele momente au devenit cele mai extraordinare 
momente din toată acea săptămână. Preţ de câteva 
secunde, eram complet captivat de un singur lucru. Tot ce 
auzeam erau doar copitele lui Reverse; tot ce simţeam era 
vântul în faţă şi ritmul galopului. Cu colţul ochiului am 
văzut privirile uimite ale celor patru călăreţi ai Apocalipsei 
pe care tocmai îi întrecusem (un moment de bucurie 
extremă). Mă simţeam viu - din cap până în vârful 
picioarelor. Din capul acum fără pălărie, până în vârful 
picioarelor, cu care tineam strâns scárita. Am început să 
râd isteric din cauza adrenalinei. Când ne-am oprit până la 
urmă, la gardul fermei, ştiam deja că aceasta a fost cursa 
vieţii mele. Nu aş fi dat această experienţă pe nimic. 

Bineînţeles, când ne-am oprit la fermă (spre fericirea 
mea Reverse a hotărât să oprească treptat), mândria 
masculină nu-mi 
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barcă permitea să recunosc faptul că această pornire în 
trombă nu a fost deloc planificată. „Într-adevăr, o cursă 
bună”, am spus. „Cred că ar putea da mai mult calul ăsta, 
dar nu contează”. 

Singura mea alegere era să spun ,Da" sau „Nu” 
cursei. Trebuia să mă decid dacă aveam destulă credinţă 
pentru a călări acel cal. Când am urcat în şa, nu ştiam ce 
avea să mi se întâmple. Nu ştiam detaliile a ceea ce avea 
să urmeze. Dacă aş fi ştiut, poate aş fi spus Nu - dar nu aş 


fi cunoscut bucuria cursei. Odată cu primul pas, odată cu 
piciorul pus pe scáritá, o întreagă lume de experienţe s-a 
pus în mişcare. Tot ce a urmat de atunci înainte a depins 
de cal. Eu am pierdut controlul. Dar aş fi putut să ratez 
cursa. 

Bucuria într-un fel, punctul culminant al întâmplării 
cu Petru se găseşte la mijlocul pasajului. E conţinut într-o 
singură propoziţie: Petru... a început să umble pe apă. 
Sunt multe alte părţi în această istorisire: furtuna; frica de 
dinainte şi de după coborârea din barcă; eşecul şi critica. 
Toate acestea sunt părţi importante ale povestirii şi putem 
învăţa din ele pentru că furtunile, frica şi eşecul ne sunt 
familiare. Putem să le negăm sau să le ignorăm pe riscul 
nostru. Dar ele nu reprezintă întregul tablou. În mijlocul 
pasajului găsim cea mai remarcabilă întâmplare: Petru a 
umblat pe apă. Petru a cunoscut bucuria şi libertatea de a 
experimenta puterea lui Dumnezeu după ce şi-a asumat un 
risc enorm. 

Cred că în acele momente, Petru a adunat amintiri pe 
care le-a dus cu el în mormânt: simţământul acela cá apa 
era oarecum solidă sub picioarele sale; vântul care-i bătea 
în faţă; privirile înmărmurite ale celor din barcă (un 
moment care sunt sigur că l-a savurat). Cred că ştia atunci 
că aceea era umblarea vieţii lui. 

Mă întreb ce o fi fost în mintea lui Petru atunci: 

Nu-mi vine să cred. Nimeni nu a crezut că voi cobori 
într-adevăr din barcă - nici eu nu mă credeam în stare. 
Când am luat mâna de pe marginea bărcii, a fost cel mai 
greu lucru pe care l-am făcut vreodată. Mi-era teamă că 
am să mor. Cu toate acestea, iată că fac exact ce face lisus. 
Nu ştiu cum funcţionează chestia asta - Nu 
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umblu diferit decât o făceam până acum. Totuşi, ceva 
- Cineva - mă ţine la suprafaţă. Cred că încep să înţeleg. 
Este adevărat: într-adevăr El este Acela. Nimic nu va mai fi 
la fel de acum înainte. Nu văd cum m-aş mai putea 


mulțumi cu viaţa în barcă. 

În mod special, cred că Petru şi-a amintit privirea lui 
lisus, pentru că bánuiesc că lisus radia de fericire văzând 
că unul dintre ucenicii Săi avea atâta încredere în El. Cred 
că ochii lor nu s-au despărţit nicio fracțiune de secundă. 
Coborârea din barcă a fost marele dar al lui Petru pentru 
lisus; experienţa umblării pe apă a fost marele dar al lui 
lisus pentru Petru. 

Merită riscul 

Celor mai mulţi dintre noi ne place să auzim predici 
despre puterea lui Dumnezeu. Biblia abundă în imagini 
care ne dau siguranţă: El este stânca, cetátuia, turnul de 
scăpare; El este împărat şi războinic; El face din nori 
carele Sale de luptă şi călăreşte pe aripile vântului (şi eu 
care credeam că tura mea cu Reverse a fost captivantă). Ni 
se spune că Dumnezeu face pământul să se cutremure cu o 
singură privire, face munţii să fumege cu o simplă atingere 
şi atunci când îşi ridică glasul, pământul se topeşte. 

Îmi place să citesc cum încrederea lui lisus contrasta 
cu frica ucenicilor. Altă dată, într-o altă barcă, s-a 
dezlántuit o furtună puternică. lisus dormea în timp ce 
ucenicii erau convinşi cá vor muri. Când L-au trezit, lui 
lisus nu-l era teamă deloc. A mers doar la marginea bărcii 
şi a vorbit furtunii: „Taci! Fii liniştită!” 

Imaginează-ţi să fii într-o barcă, să vezi cum cineva 
vorbeşte cu natura şi apoi să vezi cum furtuna se evaporă 
pur şi simplu. Credeţi că nu le-a mai fost frică? Sau mai 
degrabă frica lor a fost redirectionatà? 

Cei mai mulţi oameni pe care-i cunosc adoră să 
asculte povestiri şi să vadă imagini despre Dumnezeul 
puternic pe care-L slujim. Dar aici este problema: Simpla 
informaţie nu este de ajuns pentru a crea fiinţe umane 
curajoase. Pot primi multe informaţii care să mă asigure că 
puterea lui Dumnezeu îmi este de ajuns. Dar simpla 
informaţie nu transformă mintea şi caracterul. 
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barcă 

Sunt necesare unele acţiuni şi experienţe pentru ca o 
astfel de transformare să aibă loc. 

Un exemplu clasic al acestui fapt este episodul morţii 
lui Moise, când poporul se întreabă dacă Dumnezeu le va 
mai purta de grijă în continuare. În mod repetat, 
Dumnezeu le aminteşte: „Întăreşte-te şi îmbărbătează-te! 
Nu te înspăimânta şi nu te îngrozi, căci Domnul, 
Dumnezeul tău, este cu tine în tot ce vei face”. 

Când a venit timpul ca israelitii să treacă râul Iordan, 
Dumnezeu le-a promis că îi va ajuta să-l treacă. Pot astfel 
avea toată încrederea cá El îi va trece dincolo. Însă 
Dumnezeu le cere ca ei să facă primul pas: „Şi de îndată ce 
preoţii care duc chivotul Domnului, Dumnezeului 
întregului pământ, vor pune talpa piciorului în apele 
Iordanului, apele Iordanului se vor despica în două, si 
anume apele care se pogoară din sus se vor opri grămadă”. 

Cu alte cuvinte, poţi experimenta puterea lui 
Dumnezeu, dar trebuie să faci primul pas. Aceasta nu 
implică doar o recunoaştere mentală a puterii lui 
Dumnezeu, ci şi un pas activ bazat pe presupunerea că 
Dumnezeu este demn de încredere. Mai întâi trebuie să-ţi 
uzi picioarele. 

Iată o întrebare puternică pe care am auzit-o cu multi 
ani în urmă, întrebare care m-a ajutat să îmi dau seama 
dacă cobor sau nu din barcă în oricare din domeniile vieţii 
mele: Ce lucru fac eu pe care nu l-aş putea face fără 
puterea lui Dumnezeu? 

Dacă i-ai fi pus lui Petru această întrebare, răspunsul 
ar fi fost simplu şi direct. Era foarte clar că singurul mod 
în care Petru putea pluti pe apă era prin puterea lui 
Dumnezeu. Dar tu? Există vreo provocare în viaţa ta destul 
de mare încât să nu ai nicio speranţă de a o rezolva decât 
cu ajutor din partea lui Dumnezeu? Dacă nu, ar trebui să 
iei în calcul posibilitatea că nu te confrunti cu provocări 
adevărate. 


Dacă vrei să umbli pe apă, trebuie să fii dispus să-ţi 
uzi mai întâi picioarele. Apoi vei descoperi că a meritat 
riscul. 

Când îmi asum riscul de a face donaţii generoase, 
descopăr că pot avea încredere că Dumnezeu îmi va purta 
de grijă - dar mai întâi trebuie să-mi ud picioarele. 
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Când îmi asum riscul de a-mi mărturisi un păcat unei 
alte persoane, descopăr că Dumnezeu pretuieste adevărul 
- dar mai întâi trebuie să-mi ud picioarele. 

Când îmi asum riscul de a-mi folosi darurile 
spirituale, voi cunoaşte bucuria de a fi folosit de Dumnezeu 
- dar mai întâi trebuie să-mi ud picioarele. 

Dumnezeu ajută la creşterea credinţei noastre, dar 
ne cere să facem primul pas. Când Dumnezeu i-a cerut lui 
Moise să coboare din barcă - să-l confrunte pe Faraon şi să 
elibereze poporul - Moise s-a blocat. Dar Dumnezeu i-a 
cerut să facă primul pas: ,Aruncá-ti toiagul la pământ”. 
Moise a făcut întocmai şi imediat toiagul s-a transformat în 
şarpe. Serpii erau venerati în Egipt şi erau priviţi ca 
veninoşi, aşa că Moise a fost şocat de următoarea poruncă: 
,intinde-ti mâna si apucă-l de coadă”. Dacă aş fi nevoit 
vreodată să apuc un şarpe veninos - ceea ce nu cred că se 
va întâmpla - l-aş prinde probabil cât mai aproape de cap. 
Îmi imaginez că şerpii nu se simt prea bine când sunt 
ridicaţi de jos, aşa că dacă sunt prinşi de coadă aceasta le 
dă spaţiu de manevră. Dar Dumnezeu voia ca Moise să 
înveţe principiul primului pas. Aşa că Moise a apucat 
şarpele, iar acesta s-a transformat la loc în toiag. Moise a 
descoperit că Dumnezeu era loial. Dar mai întâi a trebuit 
să ridice şarpele. A fost necesar să facă primul pas. 

Dumnezeu le-a promis libertate lui Moise şi 
israeliților. I-a eliberat de Faraon, însă trebuia ca ei să 
păşească prin credinţă. Trebuia să mărşăluiască până la 
ţărmul Mării Roşii înainte ca El s-o despartă în două. 

Acest tipar se repetă în Scriptură: 


Naaman a trebuit să se spele de şapte ori în apă 
înainte de a fi curăţat de lepră. Ghedeon a trebuit să-şi 
micşoreze armata de la 32.000 la 300 de oameni înainte ca 
Dumnezeu să-i elibereze de madianiti. Pâinile şi peştii a 
trebuit să fie donate înainte de a fi inmultite. Sămânţa 
trebuie plantată în pământ şi trebuie să moară înainte să 
crească şi să dea mai multă viaţă. 

Dacă vreau să experimentez o mai mare măsură a 
puterii lui Dumnezeu în viaţa mea, va trebui să aplic 
principiul primului pas. Va trebui să încep să actionez prin 
credinţă - să mă încred în 
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Dumnezeu atât de mult încât să fac un pas din 
ascultare. Simpla recunoaştere a puterii Sale nu este 
destul. Trebuie să-mi ud picioarele. 

De multe ori, atunci când spun ,DA" în momente 
cheie, nu îmi dau seama de toate implicaţiile. Niciun 
părinte nu realizează costul pe care-l va plăti pentru 
aducerea copiilor pe lume; niciun cuplu nu cunoaşte 
dinainte câtă bucurie sau cât necaz va aduce căsnicia lor. 
Şi este bine că nu ştim, pentru că altfel nu am mai face 
primul pas. Dar atunci când spun „DA”, pornesc întregul 
angrenaj al unei aventuri care mă va schimba pentru 
totdeauna. 

Cum creşte credinţa 

Cred că un motiv important pentru care Dumnezeu 
ne cere adesea să facem primul pas, are de a face cu 
natura credinţei şi cu modul în care ea creşte. Cei mai 
mulţi oameni pe care-i cunosc îşi doresc să aibă mai multă 
credinţă. Cunosc oameni pe care îi chinuie gândul că au 
prea puţină credinţă. Sunt siguri că din cauza aceasta nu 
primesc răspuns la rugăciuni, sunt slabi spiritual şi au un 
simţământ de depărtare de Dumnezeu. 

Martin Luther - cunoscut drept campionul 
,indreptátirii prin credinţă” - ştia tot ce se poate şti despre 


îndoială: 

În Torgau, a venit odată la mine o sărmană femeie şi 
mi-a spus: „Ah, dragă doctore, cred că sunt pierdută şi nu 
pot fi mântuită, pentru că nu pot avea credinţă”. Atunci i- 
am răspuns: „Crezi, dragă doamnă, că rugăciunea pe care 
o spui din Crez este adevărată?” A răspuns cu mâinile 
împreunate: „O, da, cred; este cu siguranţă adevărată!” La 
care eu am răspuns: „Atunci du-te cu Dumnezeu, dragă 
doamnă. Dumneata crezi mai mult şi mai bine decât mine”. 

Diavolul este acela care pune asemenea idei în 
mintea oamenilor, spunând: „Ah, trebuie să crezi mai bine. 
Trebuie să crezi mai mult. Credinţa ta nu este destul de 
puternică şi e insuficientă”. În felul acesta el îi conduce la 
disperare. 
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Când oamenii se luptă cu îndoiala, îşi spun adesea că 
se vor strădui din răsputeri să aibă mai multă credinţă. 
Dar credinţa nu este un lucru pe care-l poţi obţine 
stráduindu-te mai tare. Imagineazá-ti că cineva ti-ar spune 
„Mă cam îndoiesc de gheizerul Old Faithful (Bătrânul 
credincios). Nu sunt sigur că pot să am încredere în el”. 
(Old Faithful este un gheizer în parcul naţional Yellowstone 
din Statele Unite, ale cărui erupții pot fi prevăzute cu 
oarecare exactitate). Ce sfat i-ai da? Nu cred că i-ai spune: 
„Încearcă mai tare să crezi!” Cel mai bun sfat pentru o 
astfel de persoană ar fi „Stai pe lângă Old Faithful. 
Cunoaşte-l mai bine. Şi pentru că Old Faithful e într-adevăr 
demn de încredere, cu cât îl cunoşti mai bine, cu atât vei 
crede mai mult”. 

La fel este şi cu Dumnezeu. Nu încerca să ai mai 
multă credinţă. Încearcă să-L cunoşti pe Dumnezeu mai 
bine. Şi pentru că Dumnezeu este credincios, cu cât îl 
cunoşti mai bine, cu atât te vei încrede mai mult în El. Vei 
şti că este demn de încredere când îţi vei asuma riscul de 
a-L asculta. Ole Hallesby scrie despre tatăl care vine la 
lisus cerându-l să-l ajute „dacă poate”. 


,Dacà?" a zis lisus. „Toate lucrurile sunt cu putinţă 
celui ce crede". 

,Cred", a spus omul, ,ajutá necredintei mele". Ca cei 
mai multi dintre noi, el avea un amestec de incredere si 
îndoială. Câtă credinţă avea omul acela? 

„Destulă credinţă cât să vină la lisus”, scrie Hallesby. 
„Şi atât i-a fost îndeajuns”. 

De câtă credinţă am eu nevoie? Nu am nevoie deo 
certitudine. Ci doar de atâta credinţă cât să fac primul pas. 

Un singur pas în punctul culminant al filmului 
Indiana Jones şi ultima cruciadă, Jones trebuie să treacă 
trei teste supreme pentru a ajunge la Sfântul Graal şi 
astfel să-şi poată salva tatăl, care este pe moarte. Primul 
test este „Suflarea lui Dumnezeu”. Parcurgând un coridor, 
Jones trebuie să se aplece exact la momentul potrivit 
pentru a evita nişte lame metalice care se învârt la nivelul 
capului său. 
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Al doilea test este „Cuvântul lui Dumnezeu”. Jones 
trebuie să calce pe pietrele potrivite - cele care formează 
numele lui Dumnezeu în limba latină - pentru a nu cădea şi 
a fi omorât. 

Dar cel de-al treilea test, „Cărarea lui Dumnezeu”, 
este cel mai dificil. Jones ajunge la marginea unei prăpăstii 
- cam treizeci de metri lăţime şi trei sute de metri 
adâncime. De cealaltă parte a prăpastiei este poarta spre 
Sfântul Graal. Instrucţiunile sună astfel: „Îţi vei dovedi 
valoarea prin saltul din capul leului”. 

Jones îşi spune: „Este imposibil. Nimeni nu poate să 
sară peste prăpastia asta”. Apoi îşi dă seama că acest test 
necesită un salt al credinţei. Tatăl său îi spune: „Trebuie să 
crezi, băiete. Trebuie să crezi!” Chiar dacă fiecare nerv şi 
fibră a corpului său îi urlă în urechi să nu facă asta, Jones 


merge până pe marginea prăpastiei... ridică piciorul... si 
păşeşte în aer - sperând cumva să nu páteascá la fel ca si 
coiotul din desenele animate Roadrunner. 

Dacă ai văzut filmul, ştii ce se întâmplă în continuare. 
jones nu se prábuseste, ci e susţinut de o forţă invizibilă. 

„Fără credinţă este cu neputinţă să-l fim plăcuţi Lui" 
scrie autorul epistolei către Evrei. 

Dar câtă credinţă este necesară? Vestea bună este că 
nu trebuie să avem siguranţă absolută. Indiana Jones poate 
avea îndoieli - o peşteră plină de îndoieli. Puţina încredere 
pe care o are nu îl depunctează. Şi asta e bine, pentru că 
broboanele de sudoare de pe frunte indică faptul cà nu e 
prea sigur pe sine. 

Are nevoie doar de atâta credinţă cât să facă primul 
pas. Are nevoie doar atâta cât să-şi pună viaţa în joc. În 
cea mai mare măsură, este o chestiune de voinţă. Dacă 
vrea să acţioneze ca şi cum ar fi un pod peste prăpastie, 
podul va fi acolo. Nu va cădea. Dar va trebui să facă primul 
pas. Dacă nu va face primul pas, nu va şti niciodată. 

Extinde-ti zona de confort spiritual 

Cei mai multi dintre noi avem o zoná care ar putea fi 
numitá ,zona noastrá de confort spiritual", zona in care ne 
simtim cel mai confortabil sá ne incredem in Dumnezeu. 
Când Dumnezeu ne cere să păşim dincolo de graniţele 
zonei noastre de confort spiritual, începem să ne simţim 
stánjeniti şi agitati. Am prefera să nu ieşim din zonă până 
când nu ne obişnuim cu ideea. 

De exemplu, poate ne simţim confortabil să vorbim 
despre Dumnezeu cu prietenii noştri de la biserică, dar ne 
vine greu să explicăm credinţa noastră cuiva care nu 
crede. Poate ne simţim bine cu actualul loc de muncă, dar 
suntem  nelinistiti  gândindu-ne la posibilitatea că 
Dumnezeu ar vrea să ne schimbăm profesia. Poate simţim 
că avem destulă credinţă să ne rugăm pentru cei dragi, dar 
când ar trebui să facem acest lucru pentru cineva care s-a 
purtat urât cu noi, altfel ar sta situaţia. Poate ne vine uşor 


să vorbim despre probleme trecute, dar ne-ar speria ideea 
de a împărtăşi în mod sincer cu un prieten apropiat 
problemele actuale. 


Zona iniţială de confort spiritual 
pansa de COnfo,, 
e 


Există o singură modalitate de a-ţi lărgi zona de 
confort spiritual, şi aceasta nu este simpla acumulare de 
informaţii suplimentare. Va trebui să urmezi Cărarea lui 
Dumnezeu, care implică un salt prin credinţă. 

Trebuie să cobori în fiecare zi câte puţin din barcă. 
Începe ziua cerându-l lui Dumnezeu înţelepciune pentru a 
vedea unde trebuie să-ţi uzi picioarele în ziua aceea. Dă-i 
un telefon cuiva pe care l-ai evitat până acum. 
împărtăşeşte credinţa ta cu cineva care nu ştie ce crezi. 
Fă-i un gest de prietenie cuiva de care eşti tentat să nu 
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soţului, soţiei, unui părinte sau unui prieten, când în mod 
normal ai ezita. Nu contează dacă toţi aceşti paşi vor avea 
efectul scontat de tine sau nu. Bineînţeles, vei avea parte 
de eşecuri uneori, dar astfel credinţa ta are şanse să 
crească. 

Trebuie să cobori în fiecare zi câte puţin din barcă. 
Pe măsură ce faci asta, credinţa ta se va adânci şi zona ta 
de confort spiritual se va lărgi. 

În ce domeniu te cheamă Dumnezeu să umbli pe apă? 


Vreau să-ţi dau patru indicatori care te vor ajuta să afli 
acest lucru şi care îţi vor spune şi despre unii care au 
umblat pe apă. 

Primul indicator: Frica 

Adesea Dumnezeu ne va cere să coborâm din barcă 
sub ameninţarea propriilor noastre temeri - şi asta pentru 
că vrea să le depăşim. De exemplu, una dintre cele mai 
captivante aventuri spirituale în viaţă este să ajuţi pe 
cineva să-l. găsească pe Dumnezeu. Ce ne retine să 
coborâm din barcă din punct de vedere evanghelistic? 
Motivul numărul unu: frica. Frica de ce? De-a lungul 
istoriei, oamenii şi-au riscat mijloacele de trai şi uneori 
chiar viaţa pentru credinţa lor. În multe părţi ale lumii, 
creştinii fac încă acest lucru. Dar pentru cei mai mulţi 
dintre noi, cel mai rău Caz este ca celălalt să nu vrea să 
vorbească despre subiecte spirituale. În cel mai rău caz, 
vom experimenta un sentiment temporar de ruşine sau 
respingere. Când întrebăm: „Vrei să vorbim despre 
spiritualitate?” celălalt poate spune: „Nu, nu cred. Nu azi. 
Mulţumesc, oricum”. Cam asta este cea mai mare durere 
cu care ne putem confrunta. Pe de altă parte, priveşte 
cealaltă faţă a monedei. Poţi fi parte a planului lui 
Dumnezeu de mântuire a lumii. Dar dacă aştept până voi fi 
100% sigur că voi avea o conversaţie spirituală cu cineva 
care este departe de Dumnezeu, s-ar putea să aştept 
degeaba. Va trebui să risc întâi. Va trebui să-mi ud 
picioarele. 

Jeffrey Cotter povesteşte despre un zbor de neuitat 
cu avionul, când a riscat. El era pastor şi tocmai se 
întorcea de la un interviu pentru o slujbă. Era îmbrăcat în 
blugi. Pe locul de lângă el stătea un om de afaceri îmbrăcat 
la costum cu dungi, cu 
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O servietă pretențioasă, citind ziarul de informaţii 
financiare Wall Street Journal. Impulsul initial al lui Cotter 
a fost să evite orice conversaţie (în special despre locuri de 


muncá), dar cánd Domnul Important l-a salutat, si-a dat 
imediat seama cà optiunea aceasta nu era viabilà. Omul 
lucra în industria chirurgiei estetice. Vorbea despre cum se 
poate schimba respectul de sine al unei femei prin 
schimbarea trupului ei. Vorbea cu entuziasm despre 
puterea şi semnificaţia muncii sale. 

Cotter a fost uimit să vadă mândria acestui om legată 
de munca şi realizările sale. Se întreba de ce nu sunt şi 
creştinii aşa; de ce suntem adesea atât de apologetici în 
legătură cu credinţa noastră. Şi-a dat seama atunci că tot 
zborul îl evitase pe acest om din cauza fricii. 

Privind sceptic la îmbrăcămintea lui Cotter, Domnul 
Important l-a întrebat despre locul lui de muncă. Să-l 
lăsăm pe Cotter să povestească mai departe: 

Duhul a început să se mişte deasupra apelor. Ordine 
şi putere au ieşit din haos! O voce şoptită mi-a amintit: 
„Cine se laudă, să se laude în Domnul”. 

„Este interesant faptul că avem interese comune”, 
am spus. „Dumneavoastră vă ocupați de schimbarea 
trupului; eu mă ocup de schimbarea personalităţii. 
Amândoi aplicăm principii teocratice pentru a obţine 
modificări ale personalităţii înnăscute”. 

L-am pierdut pe drum, dar nu avea să recunoască. 
(Mândria este puternică.) 

„Ştiţi, am auzit de asta”, mi-a răspuns ezitant. „Dar 
aveţi un birou aici, în oraş?” 

„O, avem multe birouri. Avem birouri în tot statul. De 
fapt avem birouri în toată ţara; avem cel puţin câte un 
birou în toate statele uniunii, inclusiv Hawaii şi Alaska”. 

Avea o privire nedumerită. Căuta să identifice în 
minte această companie mare despre care trebuie să fi 
auzit sau să fi citit în Wall Street Journal. 

„De fapt, suntem reprezentaţi pe plan internaţional. 
Şi Conducerea plănuieşte să aibă cel puţin câte un birou în 
fiecare ţară din lume”. M-am oprit. „Aveţi şi 
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barcá dumneavoastrà asa ceva?" 

„Ei bine, nu. Nu încă”, mi-a răspuns. „Dar ati 
menţionat ceva despre Conducere. Cum fac ca totul să 
funcţioneze?” 

„E un concern de familie. Tatăl şi Fiul... ei conduc 
totul”. 

„Probabil e nevoie de mult capital” a spus el, sceptic. 

„La bani vă referiti?" am întrebat. „Da, aşa bánuiesc. 
Nimeni nu ştie de câţi este nevoie, dar nu ne facem griji, 
pentru că nu e criză de bani niciodată. Şeful pare să aibă 
întotdeauna destui. Este un tip foarte creativ... Şi are bani 
pur şi simplu. De fapt, noi, cei din organizaţie, avem o 
vorbă despre Şeful: „Ale lui sunt vitele de pe o mie de 
munţi”. 

„O, se ocupă şi de ferme?” a întrebat prietenul meu, 
captivat. 

„Nu, e doar o vorbă pe care o folosim ca să ne 
referim la bogăţia Lui”. 

Prietenul meu s-a lăsat în scaun „Şi voi, angajaţii?” 
m-a întrebat. 

„Angajaţii? Ar trebui să-i vezi” am spus. „Au un, 
Spirit care pătrunde toată organizaţia. Funcţionează în 
felul următor: Tatăl şi Fiul se iubesc atât de mult, încât 
dragostea lor umple întreaga organizaţie aşa că toţi ne 
iubim unii pe alţii. Ştiu că sună demodat în lumea de 
astăzi, dar sunt oameni la noi în organizaţie care şi-ar da 
viaţa pentru mine. Aveţi şi dumneavoastră aşa ceva?” Deja 
aproape strigam. Cei din jur au început să se întoarcă spre 
noi. 

„Nu, încă nu”, a spus. Schimbând rapid strategia, m- 
a întrebat: „Aveţi ceva avantaje?” 

„Avem avantaje substanţiale” i-am răspuns zâmbitor. 
„Am asigurare de viaţă, asigurare împotriva focului - tot ce 
trebuie. Poate nu vă vine să credeţi, dar e adevărat: Mi se 
construieşte de pe acum o vilă pentru momentul în care 
mă voi pensiona. Aveţi şi dumneavoastră aşa ceva?” 


„Nu încă”, a răspuns el visător. „Ştii, mă frământă un 
lucru. Am citit ziarele de profil şi dacă zici că organizaţia 
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asta e aşa cum zici, cum de n-am auzit de ea până 
acum?” 

„Bună întrebare”, am spus. „Doar avem o tradiţie de 
2000 de ani... Vreţi să vă înscrieţi?” 

Am depăşit stadiul de străini în acele cinci minute. 

Imagineazá-ti cum ar fi să te folosească Dumnezeu 
pentru a vorbi cuiva în modul acesta. Bineînţeles, dacă 
rişti să vorbeşti despre spiritualitate, s-ar putea să iasă 
prost. S-ar putea să te încurci. Dar dacă nu rişti, Duhul nu 
va putea folosi cuvintele tale pentru a atinge un alt suflet. 

În loc să-i permiti fricii să te pună în programul 
„evitare”, s-ar putea ca exact acesta să fie indicatorul care 
să-ţi spună unde vrea Dumnezeu să te folosească. Dar 
pentru a afla, va trebui mai întâi să-ţi uzi picioarele. 

Al doilea indicator: Frustrarea 

Uneori oamenii din Scriptură sunt motivaţi să se 
încreadă în Dumnezeu în mod remarcabil atunci când sunt 
frustrati de degradarea unei lumi decázute. 

Neemia nu se putea împăca cu ideea Ierusalimului în 
ruine. A fost mişcat să rişte dizgratia regelui şi chiar o 
opoziţie care l-ar fi costat viaţa, încercând să adune 
poporul lui Dumnezeu. 

David nu a putut tolera un filistean păgân care 
aducea insulte Dumnezeului lui Israel. A fost mişcat să-şi 
rişte viaţa în numele Dumnezeului său. 

Ilie nu a putut tolera practicile barbare ale idolatriei 
păgâne. A fost mişcat să-i ucidă de unul singur pe toţi 
profeţii lui Baal. 

Chiar în lumea de azi, se ajunge adesea la punctul în 
care suntem frustraţi de prăpastia dintre realitatea 
decăzută şi cunoaşterea dorințelor lui Dumnezeu, astfel 
încât suntem miscati să luptăm pentru o cauză mult mai 
mare decât noi înşine. 


Un exemplu extraordinar in acest sens a fost o 
femeie numità Henrietta Mears. Domnisoara Mears a 
predat timp de zeci de ani la Biserica Prezbiterianà 
Hollywood unor tineri necásátoriti cu várste intre 18 si 22 
de ani. A fost o influenţă formatoare în viaţa unei întregi 
generaţii de conducători creştini, inclusiv Billy Graham, 
Bill 
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Bright, fostul capelan al Senatului American - 
Richard Halverson şi mulţi alţii. Era frustrată de faptul că 
nu le putea da studenţilor ei materiale educative de primă 
calitate, aşa că a început o mică editură într-un garaj. A 
crescut să devină Gospel Light Publishers, una dintre cele 
mai eficiente edituri creştine din vremea aceea. 

Henrietta era frustrată deoarece cunoştea multi 
creştini care locuiau în zona aglomerată a oraşului Los 
Angeles şi care aveau nevoie de un loc unde să se retragă 
şi să fie cu Dumnezeu, undeva în aer liber, unde să-L poată 
auzi mai bine. Aşa că a mers în munţii San Gabriel şi a 
găsit locul perfect. I-a spus Domnului cât de mare nevoie 
era de acel loc. Apoi a vorbit cu proprietarul şi, deşi nu era 
înclinat să vândă, acea casă a fost cumpărată, şi încă cu un 
pret incredibil. A devenit Forest Home (n.tr: Casa din 
Pădure), una dintre cele mai bine cotate centre de 
conferinţe spirituale din ţară. 

Henrietta era frustrată că nu avea un volum bun de 
introducere în Sfintele Scripturi, care să-i ajute pe 
studenţii ei să înţeleagă despre ce era vorba, aşa că a scris 
ea unul. Cartea s-a vândut în sute de mii de exemplare şi 
continuă să se vândă şi astăzi, la zeci de ani după moartea 
ei. A făcut toate aceste lucruri şi multe altele, în ciuda 
faptului că în vremea aceea multi erau de părere că o 
femeie nu ar trebui să facă aşa ceva. Din nou şi din nou 
păşea prin credinţă şi de fiecare dată podul era sub 


picioarele ei. 

La finalul vietii ei remarcabile, pe patul de moarte, 
cineva a întrebat-o: ,Domnisoará Mears, dacă vi s-ar da 
sansa sá incepeti totul de la inceput, ati schimba ceva?" S- 
a gândit un moment. „Dacă ar trebui să o iau de la început, 
m-aş încrede mai mult în lisus Christos”. 

Poate Dumnezeu te cheamă să te încrezi în El într-un 
moment de frustrare al vieţii tale. Încrede-te în El. Nimeni 
nu a regretat vreodată că a avut prea mare încredere în 
Dumnezeu. Niciodată. 

Al treilea indicator: Compasiunea 

Toby era băieţelul care ducea verighetele la nunta 
noastră. Arăta ca un copil al nimănui din romanele lui 
Dickens - ochi mari ca de porțelan, păr bălai, piele de 
culoarea alabastrului. (îi promisesem fetiţei cu petalele, 
care avea de două ori vârsta lui, o bucată mare din tortul 
miresei dacă nu-l va lăsa de mánutá în timpul programului. 
S-a ţinut de el cum se ţine un naufragiat de colacul de 
salvare. La un moment dat, Toby a scăpat pernita pe care 
erau verighetele. Ea il strángea insá asa de tare, cá nici nu 
l-a lásat sá se aplece sá o ridice.) 

Nu la foarte mult timp după nunta noastră, familia lui 
Toby s-a mutat şi am pierdut legătura cu ei. Mulţi ani mai 
târziu, am descoperit că un nou coleg de muncă era bun 
prieten al familiei lui Toby şi ne-a mai povestit câte ceva 
despre băieţelul nostru cu verighetele. La liceu, Toby a 
scris un eseu despre foametea din lume şi a câştigat un tur 
de două săptămâni şi jumătate prin Africa prin World 
Vision. 

Toby a fost uimit nu doar de frumuseţea Etiopiei, dar 
şi de sărăcia răspândită. Într-o zi, se afla la o tabără de 
distribuţie a organizaţiei World Vision, oferind mâncare şi 
provizii şi jucându-se cu copiii. Pe când se pregăteau să 
plece, un băieţel de unsprezece ani l-a bătut pe umăr. 
Băieţelul privea cu ochi mari la tricoul lui Toby. Apoi se 
uită la tricoul său, care era subţire, murdar şi plin de 


găuri. Îşi întoarse privirea la Toby si îl întrebă timid: „Îmi 
dai tricoul tău?” 

Toby nu era pregătit pentru o astfel de cerere. 
Bagajul său era departe şi nu urma să ajungă la el până 
seara târziu. Aceasta ar fi însemnat să meargă toată ziua 
fără tricou în soarele arzător al Africii. Nu era timp de 
gândire. A întors faţa băiatului, scuturând din umeri în 
timp ce urca în autobuz. 

Pe măsură ce se îndepărtau, greutatea acelei cereri îl 
apăsa pe Toby şi nu-i dădea pace. A continuat să se 
gândească la aceasta toată ziua. Seara, toţi cei din tabără 
vorbeau despre experienţele lor, numai Toby nu. El se 
gândea la un băieţel de unsprezece ani care voia un tricou. 
S-a gândit la ceea ce a spus lisus: „ori de câte ori n-aţi 
făcut aceste lucruri unuia dintr-aceşti foarte neinsemnati 
fraţi ai Mei, Mie nu Mi le-aţi făcut”. Toby a aşteptat până 
au mers toti la culcare, apoi a mers în camera sa si a 
izbucnit in pláns. 

Amintirea acelei scene l-a urmărit tot restul 
călătoriei. Oriunde mergea, vedea faţa acelui băieţel. Chiar 
când s-a întors acasă, în Michigan, nu a fost în stare să şi-l 
scoată din minte. S-a 
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gândit la faptul că oamenii din America au atâtea 
tricouri, că nu mai au unde să le pună. Aşa că i-a venit o 
idee. 

A organizat o acţiune de colectare de tricouri 
denumită „Dă cămaşa de pe tine”. A început să le 
colectioneze din uşă în uşă. A convins unele magazine să 
pună la intrare coşuri pentru colectarea de tricouri. 
Ziarele şi televiziunile locale au auzit de această acţiune şi 
au transmis ştirea. Apoi, dintr-odată, parcă a aflat tot 
statul Michigan. A strâns peste 10.000 de tricouri. 

Atunci a fost pus faţă în faţă cu altă problemă. Cum 
să transporte două tone de tricouri din Michigan tocmai 


până in Etiopia? A sunat la toate agenţiile de binefacere 
una după alta, spunându-le despre acţiunea sa. Primea 
acelaşi răspuns: „Am vrea să te ajutăm, dar este prea 
scump”. Cât de scump? A sunat la UPS şi a întrebat cât ar 
costa să trimită două tone de tricouri până în Etiopia. 
Răspunsul: 65.000 dolari. 

Aşa că Toby s-a rugat din nou. „Doamne, tu ai strâns 
aceste tricouri. Cum le vei duce acolo unde trebuie să 
ajungă?” 

În cele din urmă, Toby a fost pus în legătură cuo 
organizaţie numită Supporters of Sub-Sahara Africa. Se 
întâmpla ca ei să aibă un transport pentru Africa şi s-au 
oferit să ia şi tricourile lui. Era o singură problemă: Era o 
singură ţară unde le puteau duce. L-au întrebat: „Este bine 
dacă tricourile ajung în Etiopia?” 

Toby nu ştie exact unde au ajuns tricourile, dar speră 
că unul dintre ele a ajuns în mâinile unui anumit băieţel. 
„Nu-l voi uita niciodată pe copilul acela”, spune Toby. „Ştiu 
că este puţin probabil ca el să primească unul dintre 
tricourile pe care le-am trimis. Şansele sunt infime, dar mă 
voi ruga. Dumnezeu poate face orice”. 

Poate că Dumnezeu vrea să-ţi arate că vrea să umbli 
pe apă printr-o răbufnire de compasiune. Când ai riscat 
ultima dată din compasiune? lisus făcea acest lucru tot 
timpul - Se atingea de leproşi, mânca la masă cu vameşii şi 
cu prostituatele. Probabil pentru tine aceasta va însemna 
să te implici ca voluntar într-o organizaţie de ajutor în ţara 
ta sau în vreo ţară din lumea a treia. Poate va însemna să- 
ti iei timp pentru a avea compasiune faţă de cineva care 
lucrează alături de tine sau este vecin cu tine. 
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Al patrulea indicator: Rugăciunea 

Mă uimeşte să văd cum, atât în Scriptură cât şi în 
exemplele zilelor noastre, povestirile de tipul umblării pe 
apă sunt întotdeauna povestiri despre rugăciune. Ceva 
legat de coborârea din barcă transformă oamenii obişnuiţi 


in oameni cu o viatá de rugáciune intensá, pentru cá devin 
conştienţi că nu pot realiza nimic fără ajutorul lui 
Dumnezeu. 

Una dintre aventurile mele favorite în acest sens 
porneşte de la Doug Coe, care păstoreşte o biserică din 
Wasington, D.C. şi are de a face cu oameni politici. Doug s- 
a împrietenit cu Bob, un agent de asigurări, care nu avea 
niciun fel de legătură cu cercurile guvernamentale. Bob 
devenise creştin şi a început să se întâlnească cu Doug 
pentru a învăţa mai multe despre noua lui credinţă. 

Într-o zi, Bob a venit foarte entuziasmat în legătură 
cu un pasaj din Biblie, unde Iisus spune: „Orice veţi cere în 
Numele Meu, veţi primi”. 

„Este adevărat acest pasaj?” a întrebat Bob. 

Doug i-a explicat: „Ei bine, nu este exact un cec în 
alb. Trebuie să iei acest pasaj în contextul învățăturilor 
despre rugăciune din întreaga Biblie. Dar este adevărat. 
lisus răspunde rugăciunilor”. 

„Grozav!” a spus Bob. „Trebuie să încep să mă rog 
pentru ceva. Cred că mă voi ruga pentru Africa”. 

„E o ţintă cam prea generală. De ce nu restrângi 
tinta la o singură ţară?” a sugerat Doug. 

„În regulă, mă voi ruga pentru Kenya”. 

,Cunosti pe cineva din Kenya?" 

„Nu”. 

„Ai fost vreodată în Kenya?” 

„Nu”. Bob voia pur şi simplu să se roage pentru 
Kenya. 

Aşa că Doug i-a făcut o propunere neobişnuită. L-a 
provocat pe Bob să se roage zilnic, timp de şase luni, 
pentru Kenya. Dacă nu se va întâmpla nimic extraordinar 
în acest timp, Doug promitea să-i dea cinci sute de dolari. 
Dar dacă urma să se întâmple ceva remarcabil, Bob 
trebuia să-i dea lui Doug cinci sute de dolari. Şi dacă Bob 
nu se ruga în fiecare zi, cădea toată înţelegerea lor. Era 
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un program de rugăciune neobişnuit, dar Doug era 
un tip creativ, aşa că te puteai aştepta la aşa ceva din 
partea lui. 

Bob a început să se roage şi multă vreme nu s-a 
întâmplat nimic. Apoi într-o seară a fost invitat la un dineu 
în Washington. Toţi cei de la masă au început să spună cu 
ce se ocupă. O doamnă a spus că ea ajută la administrarea 
unui orfelinat din Kenya - cel mai mare din ţară. 

Bob vedea cinci sute de dolari sărindu-i din buzunar 
şi începând să zboare în direcţia lui Doug. Dar nu se putea 
abtine. Bob a înviat. Până atunci nu spusese mare lucru, 
dar acum punea întrebare după întrebare. 

„Este evident că sunteţi foarte interesat de ţara 
mea”, i-a spus acea doamnă lui Bob. „Aţi fost în Kenya?” 

„Nu”. 

,Cunoasteti pe cineva în Kenya?" 

„Nu”. 

„Şi cum de sunteţi atât de curios?” 

„Vedeţi, cineva mă cam plăteşte să mă rog...” 

L-a întrebat dacă i-ar plăcea să viziteze Kenya şi să 
vadă orfelinatul. Bob era nerăbdător, ar fi plecat în aceeaşi 
seară dacă ar fi putut. 

Când a ajuns în Kenya, a fost îngrozit de sărăcia de 
acolo si de lipsa îngrijirilor medicale de bază. La 
întoarcerea în Washington, nu şi-a putut scoate Kenya din 
minte. A început să scrie marilor companii farmaceutice 
despre nevoile din Kenya. Le-a reamintit că în fiecare an 
aruncau cantităţi imense de materiale medicale care nu se 
vindeau. „Ce-ar fi să le trimiteţi acestui orfelinat din 
Kenya?" 

Unele companii au fácut acest lucru. Orfelinatul a 
primit materiale medicale in valoare de peste un milion de 
dolari. 

Doamna aceea l-a sunat pe Bob si i-a spus: „Bob, este 
extraordinar! Am primit unele din cele mai fenomenale 


daruri din cauza scrisorilor pe care le-ai scris. Am vrea sá 
vii inapoi si sá dám o petrecere mare. Ce spui, vii?" 

Asa cà Bob s-a întors in Kenya. Când era acolo, 
preşedintele tării a venit la sărbătoare, deoarece era cel 
mai mare orfelinat din 
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ţară. Preşedintele s-a oferit să-i facă lui Bob un tur al 
capitalei Nairobi. În acest tur au trecut pe lângă o 
închisoare. Bob a întrebat despre deţinuţi. 

„Sunt deţinuţi politici”, i-a spus preşedintele. 

„Asta nu e o idee prea bună”, a spus Bob. „Ar trebui 
să-i eliberaţi”. 

Bob a plecat apoi spre casă. După câtva timp, Bob 
primeşte un telefon de la Departamentul de Stat al 
Guvernului Statelor Unite ale Americii: 

„Domnul Bob?” 

„Da”. 

„Aţi fost în Kenya recent?” 

„Da”. 

„Aţi făcut vreun comentariu despre deţinuţii politici 
preşedintelui Kenyei?” 

„Da”. 

„Ce aţi spus?” 

„Am spus că ar trebui să fie eliberaţi”. 

Oficialul Departamentului de Stat i-a explicat că 
departamentul lucra de ani de zile la eliberarea acestor 
deţinuţi, fără niciun rezultat. Toate canalele diplomatice şi 
manevrele politice au dus într-o fundătură. Dar acum 
deţinuţii fuseseră eliberaţi şi Departamentul de Stat a aflat 
că acest lucru se datora lui... Bob. Aşa că guvernul suna să 
îi mulţumească. 

După încă câteva luni, preşedintele Kenyei l-a sunat 
pe Bob. Urma să-şi remanieze guvernul şi să selecteze un 
nou cabinet. L-a întrebat dacă n-ar vrea să ia un avion 
până în Kenya şi să se roage timp de trei zile câtă vreme el 
era implicat în această lucrare importantă. 


Asa cà Bob - care nu avea niciun fel de implicare sau 
conexiune politică - s-a îmbarcat din nou într-un avion si a 
zburat inapoi in Kenya, unde s-a rugat si La cerut 
Domnului înţelepciune pentru conducătorul ţării in 
alegerea componenţei guvernului. Toate acestea s-au 
întâmplat pentru că un om a coborât din barcă. 

Tu pentru ce te rogi? Ia-ti şase luni. O să-ţi fac o 
propunere - o sá-ti dau Provocarea lui Bob. Dacá te rogi zi 
de zi timp de sase 
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barcă luni şi nu se întâmplă nimic extraordinar, scrie-mi. 
Nu-ţi promit cinci sute de dolari, dar promit să-ţi trimit 
banii pe care i-ai dat pe cartea aceasta. Dacă, dimpotrivă, 
se întâmplă ceva extraordinar, trebuie să îmi scrii şi să îmi 
povestesti totul. 

Umblarea pe apă nu este vreun lucru spectaculos pe 
care-l vei face. De fapt, de unul singur nu poţi face nimic 
de valoare durabilă. Umblarea pe apă este ceea ce 
Dumnezeu vrea să experimenteze cu tine prin puterea şi 
harul Său. 

Dar mai întâi va trebui să-ţi uzi picioarele. 

Coboară din barcă 

1. Când ai experimentat în modul cel mai viu puterea 
lui Dumnezeu în şi prin tine - „umblând pe apă”? Descrie 
cum a fost. 

2. Cum ai răspunde următoarei întrebări: „Ce lucru 
fac astăzi, lucru pe care nu l-aş putea face fără puterea lui 
Dumnezeu?” 

3. „Nu încerca să ai credinţă mai multă, ci încearcă 
să-L. cunoşti mai bine pe Dumnezeu”. Cum ţi-ai descrie 
credinţa pe care o ai acum? Ce te-ar putea ajuta să-l. 
cunoşti mai bine pe Dumnezeu? 

4. Ce pas ai putea să faci astăzi pentru a lărgi „zona 
ta de confort spiritual”? 

5. Ce zici de Bob? Pentru ce zonă a lumii sau cauză 
sau nevoie care te depăşeşte ai vrea să te rogi în 


urmátoarele sase luni? 

Capitolul 5 

Dar, când a văzut cá vântul era tare, s-a temut; si 
fiindcă începea să se scufunde, a strigat: „Doamne, scapă- 
mă!” îndată, lisus a întins mâna, l-a apucat şi i-a zis: „Puțin 
credinciosule, de ce te-ai îndoit?” Şi după ce au intrat în 
barcă, a stat vântul. 

Matei 14: 30 - 32 

Vântul 


lisus le-a promis celor ce-L vor urma doar trei 
lucruri: că vor fi extrem de fericiţi, că vor fi cu totul 
neiníricati şi cà vor fi întotdeauna la strâmtoare. 

Gregg Levoy 

Cea mai bine vândută istorisire a expediției lui Lewis 
şi Clark este Undaunted Courage (n.tr.: Curaj neînfricat), 
de Stephen Ambrose. După doi ani de luptă cu probleme 
aproape insurmontabile - foamete, oboseală, dezertare, 
duşmani ostili, boli grave şi moarte - plutonul a ajuns la 
izvoarele fluviului Missouri. Toate informaţiile pe care le 
aveau i-au condus să creadă că odată ce ajungeau la 
creasta continentală, după o transbordare de jumătate de 
zi vor ajunge la râul Columbia, de unde vor pluti în 
siguranţă până la Oceanul Pacific. Urma să fie eroi. Ce-a 
fost mai greu a trecut. Sau cel puţin aşa credeau ei. 

Meriwether Lewis i-a lăsat pe ceilalţi în urmă pentru 
a urca malurile stâncoase ca să privească de cealaltă 
parte, sperând să vadă apele care-i vor purta restul 
drumului. Imaginează-ţi ce a 
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simţit când, în loc să vadă o vale domoală cum se 
aştepta, a fost de fapt primul ne-indigen American care a 


vázut Muntii Stáncosi! 

Ce faci atunci cánd crezi cá cele mai mari probleme 
au trecut, ca să descoperi apoi că ele au fost doar 
încălzirea? Cum regrupezi trupele? Mi-l imaginez pe Lewis 
făcându-le semn celorlalţi să aştepte, până când lui îi 
venea o idee cum să le dea vestea: Stati puțin, băieți. Nu 
urcați încă. Am o surpriză pentru voi. 

Până la urmă, traversarea Munţilor Stâncoşi avea să 
fie realizarea supremă a întregii călătorii. Această 
provocare avea să necesite creativitate şi perseverenţă; 
avea să-i conducă spre peisaje spectaculoase şi amintiri de 
neuitat; avea să construiască încrederea că dacă au fost în 
stare să treacă Munţii Stâncoşi, puteau de acum să treacă 
peste orice. 

Dar din locul în care erau acum, bineînţeles, nu 
puteau vedea nimic din toate acestea. Tot ce ştiau era că 
tocmai atunci când au sperat să o ia uşor la vale, trebuia 
să urce cel mai înalt munte. 

Şi Petru se îndrepta spre statutul de erou. Partea cea 
mai grea era de-acum în urmă - coborârea din barcă. Era 
deja expert la chestia asta cu umblatul pe apă. Apoi s-a 
întâmplat. L-a izbit realitatea. Entuziasmul iniţial se risipea 
în timp ce el îşi dădea seama cât de puternică era furtuna. 
„A văzut că vântul era tare”. 

Acest detaliu mă intrigă. Aş crede că atunci când 
Petru a experimentat într-adevăr senzaţia de umblare pe 
apă, nu mai conta foarte mult dacă suprafaţa e moale sau 
zgrunturoasá. Oricum, legile normale ale fizicii erau deja 
sfidate. Dar Matei vrea să înţelegem că, chiar şi pentru 
cineva care a umblat prin credinţă o vreme, furtunile pot fi 
distrugătoare. Petru a văzut că vântul era tare. 

Acelaşi lucru ni se întâmplă şi nouă. Ne lansăm într-o 
aventură - un nou loc de muncă, un nou proiect misionar, o 
nouă familie. În zilele de început suntem plini de speranţă. 
Am coborât din barcă! Ne îndreptăm spre statutul de erou, 
sau cel puţin spre o realizare importantă. 


Apoi ne izbeste realitatea. Vedem furtuna. Vedem 
obstacolele. Conflicte neaşteptate ne apar în cale. 
Planurile se spulberă. Oamenii pe care contam ne 
dezamăgesc. Tocmai când speram la 
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O transbordare uşoară şi o plutire sigură, ne stau în 
faţă Munţii Stáncosi. Ce se va întâmpla în continuare? 

De aici încolo lucrurile devin interesante. Există un 
domeniu al ştiinţelor sociale care este cunoscut sub 
numele de rezilienţă. Cercetătorii studiază subiecti care au 
supravieţuit unor încercări traumatice - când viaţa nu a 
fost deloc cum se aşteptau. Unele din cazurile clasice sunt 
ale celor 3.000 de prizonieri de război, întorşi din Coreea 
după experienţe de „spălare a creierului”, apoi 550 de 
bărbaţi care au supravieţuit captivităţii din Vietnam si 52 
de ostatici eliberaţi după paisprezece luni de detenţie în 
Iran. Alte studii au în vedere supraviețuitori ai lagărelor de 
concentrare din timpul celui de-al doilea război mondial, 
victime ale unor accidente grave şi copii din medii foarte 
dificile. 

Aceste studii au relevat că oamenii răspund în 
general la probleme traumatice în unul din două feluri. 
Multi sunt pur şi simplu înfrânți de condiţiile dificile, cum 
ne-am putea aştepta. Dar unii sunt marcați de rezilientá, o 
capacitate lărgită de a face faţă problemelor şi, în final, ei 
nu doar supraviețuiesc, ci chiar cresc. De unde această 
diferenţă? De unde puterea de a înfrunta furtuna? De ce 
Munţii Stáncosi îi energizeazá pe unii şi îi înfrâng pe alţii? 

Răspunsurile s-au centrat pe câteva teme: 

— Oamenii rezilienţi caută în continuu să preia 
controlul destinului lor în loc să se considere victime 
pasive. 

— Oamenii rezilienti au o capacitate mai mare decât 
cea normală, de curaj moral - prin faptul că refuză să-şi 
trădeze valorile. 

— Oamenii rezilienţi găsesc scop şi sens în suferinţa 


lor. 

Pentru cei care aleg sá umble pe apá cu intelepciune 
- cei pe care în Capitolul 3 i-am numit Tipul U - aceste 
calitáti nu sunt simple produse ale unui caracter puternic. 
Fiecare dintre ele creşte dintr-o dependenţă profundă de 
Dumnezeu. Aşa că să privim pentru câteva momente în 
Scriptură la un om numit Iosif, care trece munţii si 
priveşte furtuna în faţă. Mai întâi vom vedea cum s-a 
întâlnit el cu Munţii Stâncoşi. Apoi vom vedea cum trei 
calităţi i-au dat o credinţă rezilientà. 
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Vestea bună / Vestea rea în copilărie, îmi plăceau 
totdeauna poveştile cu vestea bună şi vestea rea - unde 
detaliile schimbă cursul poveştii de la triumf la tragedie şi 
înapoi. 

(Ştii la care gen mă refer: Vestea rea: Un om a căzut 
de pe casă. Vestea Bună: Jos era o căpiţă de fân. Vestea 
rea: În căpiţă era o furcă. Vestea bună: Nu a căzut pe 
furcă. Vestea rea: Nici pe cápità etc.) 

Viaţa lui Iosif urma să devină o istorisire de acest 
gen, cu vestea bună şi vestea rea. 

Iosif este favoritul tatălui: Foarte bine. 

Dar fraţii îl urăsc de moarte: Foarte rău. 

Tatăl îi face cadou o haină frumoasă: Foarte bine. 

Dar fraţii o sfâşie, o îmbibă în sânge, spun căela 
murit şi îl vând sclav într-o ţară îndepărtată: Foarte rău. 

Face rost de o slujbă bună în Egipt, lucrând pentru 
Potifar - un şef bogat, nu prea deştept, cu un stil de 
administrare de tip lasă-mă-să-te-las. Potifar îl îndrăgeşte, 
aşa că Iosif primeşte mare putere. Este promovat şi ajunge 
să conducă totul - e pe coperta revistelor de afaceri. În 
plus e si un bărbat bine, un fel de Tom Cruise, dar mai 
inalt si mai arátos. Foarte bine. 

Sotiei lui Potifar i se aprind călcâiele şi încearcă să-l 
seducă: Foarte rău. 


Iosif rezistă: Foarte bine. 

Dar soţia e furioasă. Spune o minciună soţului ei si 
Iosif e arestat. Cum Egiptul nu avea pe vremea aceea legi 
despre hărţuirea sexuală, Iosif este trimis la închisoare. 
Foarte rău. 

În închisoare, Iosif întâlneşte un slujitor al 
împăratului, îi interpretează un vis care spune că slujitorul 
va fi eliberat şi aranjează cu slujitorul propria eliberare. 
Foarte bine. 

Dar slujitorul uită, Iosif rămânând astfel în 
închisoare: Foarte rău. 

Ne întrebăm: Cum se termină? Tot ceea ce contează 
într-o astfel de poveste este ultima propoziţie. Cum se 
termină? Dacă se termină cu vestea rea, toate veştile bune 
de dinainte sunt doar nişte farse care-ţi dau speranţe 
deşarte. Dacă se încheie cu vestea bună. 
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toată povestea este salvată. Toate veştile rele sunt 
văzute într-o nouă lumină. Dar trebuie să ne întoarcem la 
început. 

Purtarea Hainei Iosif purta Haina. Haina spunea că 
el e cel ales - băiatul de aur. Asta însemna că nu va mai 
trebui să se întrebe dacă îl iubea tatăl său. Aceasta era 
promisiunea unei vieţi fermecate. 

Când intrau în casă fraţii săi, tatăl îi întreba despre 
turme sau despre sarcinile pe care le aveau de îndeplinit. 
Când intra Iosif în casă, ochii lui Iacov se luminau şi fata sa 
strălucea. Iosif era băiatul cu care Iacov se lăuda. Iosif 
avea voie să stea treaz până mai târziu, să se joace mai 
mult, să muncească mai puţin şi să scape nepedepsit cu 
mai multe năzbâtii decât oricare dintre ei. Iacov ştia cum 
se descurcă Iosif la şcoală si îi ştia prietenii pe nume. Iacov 
era puţin confuz cu privire la viaţa celorlalţi fii ai săi. 

Într-o sută de feluri - de care părinţii nu sunt nici 
măcar conştienţi, dar pe care copiii le văd de la un 
kilometru - favoritismul lui Iacov se manifesta faţă de Iosif. 


Într-o zi, acest favoritism a luat o formă concretă: I-a dat 
lui Iosif Haina. 

Termenul ebraic folosit in original nu este foarte clar 

„o haină lungă cu mâneci” spun unele traduceri. 
Traducerea grecească a Vechiului Testament - Septiiaginta 
- o numeşte „haina cu multe culori” („pestriţă” în 
traducerea D. Cornilescu) şi aşa arată şi în imaginaţia 
celor mai mulţi dintre noi. 

Iosif a primit o haină ţesută şi croită de mână, în timp 
ce ceilalţi băieţi îşi primeau hainele de pe rafturile cu 
reduceri de la magazinul universal. Nu poţi să îmbraci 
doisprezece băieţi dintr-un salariu de nomad fără să fii 
atent la buget. Dar când venea vorba despre Iosif, fiul 
bătrâneţii sale, Iacov îşi permitea, Iosif purta Haina. 

Haina a devenit o problemă explozivă de familie nu 
doar din cauza faptului cá era scumpă şi tesutá dintr-un 
material foarte bun. În vremea aceea, hainele erau o 
expresie a statutului social. Purpuriul era rezervat regilor. 
Această haină era o expresie fátisà, ostentativă a faptului 
că Iosif era favoritul tatălui său. 

Iosif poartă Haina destul de des - îl face să se simtă 
special. 
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Probabil o simte ca pe o promisiune că nu va fi 
niciodată singur, că va avea întotdeauna protecţia tatălui 
său şi va fi scutit de problemele cu care se confruntau 
ceilalţi. Dar de fiecare dată când o poartă, acest lucru le 
reaminteşte fraţilor săi că nu vor fi iubiţi de tatăl lor 
niciodată asa cum este iubit Iosif. De fiecare dată când o 
poartă, ceva din interiorul lor moare câte puţin. 

Acea haină frumoasă devine ca un giulgiu pentru 
familie, într-o zi, fraţii lui Iosif se hotărăsc cá nu mai pot să 
suporte să o mai vadă, aşa cá smulg haina de pe Iosif si îl 
vând ca sclav. Însă Iosif e doar la poalele munţilor - 


Stâncoşii sunt încă în faţă. Problemele lui Iosif sunt abia la 
început. Iosif este pe cale să prindă un loc în lojă la 
spectacolul cu furtuna. 

Visuri puternice 

Iosif nu doar purta Haina, dar şi visa nişte visuri mari 
despre destinul său. Visuri care în zilele acelea erau 
considerate profetice, deşi este interesant de observat că 
autorul nu spune că visurile lui Iosif sunt de la Dumnezeu. 
Acestea sunt visuri uimitoare despre viitorul lui Iosif şi ai 
zice că ar fi trebuit să aibă bunul simţ să le ţină pentru el. 
În loc să facă aşa, îşi adună fraţii - care nu au o haină 
specială ca şi el, care au fost răniţi puternic de tatăl lor şi 
care-l urăsc - şi le spune despre visul lui. (Dacă ai fraţi, 
imagineazá-ti cum ar fi să se întâmple asta în familia ta!) 

Ascultati visul meu, le spune Iosif. Erau nişte snopi 
pe câmp, când deodată snopul meu s-a ridicat şi a stat 
drept şi toţi snopii voştri s-au adunat şi s-au închinat la 
snopul meu. Aceasta înseamnă că într-o zi eu voi fi 
conducătorul vostru. Eu voi porunci; voi vă veţi supune. Vă 
veţi pleca în umilinţă ca expresie a supunerii în faţa 
autorităţii mele. Nu-i aşa că e grozav? Nu sunteţi fericiţi 
pentru mine? Hai să ne jucăm „pleacă-te, snopule” ca să 
exersăm. 

Scriitorul nu lasă umbră de îndoială în privinţa 
răspunsului lor: „Şi l-au urât şi mai mult din pricina 
visurilor lui şi din pricina cuvintelor lui”. Invidie gravă 
între snopi. 

Apoi losif mai are un vis. Ai crede că a învăţat să-şi 
ţină visurile pentru sine. Dar e atât de captivat de ele, cá 
nici măcar nu-i trece prin minte să nu le facă publice. 

Va realiza lucruri mari. Va fi celebru. Tatăl său va fi 
mândru de el. Iosif va umbla puţin pe apă. Iosif poartă 
Haina. 

Faţă în faţă cu furtuna 

Apoi, într-o zi, Iosif a fost atacat de fraţii săi, a fost 
vândut unei caravane, a fost dus într-o ţară îndepărtată şi 


cumpárat ca sclav de o familie pe care nu o cunostea. 

Iosif a văzut cá vântul era tare. 

Fără niciun ban, fără putere, fără prieteni, fără casă - 
Iosif era pe cale să înveţe ceea ce învăţăm fiecare dintre 
noi mai devreme sau mai târziu: inima îţi este descoperită 
şi caracterul trecut prin foc atunci când viaţa nu merge 
exact aşa cum ai planificat. E destul de greu să cobori din 
barcă şi când vântul e calm şi apa lină. Dar în viaţă rar se 
întâmplă aşa. Mai devreme sau mai târziu, izbeşte furtuna 
- în căsnicie, la locul de muncă, în slujirea creştină, în 
domeniul financiar sau al sănătăţii. În înfruntarea furtunii 
vei descoperi ce ai în tine şi atunci vei decide ce stă în faţa 
ta. 

Care sunt deciziile-cheie pe care le forţează furtuna? 

Oamenii rezilienti preiau controlul, în loc să se 
resemneze 

O trăsătură majoră ce caracterizează persoanele 
reziliente este preluarea surprinzătoare a controlului într- 
un mediu îmbibat de stres. Mulţi prizonieri de război şi 
ostatici au declarat cá cel mai stresant aspect al 
încercărilor lor a fost conştientizarea faptului că au pierdut 
comanda asupra propriei existente. Cei care au alunecat 
într-o stare de acceptare pasivă - boală pe care 
observatorii lagărelor din Coreea anilor 1950 o numeau 
,renunt-itá" - erau cei care aveau cele mai puţine şanse de 
supravieţuire şi recuperare. În mod uimitor, pierderea 
controlului asupra vieţii de zi cu zi era mai critică pentru 
bunăstarea lor psihologică decât suferinţele mai evidente - 
amenințările, foamea, bătăile şi izolarea. 

Prin contrast cu aceştia, prizonierii şi ostaticii care 
au triumfat deasupra adversitátilor au o trăsătură comună 
- au reuşit să preia controlul asupra viitorului lor. În loc să 
devină pasivi, şi-au îndreptat atenţia spre puţinele 
posibilităţi asupra cărora încă mai aveau control. 

108 Dacă vrei să umbli pe apă, trebuie să cobori din 
barcă 


Prizonierii din Vietnam se supuneau unor exercitii 
fizice extenuante, memorau povestiri sau inventau noi 
jocuri. Unii îşi umpleau timpul ţinând un recensământ 
atent al tuturor insectelor din celulă. În mod ingenios, 
sfidau ordinele gardienilor de a nu comunica între ei. Unii 
au dezvoltat un sistem codificat de comunicaţie, folosind 
lovituri în pereţi. Un prizonier folosea mişcările măturii 
pentru a transmite semnale. Altul trimitea mesaje prin 
felul in care îşi ţâra sandalele. Astfel, prizonierii se 
încurajau unul pe celălalt şi îşi aminteau unii altora că 
trupul le fusese luat prizonier, dar nu şi mintea. 

Şi Iosif e prizonier - departe de casă, despărţit de 
tatăl său, trădat de fraţii săi, înconjurat de străini care l-au 
cumpărat şi apoi l-au vândut. Haina nu mai e demult - 
furată de fraţii săi, sfâşiată, acoperită cu sânge şi dusă 
tatălui său ca dovadă a pretinsei sale morţi. Haina lui - şi 
viaţa fermecată pe care o reprezenta - e de-acum doar o 
amintire. 

Dar exact în momentul în care izbeşte furtuna, 
scriitorul face cea mai uimitoare afirmaţie pe care o face 
vreodată despre Iosif 

— Cel mai uimitor lucru care ar fi putut fi spus 
despre cineva. 

Departe de casă, despărţit de tatăl său, trădat de 
fraţii săi, vândut de negustorii de sclavi, înconjurat de 
străini - scriitorul spune: „Domnul era cu Iosif”. 
Imagineazá-ti ce s-a întâmplat cu curajul şi încrederea sa 
când a aflat că după cei s-a întâmplat tot ce putea fi mai 
rău, toate au condus spre ce putea fi mai bun! Domnul era 
cu Iosif. Putea să facă faţă Munţilor Stáncosi. 

Chiar dacă îşi pierduse libertatea, Iosif refuza să se 
considere neajutorat. A început să dovedească iniţiativă şi 
autonomie 

— Pentru că Domnul era cu el. 

Scripturile relatează multe cazuri de prizonieri şi 
ostatici care au refuzat pasivitatea. 


Daniel în exil a preluat controlul dietei sale: „Daniel 
s-a hotărât să nu se spurce cu bucatele alese ale 
împăratului şi cu vinul pe care-l bea împăratul”. 

Petru şi ceilalţi apostoli au refuzat să accepte un 
ordin de încetare a predicării Evangheliei ca permis de 
ieşire din închisoare. 
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Pavel şi Sila au preluat controlul timpului lor, 
organizând un program muzical: „Pe la miezul nopţii, Pavel 
şi Sila se rugau şi cântau cântări de laudă lui Dumnezeu; 
iar cei închişi îi ascultau”. 

Credinţa ştie că atunci când Dumnezeu este cu noi, 
nu suntem victime neajutorate. 

Chiar dacă aceasta nu era tocmai ceea ce visase, Iosif 
s-a dedicat muncii pe care o avea de făcut. Eu aş fi fost 
tentat să renunţ: Fu nu pentru asa ceva m-am înscris. Da, 
trebuie să lucrez pentru Potifar dar nu trebuie să-mi si 
placă. Dar Iosif, deşi era sclav, muncea din greu pentru a fi 
pe placul stăpânului şi pe placul lui Dumnezeu. 

Există o progresie în această povestire. Ni se spune 
că Iosif era „în casă”, adică nu doar un simplu muncitor la 
câmp. A fost promovat să lucreze în casă. Făcea parte din 
personalul administrativ. 

Apoi textul spune: „losif a căpătat mare trecere 
înaintea stăpânului său, care l-a luat în slujba lui” - acum e 
asistent executiv. După asta, Potifar îl face supraveghetor; 
Iosif devine directorul întregii operaţiuni. Potifar are atâta 
încredere în Iosif, că nici nu verifică actele. „Egipteanul a 
lăsat pe mâinile lui Iosif tot ce avea, şi n-avea altă grijă 
decât să mănânce şi să bea”. 

Pentru că losif nu a renunţat, a pus în mişcare 
dezvoltarea potenţialului său - aprofundarea credinţei şi 
rezistenţei sale - care într-o zi îl vor face capabil să devină 
cel mai eficient conducător al Egiptului şi să împlinească 
rolul pe care Dumnezeu i l-a dat să-l joace în salvarea 
familiei sale şi răscumpărarea lumii întregi. 


Ce s-ar fi întâmplat dacă Iosif ar fi trăit într-un spirit 
de resemnare pasivă? Şi-ar fi ratat destinul. Abandonul 
este totdeauna mai uşor ca rezistenţa. Este mai uşor să te 
opreşti să mănânci o gogoaşă decât să mai alergi o tură. 
Este mai uşor să ieşi din cameră trântind uşa decât să 
rămâi şi să cauţi să rezolvi conflictul. 

Când viaţa nu merge exact cum ai planificat, 
opţiunea abandonului va părea întotdeauna atrăgătoare: 

— „Căsnicia mea e dificilă, vreau divorţ. Sau chiar 
dacă nu divortez numaidecât, má voi mulţumi cu 
mediocritatea. Nu-mi voi mai da silinta". 
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— „E prea greu să trăiesc dintr-un salar atât de mic 
şi să-L. şi onorez pe Dumnezeu cu zeciuiala. O voi cheltui!” 

— „Acest loc de muncă sau acest proiect misionar nu 
este ce am visat eu. Am plănuit să fac lucruri mari, să joc 
pe un teren mai mare - nu să trebuiască să fiu credincios 
în situaţia aceasta. Cred că mă voi retrage”. 

Cineva l-a întrebat odată pe un pustnic numit Abba 
Anthony: „Ce trebuie să fac pentru a-l fi plăcut lui 
Dumnezeu?” Primele două sfaturi erau de aşteptat: „Fii 
întotdeauna conştient de prezenţa lui Dumnezeu şi ascultă 
Cuvântul Său”. Dar cel de-al treilea sfat a fost 
surprinzător: „Oriunde te-ai afla - nu pleca cu uşurinţă”. 
Ideea era că prietenia e grea, răbdarea în muncă e grea, 
convietuirea în comunitate e grea - aşa că abandonul va 
părea totdeauna mai uşor ca soluţie pe termen scurt. Dar 
pe termen lung, acest lucru tinde să producă oameni care 
trăiesc într-un tipar de abandon. Nu pleca cu ușurință. 

Creşterea are loc atunci când, în situaţii dificile, cauţi 
să preiei controlul acolo unde poti, în loc să renunti. Are 
loc atunci când decizi să fii pe deplin credincios într-o 
situaţie care nu-ţi place şi pe care nu o înţelegi. Are loc 
atunci când nu te opreşti din mers, chiar dacă vezi că 
vântul e tare. Apoi descoperi că, nu ştii cum, dar nu eşti 


singur. Dumnezeu e cu tine, asa cum a fost si cu Iosif. 

În orice caz, Iosif, deşi într-o ţară străină si sclav, 
îndură totul şi se ridică la vârful organigramei. Poate părea 
că veştile rele au luat sfârşit. 

Dar exact atunci îl paşte un alt fel de primejdie. Soţia 
lui Potifar „a pus ochii pe Iosif” si i-a spus: „Culcă-te cu 
mine”. Nu este o abordare prea subtilă. Aceasta ne aduce 
la o nouă răspântie de drumuri. 

Oamenii rezidenţi rămân credincioşi principiilor 
atunci când sunt tentaţi să se compromită 

Acum losif trebuie să lupte cu ispita. Cel puţin 
presupunem că este ispitit. Desi Biblia ne spune că Iosif 
era arătos, nu o descrie pe soţia lui Potifar. Poate arăta ca 
Muma Pădurii, în care caz 
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fuga lui Iosif are cu totul altă explicaţie. Dar în toate 
versiunile predicatorilor pe care le-am auzit, ea este 
descrisă ca un fotomodel. Probabil asta face povestirea 
mai siropoasă. În orice caz, voi presupune cá în 
singurătatea sa, Iosif a fost ispitit. 

Iosif ar fi putut gândi: Unde este Dumnezeu? Sunt 
departe de casă, urât de către fraţii mei, despărţit de tata. 
Purtam Haina, dar acum sunt sclav şi sclav voi rămâne. Nu 
voi avea niciodată ce are tatăl meu, ceea ce am visat să 
am, ceea ce merit - viaţa mea, soția mea, familia mea, 
proprietăți si un nume bun. Mi se oferă puţină fericire, de 
ce nu aş accepta? Oricum nu mai am nimic de pierdut. 

Dar Iosif spune NU. 

El vorbeşte despre încrederea pe care Potifar şi-a 
pus-o în el şi despre importanţa onorării acestei încrederi. 
Viaţa sa şi lumea întreagă capătă sens prin loialitate şi prin 
onorarea legămintelor relationale. Urmarea unei alte căi 
ar însemna intrarea pe tărâmul întunecat care ar distruge 
viaţa sa aşa cum era ea la momentul acela. 

Acesta este un caz clasic de gândire rezilientă. Un 
motiv pentru care publicul american a fost fascinat de 


biografia candidatului John McCain la alegerile 
prezidențiale din anul 2000 este faptul că ar fi putut fi 
eliberat de Hanoi ca prizonier de război, dar a refuzat să 
plece fără tovarăşii săi. A spus că va pleca doar dacă sunt 
şi ei eliberaţi. loialitatea faţă de principii este un 
catalizator puternic pentru formarea caracterului, chiar 
dacă aceasta presupune de multe ori suferinţă. 

Soţia lui Potifar insistă: „Măcar că ea vorbea în toate 
zilele lui Iosif, el n-a voit să se culce şi să se împreuneze cu 
ea". Implicatia acestei ultime fraze este că probabil ea şi-a 
moderat cererea pentru a-l determina pe losif să facă 
primul pas - doar un mic pas dincolo de linie. Voia ca Iosif 
să stea cu ea, să fie vrăjit de frumuseţea ei, să facă poate 
haz de soţul ei, să schimbe priviri şi atingeri pline de 
promisiuni, până când, într-o zi, vor păşi dincolo de linie. 

Dar Iosif refuză. 

În final, ea hotărăşte să-i forţeze mâna: 

Într-o zi, când intrase în casă, ca să-şi facă lucrul, şi 
când nu era acolo niciunul din oamenii casei, ea l-a 
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apucat de haină, zicând: ,Culcá-te cu mine!” El i-a 
lăsat haina în mână şi a fugit afară din casă. 

Sunt momente când viaţa nu merge aşa cum ai 
plănuit şi ispita te prinde puternic de haină, iar atunci 
singurul lucru pe care-l poţi face este să fugi. 

Cu ceva timp în urmă luam cina în curtea unor 
prieteni. Aveau o lumină albastră şi din când în când 
auzeam câte un sunet ZZZ - zzap.Am întrebat ce este. 

„Este sunetul făcut de insecte electrocutate. Lumina 
le atrage şi, când se apropie, sunt electrocutate”. 

Toată seara au fost sute de insecte. Poate vă gândiţi 
că după o vreme insectele îşi dau seama de pericol. Poate 
vă gândiţi că văd távita de sub lumina albastră, care e 
plină cu trupurile moarte ale rudelor lor mai impulsive şi 
una dintre cele mai inteligente ar spune: „Heeei, ia staţi un 


pic! Nu voi fi atras orbeste de dorinţele mele. Observ că 
toti prietenii mei sunt atrasi de lumina asta, dar niciunul 
nu se mai întoarce. Mă voi gândi ce pret sunt gata să 
plátesc pentru experienta unei priviri de aproape a acestei 
lumini albastre". 

Dar nicio insectă nu gândea aşa. Probabil isi 
spuneau: „Ştiu ce fac. Sunt destul de puternic şi destul de 
inteligent să fac faţă acestei atracţii fără să mă ard. Nu-mi 
voi lua timp să reflectez asupra situaţiei”. 

Şi toată noaptea capcana făcea zap, zap, zap. 

Câteodată mă întreb dacă suntem cu ceva mai 
deştepţi decât gâzele acelea. Poate ai experimentat deja 
ispita care vine atunci când viaţa nu merge aşa cum ai 
plănuit. Un păcat pe care altă dată l-ai fi îndepărtat fără să 
te gândeşti, acum începe să pară atrăgător. Mintea ta 
începe să creeze mici raționamente. 

C.S. Lewis scria în cartea sa The Screwtape Letters 
că deşi am putea crede că oamenii sunt cel mai vulnerabili 
ispitei în anotimpurile în care energia şi apetitul sunt la 
cote maxime, adevărul este că atunci când suntem în vale, 
când suntem învăluiţi de tristeţe si dezolare suntem expuşi 
cel mai mult pericolului. 

Păcatul, ca să parafrazăm ceea ce psihologul Carl 
Jung spunea odată despre nevroză, este totdeauna un 
surogat pentru 
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suferinţa îndreptăţită. Păcatul este o încercare de a 
obţine plăcerea care nu-mi aparţine sau de a evita durerea 
care-mi aparține. Problemele şi descurajarea sunt 
întunericul care fac ca lumina albastră a păcatului să pară 
irezistibilă. Ştiu că nu sunt niciodată mai expus ispitei 
decât atunci când viaţa nu merge aşa cum am plănuit. M- 
am întors odată acasă de la muncă după o zi în care 
lucrurile nu merseseră bine. Mă întrebam dacă sunt în 
locul potrivit şi dacă fac ceea ce trebuie să fac. Mă 
simţeam neliniştit în privinţa viitorului. Mi-am luat soţia şi 


cele două fete să mergem să cinăm în oraş. Fetele, care 
atunci aveau cinci, respectiv şapte ani, se certau pe 
bancheta din spate a maşinii chiar după ce le spusesem să 
se oprească. M-am întors şi am început să strig la ele cu o 
mânie care a făcut linişte totală în maşină. Ştiam că mânia 
nu este bună, ştiam că era disproportionatà faţă de ceea ce 
făcuseră ele, totuşi nu mă puteam opri. Nu voiam să mă 
opresc. Mă simţeam puternic. Dar când am terminat, am 
văzut pe feţele lor o expresie de teamă care mi s-a întipărit 
în minte. M-am întrebat apoi de unde venise toată acea 
mânie şi cum de am putut să o dezlántui asupra unor fiinţe 
atât de dragi mie. Mi-am dat seama atunci că preferam 
simtámántul de putere dat de acea furie greşit 
directionatá, decât să recunosc adevărul despre anxietatea 
şi durerea legate de ziua pe care am avut-o şi de viitorul 
meu. 

Un prieten de-al meu, director la o companie, mi-a 
povestit despre o călătorie de afaceri care nu a meri cum 
sperase. A scăpat printre degete un posibil client 
important; pe care crezuse că l-a prins. Stătea în holul 
hotelului, plângându-şi eşecul, singur şi plictisit, când a 
fost abordat de „soţia lui Potifar”. O ispită care în alte 
condiţii nici nu ar fi fost considerată ispitá, acum îi părea 
irezistibilă. 

Un elev pe terenul de joacă a cunoscut durerea 
respingerii toată viaţa. Într-o zi, e invitat în mod 
surprinzător în cercul acceptării, în cercul celor aleşi, dar 
cu o condiţie: Va trebui să ia parte la umilirea şi 
respingerea singurei persoane care este mai jos decât el 
pe scara socială - singurul lui prieten. 

Aceşti oameni cunosc cu toţii ispita lui Iosif, ispita 
care vine atunci când viaţa nu merge cum ai plănuit. Dacă 
Iosif ar fi cedat. 
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destinul. Dar Iosif a fugit. Stim cu totii de cine a fugit - a 
fugit de sotia lui Potifar, de Doamna Ispitá care il chema 
spre lumina albastră. Ni se spune că a fugit afară, dar mă 
întreb dacă atunci când a ieşit afară şi-a dat seama că fuge 
spre Dumnezeu. Mă întreb dacă nu şi-a vărsat inima - 
toate dezamăgirile şi singurătatea care făceau ispita atât 
de dureroasă. Nu cred că este de ajuns să fugi de păcat. 
Păcatul este insistent. Mai devreme sau mai târziu, va 
trebui să te întorci şi să priveşti faţă în faţă durerea care 
face ispita să pară atât de atrăgătoare. Mai devreme sau 
mai târziu, va trebui să fugi la Dumnezeu. 

În orice caz, Iosif stă pe poziţie. Este loial stăpânului 
său şi fidel principiilor şi valorilor sale. Acum Dumnezeu va 
trebui să-l recompenseze, nu-i aşa? 

Doamna Potifar are în mână haina lui Iosif. Încă 
odată, Iosif e dezbrăcat de haina sa, ca aceasta să fie 
folosită împotriva lui. Ea îi cheamă pe slujitori şi le spune: 
„Vedeţi, ne-a adus un evreu ca să-şi bată joc de noi! Omul 
acesta a venit la mine ca să se culce cu mine, dar eu am 
tipat în gura mare. Şi, când a văzut că ridic glasul şi strig, 
şi-a lăsat haina lângă mine şi a fugit afară”. Ea 
manipulează cu îndemânare slujitorii, folosind ostilitatea 
lor faţă de sclavi şi străini, apoi îl minte pe soţul ei 
spunând că Iosif a vrut să o violeze. 

Citim aceste lucruri şi ne gândim: „Aşa ceva nu se 
poate! Dumnezeu nu o va lăsa pe Doamna Potifar să scape 
aşa uşor, nu-i aşa? Dacă este Dumnezeu, adevărul trebuie 
să iasă la iveală. Potifar trebuie să-şi dea seama că aceasta 
este o înscenare. Iosif va trebui recompensat”. 

Lucrurile nu stau chiar aşa. Potifar alege calea 
războiului, Iosif ajunge la închisoare şi Doamna Potifar 
merge acasă, probabil aşteptând un sclav mai ascultător. 

Dar nu am ajuns la finalul povestirii. Mai sunt şi alte 
veşti rele. Dar în mijlocul acestor veşti rele, găsim o 
propoziţie de-acum familiară: „Domnul a fost cu Iosif şi şi-a 
întins bunătatea peste el. L-a făcut să capete trecere 


înaintea mai-marelui temnitei". 

Domnul nu l-a scápat pe Iosif de inchisoare. Adesea 
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Dumnezeu pare că nu-i scapă pe copiii Săi de multe 
lucruri. Dar Domnul era cu el - la fel cum este şi cu tine. 
Iosif a decis că e mai bine să aibă o viaţă alături de 
Dumnezeu şi să nu aibă nimic, decât o viaţă fără 
Dumnezeu şi să aibă totul. Şi aici ajungem la o altă fatetà 
remarcabilă a vieţii sale. 

Oamenii reziuenti sosesc sens şi scop în furtună 

Victor Frankl a fost un psihiatru vienez care a 
supravieţuit lagărelor de exterminare de la Auschwitz şi 
Treblinka. A descoperit că deţinuţii care nu mai aveau un 
scop, o ţintă, nu aveau nici şanse de supravieţuire. Munca 
sa l-a dus la concluzia că ceea ce el numea „Căutarea 
omului după un sens în viaţă” era de fapt forţa primară a 
vieţii. 

Noi, cei care am trăit în lagărele de concentrare, ne 
amintim de unii bărbaţi care mergeau din baracă în 
baracă, mângâindu-i pe ceilalţi, dându-le altora ultima lor 
bucată de pâine. Poate că au fost puţini la număr, dar 
dădeau dovada suficientă că de la un om se poate lua totul, 
cu o singură excepţie: ultima dintre libertăţile umane - 
aceea de a-ţi alege atitudinea în orice circumstanţe, 
libertatea de a-ţi alege drumul. Modul în care un om îşi 
acceptă soarta şi toate suferinţele pe care aceasta le 
aduce, modul în care îşi ia crucea, îi oferă posibilităţi 
nebănuite - chiar si în cele mai dificile circumstanţe - de a 
da un sens profund vieţii sale. 

Psihiatrul polonez Adam Szymusik a descoperit că 
supraviețuitorii care nu avuseseră convingeri puternice la 
intrarea în lagăr, nu au dus-o la fel de bine ca şi cei care au 
suferit pentru convingerile lor politice sau religioase. 
Studiile făcute pe scrisorile lăsate de sinucigaşi au 
descoperit că acestea mentionau foarte rar motive ca 
sănătate şubredă, respingere sau crize financiare. Mai 


toate spun „Sunt obosit de viaţă”, vorbind despre suicid ca 
„o cale de scăpare”. Psihologul Julius Segal spune 
„Nenumăraţi indivizi traumatizati declară cà problema lor 
majorá este o existentà fárà sens". 

Stim cá Iosif, chiar si in inchisoare, avea un sens si 
un tel: 
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„Dar Domnul a fost cu Iosif...” Dacă am vrea să 
folosim limbajul teofaniei, am putea spune că Dumnezeu 
voia să treacă prin fata lui Iosif - în închisoare! 

David Garland observă că teofaniile au loc de obicei 
pe vârf de munte. Istoric vorbind, oamenii îl întâlnesc pe 
Dumnezeu în mijlocul acestor peisaje uluitoare, unde 
orizontul este nelimitat şi monotonia lumii din jur este 
absentă. Moise L-a văzut pe vârf de munte, la fel şi Ilie. 
Schimbarea la faţă a avut loc tot pe un munte. 

Dar câteodată, ca o schimbare de decor, Dumnezeu 
alege să ofere o teofanie în mijlocul mării. Marea era 
privită de către israeliți ca loc al furtunilor periculoase si 
al puterilor sinistre. Este menţionată în Apocalipsa la un 
loc cu moartea şi Hadesul, ca loc care într-o zi vor „scoate 
afară pe morţii care sunt în ele”. Uneori Dumnezeu nu vine 
momentul în care suntem pe cel mai înalt loc, ci atunci 
când suntem jos de tot, într-o vale, coplesiti de 
vulnerabilitate şi frică. Uneori vine nu pe munte, ci în 
mijlocul furtunii. Aşa s-a întâmplat în cazul ucenicilor din 
barcă. Aşa s-a întâmplat şi în cazul lui Iosif. 

Domnul a fost cu Iosif şi şi-a întins bunătatea peste 
el. L-a făcut să capete trecere înaintea mai-marelui 
temnitei. Si mai-marele temnitei a pus sub supravegherea 
lui pe toti intemnitatii care erau în temniţă. Şi nimic nu se 
fácea acolo decát prin el. 

În închisoare, Iosif şi-a găsit sensul într-un mod 
foarte simplu - ajutându-i pe doi colegi de celulă, un brutar 
şi un valet (n.tr: „pitar” şi ,paharnic" în versiunea D. 


n 


Cornilescu). Într-o dimineaţă, după ce amândoi avuseseră 
nişte visuri tulburătoare, ni se spune că „Iosif, când a venit 
dimineaţa la ei, s-a uitat la ei; şi i-a văzut trişti. Atunci i-a 
întrebat pe dregătorii lui Faraon, care erau cu el în temnita 
stăpânului său, şi le-a zis: „Pentru ce aveţi o faţă aşa de 
posomorâtă azi?” 

Acesta este un aspect important al povestirii. Ar fi 
fost simplu pentru Iosif să se izoleze, să se concentreze 
asupra propriei dezamăgiri. Când viaţa nu merge aşa cum 
ai plănuit, uiţi că şi cei din jurul tău au dezamăgirile lor. 
Începi să te gândeşti doar la 
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rănile tale. Lumea ta devine atât de mică, încât 
singura durere pe care o vezi este durerea ta. Aceasta este 
moartea inimii, pierderea sensului. 

În loc să facă aceasta, Iosif îşi dă seama că nu este 
singurul a cărui viaţă nu a ieşit cum a vrut el. Iosif trăieşte 
cum ar fi trăit şi lisus. Îi tratează pe prizonieri ca pe nişte 
oameni, nu ca pe nişte întemnițați - îi observă, discută cu 
ei şi manifestă interes în ceea ce-i priveşte. 

Într-un moment când ne-am aştepta să fie preocupat 
de sine, Iosif este preocupat sincer de bunăstarea 
celorlalţi: „Pentru ce aveţi o faţă aşa de posomorâtă 
astăzi?” El face acest lucru fără să aştepte nimic în 
schimb. Si prin faptul că este atent faţă de ceilalţi, Iosif dà 
sens prezenţei sale în închisoare. 

Mă întreb dacă, măcar partial, sensul suferințelor lui 
Iosif a fost să dezvolte în el această compasiune. Nu încerc 
să spun că orice suferinţă umană este doar o lecţie morală 
din partea lui Dumnezeu - cred dimpotrivă că o astfel de 
teologie trivializează tragedia umană şi încearcă să păteze 
caracterul lui Dumnezeu. Dar mă întreb totuşi dacă Iosif 
nu avea nevoie să înfrunte o furtună sau două. 

Iosif era băiatul de aur, el era cel ce purta Haina. Dar 
trebuie să fie destul de greu să porţi haina favoritismului şi 
a aşteptărilor. Le făcea rău fraţilor lui, care se simțeau 


defavorizati, dar mă întreb dacă nu cumva îi făcea rău şi 
lui Iosif. Când eşti băiatul de aur si te aştepţi să duci o 
viaţă fermecată, se pot întâmpla multe lucruri rele: 

— Poţi creşte cu nevoia de a fi snopul cel mare 
printre ceilalţi snopi mici şi supuşi. Când apare cineva care 
este mai deştept, mai puternic sau mai atrăgător - nu îţi 
convine. Vrei să fii tu cel care poartă Haina. 

— Poţi deveni insensibil la modul în care puterea şi 
statutul tău îi afectează pe ceilalţi. 

— Sub Haina ta se poate ascunde teama că îţi vei 
pierde poziţia favorizată. 

Probabil că nu întâmplător a petrecut Iosif ani de zile 
ca sclav 
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şi apoi ca deţinut înainte de a fi pregătit să fie ridicat 
într-o poziţie proeminentă şi să fie folosit de Dumnezeu. 
Furtunile ne pot învăţa adesea lucruri pe care nu le putem 
învăţa altundeva. În cuvintele lui Scott Peck: „Viaţa îşi 
găseşte sensul în întregul proces de confruntare a 
problemelor şi de rezolvare a lor. Creştem din punct de 
vedere mental şi spiritual doar din cauza problemelor cu 
care ne confruntăm... Din acest motiv oamenii înţelepţi 
învaţă să nu urască problemele ci dimpotrivă să întâmpine 
bucuroşi durerea problemelor”. 

David Weiner, într-o carte intitulată Battling the 
Inner Dummy, vorbeşte despre „trauma controlată” ca 
factor care să inducă procesul de transformare. 
Recunoaştem cu toţii că evenimentele traumatice ne pot 
schimba viaţa, în bine sau în rău. Taberele de cercetaşi 
pentru copii, de pildă, pot fi privite ca un exemplu de 
traumă controlată, proiectată pentru a dezvolta trăsături 
cum sunt loialitatea şi ascultarea. Faptul că lisus a permis 
ca ucenicii Săi să înfrunte furtuna singuri în barcă este un 
exemplu de traumă controlată cu îndemânare de maestru, 
pentru a-i ajuta să păşească înainte spre încrederea pe 


care nu şi-ar fi putut-o dezvolta prin ei înşişi. Probabil că si 
Iosif avea nevoie de puţină traumă controlată în viaţă. 

Cât timp purta Haina, losif nu putea intra în cercul 
fraţilor săi. Cât timp purta Haina, Iosif nu ştia de ce este 
capabil la vreme de restrişte. Cât timp purta Haina, Iosif 
nu putea înţelege că Dumnezeu este de ajuns, chiar atunci 
când ai pierdut totul. 

În orice caz, furtuna a lovit, fie că a fost trimisă 
deliberat pentru a-l învăţa pe Iosif ceva, fie că era pur şi 
simplu rezultatul trăirii într-o lume decăzută. Iosif a aflat 
cum era viaţa fără Haină. Când era acasă, nu părea să 
observe modul în care visurile sale grandioase şi statutul 
său exaltat îi afecta pe fraţii săi. Dar acum, în închisoare, a 
observat. Suferinta i-a dat ochi pentru compasiune. 

Câtă compasiune este în acţiunile tale? 

În mijlocul furtunii, observi feţele celor din jurul tău 
asa cur a făcut Iosif? Cei mai multi oameni afişează pe faţă 
ceea ce este sufletul lor. 
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Priveşti la prietenii tăi, la colegii tăi, la oamenii care 
te servesc sau la copiii din viaţa ta şi observi că feţele le 
sunt posomorâte? lată paradoxul: Preocuparea de sine este 
de fapt auto-apărare şi produce singurătate. 

Iosif şi-a deschis inima înaintea colegilor de celulă 
printr-o singură întrebare: „Pentru ce aveţi fata 
posomorâtă?” 

Cineva îi observase. Cuiva îi păsa de viaţa lor. 
Cuvintele au această putere. Fiecare cuvânt pe care-l 
rosteşti măreşte puţin speranţa cuiva sau dimpotrivă, o 
îngroapă puţin. 

Tineam odată o conferinţă în alt stat, când cineva m-a 
abordat, spunând: „Vă recunosc vocea. Am mai auzit-o. Am 
un prieten care are toate casetele de la biserica 
dumneavoastră şi pe cele bune mi le trimite şi mie”. Nu am 
avut inima să întreb ce procent din total sunt cele bune. 

lată un mic test: în perioadele furtunoase ale vieţii 


tale, cát de des ti-ai exprimat interesul si grija fatá de 
cineva chiar dacá nu aveai nimic de cástigat? 

Detinutii îi explică lui losif cá fiecare dintre ei 
avusese câte un vis tulburător. Iosif îşi ia timp pentru a-şi 
oferi ajutorul: ,Tálmácirile sunt ale lui Dumnezeu. 
Istorisiti-mi dar visul vostru”. 

Paharnicul povesteşte visul său despre o viţă cu 
struguri. Iosif îi răspunde: „Peste trei zile, Faraon te va 
ridica înapoi la rangul tău”. 

Pitarul este foarte încurajat de această interpretare 
şi povesteşte şi el visul său despre păsări şi prăjituri. Iosif 
îi răspunde: „În trei zile Faraon te va ridica - în streang. 
Vei fi spânzurat”. 

Atunci pitarul spune: „Este ultima dată când îţi 
povestesc vreun vis”. 

Paharnicul este eliberat. Aceasta este o veste bună. 
Iosif a aranjat ca paharnicul să pună o vorbă bună pentru 
el pentru a fi eliberat. 

Imaginează-ţi bucuria lui fosif! Va fi eliberat. Gata cu 
închisoarea. Gata cu sclavia. Se va putea întoarce la tatăl 
său. Va putea merge acasă. 

Aşteaptă prima zi. Nimic. Poate mâine, îşi spune. 
Mâine va fi ziua de sărbătoare. 

1 20 Dacă vrei să umbli pe apă, trebuie să cobori din 
barcă 

Trece şi ziua următoare. Din nou, nimic. Probabil 
paharnicul aşteaptă momentul potrivit. 

Zilele se fac săptămâni, apoi luni, timp în care Iosif 
aşteaptă în închisoare. 

Până la urmă îşi dă seama: paharnicul a uitat. Are şi 
el viaţa lui. Oamenii tind să fie preocupaţi de propria 
bunăstare. Timp de doi ani, aproape cât le-a luat lui Lewis 
şi Clark să traverseze un continent, Iosif a stat singur la 
închisoare. Mă întreb de câte ori s-o fi gândit că acesta va 
fi sfârşitul poveştii sale. 

Dar bineînţeles, nu acesta era sfârşitul. Dumnezeu nu 


terminase încă. Iosif urma să înveţe să vadă semnificaţia 
mai profundă a suferinţei sale. Şi, aşa cum urma să le 
spună fraţilor săi, „Voi, negreşit, v-aţi gândit să-mi faceţi 
rău: dar Dumnezeu a schimbat răul în bine, ca să 
împlinească ceea ce se vede azi, şi anume, să scape viaţa 
unui popor în mare număr”. Toate zilele cele mai bune ale 
lui Iosif - ridicarea sa în Egipt, slujirea unei naţiuni, 
impactul care l-a avut ca lider, reîntâlnirea cu tatăl său, 
împăcarea cu fraţii săi - toate acestea erau de cealaltă 
parte a Munţilor Stâncoşi. Şi aceasta din cauză că 
povestea sa era parte a poveştii lui Dumnezeu. 

Povestea lui Iosif îmi aminteşte de o altă istorie a 
unui tânăr care era dezamăgit de modul în care a ajuns 
viaţa sa. It's a Wonderful Life (n.tr.: Viaţa este minunată), 
un film de Crăciun, este povestea unui tânăr, George 
Bailey, care, la fel ca Iosif, era un visător. Visa să 
călătorească în toată lumea, să facă lucruri mari, să-l facă 
mândru pe tatăl său. Dar niciunul dintre aceste vise nu s-a 
realizat. A ajuns să trăiască într-un orăşel mic, având o 
firmă de economii şi amanet, întrebându-se dacă viaţa sa 
valorează ceva. Şi el a văzut că vântul era tare. 

Am citit recent că acest film este mult mai popular 
acum decât când a apărut prima dată. În 1946, filmul a 
fost o dezamăgire din punct de vedere financiar. Autorul 
articolului scria că unul dintre motivele pentru care acum 
devine popular este că atinge mulţi oameni care simt, ca şi 
George Bailey, că viaţa nu a ieşit aşa cum plănuiseră ei. 
Vor să ştie că viaţa lor contează, că ceea ce au făcut a 
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meritat efortul. Vor asigurarea că, la final, 
sentimentul general nu va fi dezamăgirea. 

Dallas Willard scrie: 

Întâlnesc mulţi creştini care, în ciuda credinţei pe 
care o au, sunt profund dezamágiti de evoluţia vieţii lor. 
Câteodată e doar o problemă legată de modul în care 
percep ei îmbătrânirea, crezând că asta înseamnă că de 


acum nu mai au viitor. Dar adesea, datorită 
circumstantelor sau a unor decizii gresite si actiuni ale 
altora, nu au reuşit să realizeze în viaţă ceea ce speraseră. 
Aceasta îi face să se chinuie, gândindu-se dacă au făcut 
ceva greşit sau dacă Dumnezeu a fost într-adevăr alături 
de ei. 

Mare parte a nefericirii acestor persoane vine din 
faptul că nu realizează că viaţa le stă în faţă. Apropierea 
de sfârşitul vieţii prezente face ca viaţa „în trup” să fie mai 
puţin semnificativă. Ceea ce contează este ce fel de oameni 
au devenit. Nici circumstanţele, nici alte persoane nu deţin 
controlul asupra caracterului nostru sau asupra vieţii care 
ne stă în faţă în veşnicie, în împărăţia lui Dumnezeu. Nici 
fraţii gelosi, nici taţii nechibzuiti, nici Potifar sau soţia sa, 
nici paharnicii uituci sau faraonii mândri. Există o viaţă 
care ne stă în faţă în împărăţia lui Dumnezeu. O viaţă 
minunată. 

Acest lucru nu este întotdeauna uşor de crezut. 
Uneori pare că veştile rele vor avea ultimul cuvânt. Aşa că 
nu este foarte surprinzător că în cea mai grozavă povestire 
dintre toate, atunci când Dumnezeu a trimis până la urmă 
încă un visător, şi Acesta a sfârşit ca un tânăr pentru care 
lucrurile nu păreau să fi ieşit aşa cum plănuise. Şi Ela 
purtat o haină, o haină stacojie - culoare ce indica statutul 
regal. Dar I-a fost dată în bătaie de joc, şi, ca si lui Iosif, I-a 
fost luată de cei care plănuiau să-L. omoare. 

Multimile îl batjocoreau, prietenii L-au abandonat, 
Petru s-a lepădat de El, soldaţii L-au crucificat şi trupul 
Său a fost aşezat în mormânt - încă un visător, încă un 
tânăr a cărui viaţă s-a finalizat cu dezamăgire. 

Până când... în ziua a treia... S-a trezit simțindu-se 
bine. Rezilientă extremă. 
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În a treia zi, veştile rele au pierdut pentru totdeauna. 

Din acea a treia zi, orice veşti rele apar în viaţa ta, nu 


vor avea puterea de a te despárti de Dumnezeu. Povestea 
lumii acesteia este o poveste de tip vestea bună / vestea 
rea. 

Aşteaptă doar până ajungi de cealaltă parte a 
Munţilor Stâncoşi. 

Coboară din barcă 

1. Ce rol au jucat problemele în creşterea ta, în 
trecut? 

2. Ce problemă te îngrijorează cel mai mult zilele 
acestea - care sunt Munţii tăi Stâncoşi? Ce crezi că se 
poate întâmpla ca urmare a acestei probleme? 

3. Cum ţi-ai descrie propriul factor de rezilientà? 
Cum ti-ar plăcea să cresti? 

4. Gándeste-te la o problemă anume si vezi cum ai 
putea sá treci de la pasivitate la preluarea controlului si a 
initiativei. 

5. Ín vremuri pline de probleme si stres, unde esti cel 
mai vulnerabil in fata ispitei? 

6. Dacà Dumnezeu ti-ar vorbi despre problema ta cea 
mai mare, ce crezi cà ar spune? 

Capitolul 6 

Când L-au văzut ucenicii umblând pe mare, s-au 
înspăimântat, şi au zis: „Este o nălucă!” Şi de frică au 
tipat, lisus le-a zis îndată: „Îndrăzniţi, Eu sunt; nu vă 
temeti!" 

„Doamne”, i-a răspuns Petru, „dacă eşti Tu, 
porunceşte-mi să vin la Tine pe apă”. , Vino!" i-a zis lisus. 
Petru a coborât din barcă şi a început să umble pe apă ca 
să meargă la lisus. Dar, când a văzut că vântul era tare, s-a 
temut; şi fiindcă începea să se scufunde, a strigat: 
„Doamne, scapă-mă!” 

Matei 14: 26 - 30 

Tipànd de frică 

Să nu-ți fie frică de nimic mai mult decât de frică. 

Henry David Thoreau 

Care credeţi că este cea mai comună poruncă din 


Scripturà? 

Nu este aceea de a fi mai iubitori. Acesta este într- 
adevăr miezul dorinţei lui Dumnezeu pentru fiintele 
umane, dar nu este cea mai des întâlnită poruncă. 

Autorii care scriu despre viaţa spirituală vorbesc 
adesea despre mândrie ca fiind rădăcina decăderii umane, 
dar imperativul cel mai frecvent întâlnit în Biblie nu are de 
a face cu evitarea mândriei sau cu atitudinea de umilinţă. 

Nu este nici măcar porunca de a păstra puritatea 
sexuală sau umblarea în integritate, oricât de importante 
ar fi aceste calităţi. 

Porunca din Biblie care apare mai frecvent decât 
toate celelalte - instrucţiunea cel mai des repetată de 
Dumnezeu - este formulată în trei cuvinte: 
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Nu te teme. 

Nu-ţi fie frică. Fii puternic şi curajos. Íncrede-te în 
Mine. Nu te teme. 

De ce ne porunceşte Dumnezeu să nu ne temem? 

Frica nu pare a fi cel mai grav viciu din lume. Nu a 
prins niciun loc pe lista celor Sapte Pácate de Moarte. 
Nimeni nu este pus sub disciplină în biserică pentru frică. 
Aşadar, de ce le spune Dumnezeu oamenilor să nu le fie 
frică mai mult decât le spune orice altceva? 

Bănuiala rr) ea este că motivul pentru care 
Dumnezeu spune „Nu te teme” atât de des este nu pentru 
că vrea să ne scape de disconfortul emoţional. De fapt, 
atunci când spune aceasta, o spune pentru a-i determina 
pe oameni să facă ceva care oricum îi va duce la şi mai 
multă teamă. 

Cred că Dumnezeu spune „Nu te teme” atât de des, 
deoarece teama este motivul numărul unu pentru care 
oamenii evită să facă ceea ce le cere Dumnezeu. 

Teama este motivul numărul unu pentru care oamenii 


refuză să coboare din barcă. Asa că avem nevoie de 
această poruncă tot timpul. Lloyd Ogilvie observă că sunt 
366 versete în Biblie care contin expresia „Nu te teme" - 
câte unul pentru fiecare zi a anului, inclusiv pentru anii 
bisecți! 

O parabolă despre curaj 

O fetiţă de doi anisori stă pe marginea piscinei. 
„Sari!” îi spune tatăl ei cu braţele deschise. „Nu te teme. 
Poţi avea încredere în mine. Nu te voi lăsa să cazi. Sari!” 

În ea se dă o luptă. Pe de o parte, totul înăuntrul ei îi 
spune să nu sară. Apa e adâncă, rece şi periculoasă. Nu a 
mai făcut niciodată aşa ceva. Nu ştie să înoate. Dacă ceva 
va merge prost? Se pot întâmpla multe lucruri rele. Până la 
urmă, corpul ei micut e în joc aici. 

Pe de altă parte, tăticul ei e în apă. El este mai mare 
şi mai puternic decât ea, în plus, până acum, în ultimii doi 
ani, fusese demn de încredere. El pare să fie foarte 
încrezător că ea va reuşi. 

Bătălia se dă între teamă şi încredere. 

Încrederea spune: Sari! 

Teama spune: Nu sări! 

Nu poate sta pe marginea piscinei toată ziua. Va 
trebui să ia o decizie. În fiinţa ei este mai mult decât 
simplă teamă sau încredere, înăuntrul ei se află o mică 
scânteie de voinţă, şi cu acea mică scânteie îşi va hotărî 
destinul. Va sări sau se va retrage. 

Oricare ar fi alegerea acestei fetiţe, această alegere 
va duce la consecinţe semnificative. 

Dacă alege să sară, va deveni cu atât mai 
încrezătoare că tatăl său o va prinde. Va fi cu atât mai 
dispusă să sară şi data viitoare. Apa va reprezenta mai 
puţină teroare pentru ea. Până la urmă, va deveni tipul de 
persoană care nu va fi reţinută de teamă. 

Pe de altă parte, dacă decide să nu sară, şi această 
alegere va avea consecinţele ei. Va pierde ocazia să 
descopere că tatăl ei este demn de încredere. Data viitoare 


va fi şi mai înclinată spre siguranţă. Se va percepe ca fiind 
tipul de persoană care nu răspunde cu curaj provocărilor. 
Va munci din greu pentru a se asigura că în viitor nu va 
trebui să ia decizii care implică teamă. 

Vreau ca fetele mele să se teamă de apă. Când erau 
foarte mici, mă jucam cu ele la piscina unui hotel. Am 
avertizat-o pe Mallory - pe atunci de doi anişori - să nu 
intre în apa adâncă de una singură, ca să nu se înece. Se 
pare că nu am definit foarte bine acest termen pentru 
mintea ei mică. 

La un moment dat, când sora ei mai mare sărea spre 
mine, am auzit un „pleosc” înapoia mea şi m-am întors, 
văzând că Mallory a păşit în apă şi pentru jumătate de 
secundă a fost complet sub apă. Am scos-o afară imediat, 
şi ea a început să strige: „M-am înecat, m-am înecat!” 

Trebuie să existe teamă. Dar vreau ca încrederea să 
fie mai puternică. Nu vreau ca N! i-ul fricii să bată DA-ul 
încrederii. 

Frica apare de două ori în această povestire cu 
umblarea pe apă. Mai întâi, ucenicilor le e frică pentru că 
nu înţeleg că lisus este cu ei în mijlocul furtunii. Dale 
Bruner scrie: 

Aşa că lisus spune: „Curaj! Eu sunt! Nu vă temeti!" 
Cum am văzut în Capitolul 1, lisus nu doar. Se identifică 
(„Sunt Eu); aceasta este o revelaţie a faptului că 

126 Dacă vrei să umbli pe apă, trebuie să cobori din 
barcă 

Dumnezeu „Eu sunt” este în mijlocul lor. Acestea sunt 
cuvintele profetului Isaia aduse la viaţă: 

Nu te teme de nimic, căci Eu te izbăvesc; 

Te chem pe nume, eşti al Meu. 

Dacă vei trece prin ape, Eu voi fi cu tine; şi râurile nu 
te vor îneca... 

Căci Eu sunt Domnul, Dumnezeul tău, Sfântul lui 
Israel, Mântuitorul tău... 

Şi te iubesc. 


Un tánár ucenic státea la marginea bárcii. lisus 
stătea pe apă. lisus a întins mâna si a spus , Vino!" 

Încrederea spunea: Coboară! 

Frica spunea: Nu cobori! 

Petru a coborât. Şi pentru o vreme, totul a fost bine. 

Apoi teama a lovit pentru a doua oară. A văzut că 
vântul era tare. Şi aceasta a dus la faza următoare - s-a 
îngrozit. Răspunsul său în faţa vântului şi a furtunii a fost 
să se predea fricii. Şi-a pierdut simţământul încrederii în 
lisus ca stăpân al acestei situaţii. S-a scufundat nu doar în 
apă, ci şi în propria anxietate. 

Cred că motivul pentru care Dumnezeu spune atât de 
des „Nu te teme” este că teama ne face să ne scufundăm 
cel mai repede. Teama distruge credinţa şi devine cel mai 
mare obstacol în calea încrederii şi ascultării de 
Dumnezeu. 

Un bărbat între două vârste simte chemarea de a-şi 
schimba cariera, de a face ceva curajos pentru Dumnezeu, 
dar teama îl reţine. 

O femeie se simte prinsă ca într-o capcană într-o 
căsnicie care este dureroasă şi abuzivă - dar teama o 
reţine de la a recunoaşte realitatea şi de la a cere ajutor. 

O tânără se simte presată de părinţii ei să urmeze în 
viaţă un curs pe care ea nu-l doreşte - dar teama o face 
incapabilă să spună adevărul. 

Un tânăr este logodit cu o tânără pe care nu o 
iubeşte - dar toată lumea se aşteaptă ca ei să se 
căsătorească. Teama îl face 
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Incapabil să conştientizeze ce este în inima lui şi să 
acţioneze în consecinţă. 

Un altul vrea să-şi caute perechea potrivită, dar 
teama îl face incapabil să se apropie de fete sau să înceapă 
o relaţie serioasă. 

Unui bărbat mai în vârstă îi este teamă de moarte. 
Nu a spus nimănui acest lucru - pentru cá îi e teamă de ce 


ar putea crede ceilalţi dacă ar afla. 

Un om de afaceri de succes îşi riscă siguranţa 
financiară şi acţiunile în fiecare zi. Nu se percepe ca fiind 
un om fricos - este un exponent al curajului, al aventurii. 
Dar nu a mai riscat intimitatea emoţională sau 
descoperirea de sine în faţa altora de când era copil. Nu 
poate risca să-şi piardă controlul sau să dea dovadă de 
slăbiciune - îi e prea frică. 

Am o admiraţie enormă pentru oamenii care se luptă 
cu teama, dar în momentul deciziei hotărăsc să sară. Este 
un lucru când sare un Tip T. Dar când cineva pentru care 
riscul nu este ceva natural stă la marginea bărcii şi sare la 
chemarea lui Dumnezeu; când cineva care se luptă cu 
grijile şi îndoiala ascultă totuşi, tremurând tot, dar plin de 
încredere - acesta este curaj adevărat. Oricare dintre noi 
poate să dea dovadă de acest curaj. Nu vom deveni toţi 
personalităţi de Tip T, parasutisti, deltaplanisti sau săritori 
cu coarda bunjee, dar fiecare dintre noi va avea de 
infruntat acele momente cánd trebuie sá alegem intre 
încredere şi teamă. 

Încrederea şi teama s-au bătut pentru inima omului - 
inima ta - de multă vreme. Până la urmă una dintre ele va 
câştiga. 

Gândeşte-te la viaţa ta. În care zonă a vieţii tale îţi 
cere lisus să sari în braţele Lui, abandonándu-te complet? 
Ce te ţine în barcă? Bănuiesc că frica. 

Hai să analizăm puţin anatomia fricii. Ce este ea şi 
care este costul trăirii cu ea? 

Ce este frica? 

În cea mai simplă şi mai benignă formă a sa, frica 
este un strigăt interior care ne avertizează că pericolul 
este aproapel şi ar fi bine să facem ceva pentru a ne feri. 
Frica este proiectată ca „mecanism de autocorectare”, 
cum îl numesc specialiştii - un 
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actiune si la indepártarea de amenintare. Ne pregáteste sá 
putem fugi, să ne ascundem sau să luptăm. 

Există o importantă componentă fiziologică a fricii. 
Un prieten încerca odată să se pregătească pentru o 
conversaţie cu o persoană foarte impunătoare. Vorbea 
despre aceasta cu soţia lui, spunându-i: „Ştii, numai 
gândindu-mă la aceasta mi se umezesc palmele”. 

O oră mai târziu, nefiind în stare să se gândească la 
altceva, i-a spus soţiei: „Ştii, când mă gândesc la asta, mi 
se usucă gura”. 

La care soţia i-a spus: „De ce nu-ți lingi palmele?” 

Care era cauza acestor reacţii ale trupului său? Frica 
implică o serie de lucruri. Mai întâi, mintea simte că eşti în 
pericol. De fapt, cuvântul frică în limba engleză vine din 
cuvântul din engleza veche pentru pericol. Autorul de cărţi 
de ştiinţă Rush Dozier vorbeşte despre un proces de frică 
primitivă centrat în sistemul limbic care poate detecta 
pericolul la nicio zecime de secundă din momentul 
percepţiei iniţiale - înainte ca sistemul decizional să intre 
în acţiune. Unele experienţe, cum sunt sunetele puternice 
sau înălțimile extreme, par să fie săpate în noi pentru a 
produce frică încă de la naştere. Oamenii de ştiinţă 
vorbesc despre faptul că unele tipuri de frică sunt 
înnăscute, iar altele sunt învăţate. Teologul comic Dave 
Barry se exprimă în felul următor: „Toţi suntem născuţi cu 
un set de temeri instinctive: teama de a cădea, teama de 
întuneric, teama de homari, teama de a cădea pe homari în 
întuneric, teama de a vorbi în public şi teama de cuvintele: 
„A se asambla””. 

Viteza incredibilă a acestui proces ne ajută să 
reacţionăm imediat la o potenţială primejdie, dar mai 
înseamnă că reacţiile noastre initiale nu au fost filtrate 
printr-un proces ceva mai lent - sistemul fricii raţionale. 
(Din această cauză, de exemplu, oamenii care se dau într- 
un montagne-russe pot în acelaşi timp să râdă şi să fie 
ingroziti - sistemul fricii primitive ne ţipă în urechi cá 


suntem in pericol, in timp ce sistemul fricii rationale ne 
spune că totul e în regulă.) 

În momentul în care se declanşează o reacţie de 
frică, trupul intră în acţiune. Hormonii ce furnizează rapid 
energie, cum este 

Tipànd de frică 129 

adrenalina, sunt pompati în sistemul muscular si în 
sistemul sanguin. Sângele se retrage de la suprafaţa pielii 
(ceea ce produce acea paloare a fricii) şi este trimis spre 
muşchii mari, cum sunt cei ai picioarelor de exemplu, 
pentru o scăpare rapidă. Inima pompează puternic, pentru 
a-i permite trupului să facă faţă suprasolicitării. Ochii se 
măresc şi pupilele se dilată, pentru a putea absorbi 
maximum de informaţie. Multe dintre celelalte sisteme ale 
corpului uman - pentru reproducere, digestie şi aşa mai 
departe 

— Sunt închise temporar, pentru a ne mobiliza pentru 
acţiune. 

Dar există şi un lucru numit frica bună: frica ce-l 
reţine pe copil să atingă o sobă încinsă, frica ce te reţine 
să conduci cu nesăbuinţă, frica ce-l retine pe bărbat să se 
îmbrace aşa cum ar vrea el - deoarece se teme de reacţia 
soţiei. 

Dacă frica ar acţiona doar atunci când avem nevoie 
de ea 

— Când eşti pe cale să fii lovit de un camion sau eşti 
urmărit de un criminal maniac - nu ar trebui să ne facem 
nicio grijă. Problema este că, pentru cei mai mulţi dintre 
noi, frica acţionează când nu este nici de ajutor, nici de 
dorit. Se poate ataşa de lucruri care nu ne ameninţă cu 
adevărat şi poate deveni de-a dreptul paralizantă, în loc să 
fie motivatoare. 

În unele cazuri, frica încetează să mai fie ocazională, 
începând să fie obişnuită. Când se întâmplă aceasta, 
devenim îngrijoraţi, îngrijorarea este o formă specială de 
frică. Distincția tradiţională spune că frica este cauzată de 


o sursă externă, pe când îngrijorarea este produsă în 
interior Totuşi, ele produc aceleaşi reacţii fizice, 
îngrijorarea este frica aceea care nu şi-a desfăcut bagajele, 
dar stă în chirie pe termen lung. Îngrijorarea nu pleacă de 
bunăvoie - trebuie evacuată. Din nefericire, exact darul 
imaginaţiei, care face mintea umană atât de glorioasă, este 
cel care îi creşte vulnerabilitatea la îngrijorare. Joseph 
LeDoux, un savant neurolog de la Universitatea Statului 
New York, spune: „Un şobolan nu se poate îngrijora cu 
privire la căderea bursei de valori”. Dar noi putem. 

Trebuie să luăm în serios aspectul fizic al fricii. Este 
o parte naturală a fiinţei umane. Un articol din New York 
Times Magazine cita unele cercetări care indică faptul că 
unii oameni au o predispozitie puternică spre teamă şi 
anxietate, care este 
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barcă în aparenţă de origine genetică. Au localizat gena: 
sleba4 de pe cromozomul 17 ql2. Cei care au o versiune 
scurtă a acestei gene sunt mai predispuşi la îngrijorare 
decât ceilalţi, care au versiunea mai lungă a aceleiaşi 
gene. 

Acum că ştii diferenţa, eşti îngrijorat că s-ar putea să 
ai versiunea scurtă? 

Acesta este unul dintre motivele pentru care este 
important să se consulte un medic sau un psihiatru pentru 
a vedea dacă există o cauză fiziologică a anxietátii 
constante. De exemplu, unele forme ale anxietátii 
constante sau ale îngrijorării obsesive sunt asociate cu 
afecțiunile unei părţi a creierului numită cortexul cingulat. 
Medicamentele care ţin sub control celulele din această 
zonă nu sunt un înlocuitor pentru credinţă, ci doar o 
reflectare a faptului că suntem într-adevăr fiinţe atât fizice, 
cât şi spirituale. 

În cea mai mare parte, numărul mare de porunci din 
Biblie sugerează faptul că frica joacă un rol distructiv în 
vieţile oamenilor. Frica, aşa cum o experimentăm şi o 


tratàm noi de obicei, nu este un lucru bun. 

De nenumărate ori în Biblie, frica este cea care 
ameninţă să-i îndepărteze pe oameni de la încredere si 
ascultare totală de Dumnezeu. 

Când fetiţa stă pe marginea piscinei, este conştientă 
de preţul pe care l-ar plăti dacă ar sări. Va fi rece şi adânc 
şi (de ce se teme cel mai tare) ar putea muri. 

Dar ea - şi tu şi eu - suntem adesea mult mai 
inconstienti de faptul că plătim un pret şi dacă nu sărim. 
Trăirea cu o frică cronică este preţul cel mai mare. Susan 
Jeffers spune următorul lucru: „Este mult mai uşor să 
înaintezi plin de curaj, biruind frica, decât să trăieşti cu o 
teamă latentă care vine din simţământul de neajutorare”. 
Să luăm deci în considerare preţul mare al unei atitudini 
pline de frică. 

Pierderea respectului de sine 

Asociaţia Psihologică Americană a publicat acum 
câţiva ani o carte care rezuma toate cercetările care s-au 
făcut în ultimii ani în legătură cu respectul de sine. Au 
analizat un paradox frecvent 
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Întâlnit: De ce atât de mulţi oameni care au multe 
motive să aibă un respect de sine ridicat îl au, de fapt, 
foarte scăzut? Realizează atât de multe lucruri - sunt 
talentaţi, atrăgători si plácuti - şi totuşi se luptă cu 
respectul de sine. Chiar şi aceia care au realizat foarte 
mult în viaţă şi sunt în aparenţă oameni de succes sunt 
adesea inclinati spre sentimente de îndoială de sine şi de 
nepotrivire. Nu numai atât, dar mulţi oameni care primesc 
multe aprecieri şi admiraţie din partea celorlalţi tind să nu 
creadă ce li se spune şi să se lupte în continuare cu 
respectul de sine. 

Toate cercetările au arătat că de fapt respectul de 
sine se poate rezuma la o singură alegere: Ce faci când 
eşti confruntat cu o situaţie dificilă? Fie o abordezi, treci la 
acţiune si o infrunti, fie o eviţi, te retragi şi te ascunzi. 


Dacá actionezi, vei fi incántat, chiar dacá lucrurile nu 
iti vor iesi totdeauna perfect. Am fácut un lucru greu. Am 
acceptat o provocare. in felul acesta cresti. 

Când eviti confruntarea cu o situaţie amenințătoare, 
chiar dacá lucrurile se terminá cu bine, in interior iti spui: 
Adevărul e că m-am cam retras. Nu am făcut ce era greu. 
Am căutat calea cea mai uşoară de ieşire. 

Evitarea ucide simţul încrederii şi al respectului de 
sine. De aceea lauda din partea celorlalţi, chiar dacă este 
sinceră, nu prea ajută mare lucru. Cei ce evită devin 
experţi în „cosmetizarea imaginii de sine” - pretinzând să 
fie ceea ce cred ei că este acceptabil pentru ceilalţi. Dar 
chiar şi atunci când reuşim să le imprimăm celorlalţi 
imaginea despre noi pe care o vrem, astfel primind laude şi 
aprecieri, înăuntru gândim ceva de genul: Dacă ati şti de 
fapt adevărul despre mine, nu m-aţi mai admira. Voi 
admirati acum ceea ce am vrut eu să vedeţi în mine. Dar 
atunci când accepti o provocare, aceasta îţi întăreşte 
personalitatea, chiar dacă nu te comporti cu totul şi cu 
totul desăvârşit. 

Recent am zburat în interiorul Statelor Unite 
împreună cu trei prieteni care lucrează la biserica mea. 
Avionul era atât de plin, că nu am putut găsi locuri 
împreună. Atunci unul dintre noi a lansat o provocare: 
„Haideţi să vedem care dintre noi poate avea cea mai 
semnificativă conversaţie spirituală cu un străin în drumul 
spre 
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casă”. (După cum se vede, lucrez într-o biserică cu 
mari provocări.) Unii dintre cunoscutii mei par să 
convertească regulat pasagerii liniilor aeriene, dar 
probabil eu nu zbor de obicei cu compania potrivită, 
pentru că în cazul meu nu este o experienţă obişnuită. 

Provocarea a fost lansată. Depindea de mine dacă o 
accept sau o evit. 


M-am aşezat si am făcut cunoştinţă cu bărbatul din 
stânga mea. Era un om de afaceri, foarte absorbit de 
munca pe laptopul său. Purta unul dintre cele mai 
frumoase costume pe care le văzusem. Arăta ca un tip 
dintr-o reclamă pentru haine foarte scumpe. 

Acesta este un lucru bun, m-am gândit, deoarece are 
probabil vreun stilou scump pe care pot să-l împrumut 
pentru a desena o ilustrație din Biblie, aşa cà va trebui să 
fie atent. 

Nu era cadrul ideal pentru o conversaţie. Toată 
lumea era irascibilă din cauza înghesuielii şi din cauză că 
eram deja în întârziere. 

Când a venit masa, i-am urat poftă bună şi încercam 
să construiesc o conversaţie care să ducă într-o direcţie 
spirituală. Cu toate acestea, nu reuşeam cu niciun chip să 
scot sosul pentru salată din pungulita în care venise. 
Trăgeam cu putere, când deodată întreg conţinutul a 
explodat exact pe costumul vecinului meu. 

Nu era o mică pată. Pantalonii lui arătau acum ca 
pielea unei vaci. 

Mie şi stewardesei ne-a luat douăzeci şi cinci de 
minute să-l convingem că pata va ieşi cu sifon. 

A stat treizeci de minute la toaletă. 

Acum chiar voiam să trec pe modul Evitare. Mă tot 
întrebam Ce să-i mai spun eu acum omului acestuia? 
Gândul care-mi tot venea în minte era Sifonul poate scoate 
pata de pe costum; ce va scoate însă pata de pe suflet? Dar 
nu eram prea sigur că era cea mai eficientă abordare. 

Am vorbit oricum, şi am aflat că era şi el creştin, şi 
de fapt chiar ştia câte ceva despre biserica mea, Willow 
Creek Church. 

„Deci lucraţi acolo?” a întrebat. 

„Da”, am spus. „Mă numesc Bill Hybels”. 

De fapt, i-am spus numele meu adevărat şi până la 
urmă am 
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ajuns să avem o conversaţie semnificativă despre 
viaţa spirituală. Dar ceea ce am observat atunci când 
coboram din avion, a fost simţământul satisfactiei de a fi 
imbrátisat provocarea. Nu m-am comportat cum trebuia - 
nici pe departe. Dar acceptarea provocării este ceva care 
face bine fiinţei mele interioare. 

Notează-ţi: Când eşti într-o situaţie care creează 
frică, dar pe care o abordezi cu fruntea sus, vei simţi 
satisfacţie ştiind că ai dat dovadă de curaj. Ce-ar fi să faci 
un experiment de încredere săptămâna aceasta? La un 
moment dat când esti tentat să eviti, stai pe poziţie şi apoi 
înaintează cu curaj. 

Ia atitudine împotriva unui tip care te tratează pe 
tine şi pe colegii tăi cu lipsă de respect în timpul orelor de 
serviciu. Apucă-te de o sarcină pe care ai tot amânat-o, 
deoarece credeai că este dificilă sau neplăcută. Exprimá-ti 
opinia sinceră atunci când vorbeşti cu o persoană pe care 
de obicei încerci să o  impresionezi.  Acceptă 
responsabilitatea pentru o decizie grea pe care ai amânat- 
o. Dă acel telefon pe care ai încercat să-l eviti. Recunoaste 
în faţa lui Dumnezeu, în rugăciune, defectul de caracter pe 
care ai tot încercat să-l ascunzi. Cere ajutor pentru a te 
putea schimba şi împărtăşeşte acest lucru unei alte 
persoane. 

Când vei face acest lucru, te vei simţi mai puternic în 
interior. 

Dar când te retragi, refuzând să faci un pas dificil sau 
să spui un cuvânt greu de spus - mori câte puţin. Şi dacă 
acest lucru devine un obicei, în timp te vei vedea ca unul 
care nu poate să facă faţă provocărilor vieţii. Acolo unde ar 
trebui să găseşti putere şi hotărâre, vei experimenta frică 
şi anxietate. Vei învăţa să trăieşti cu teamă şi evitare. 

Şi chiar dacă lucrurile vor arăta bine în exterior şi 
dacă cei din jur vor fi impresionați de viaţa ta, în sinea ta 
vei sti că ai o datorie pe care va trebui să o plátesti tot 
restul vieţii. 


Ratarea destinului 

Dacá tráiesti in fricá, nu vei experimenta niciodatá 
potenţialul pe care l-a aşezat Dumnezeu în tine. 
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Aşa cum am văzut deja, creşterea implică risc, iar 
riscul implică întotdeauna teamă. 

Nu demult am luat prânzul cu un prieten care este în 
mod clar chemat de Dumnezeu să facă nişte lucruri mari în 
viaţă. Este o persoană foarte talentată - un artist dotat şi 
un scriitor excelent. Cu toate acestea, are un serviciu care 
îl omoară. Slujba aceasta nu îi solicită abilităţile şi nu 
simte nicio pasiune pentru ceea ce face. Semnează doar 
pontajul şi atât. De ce rămâne acolo? 

Frica. Mai concret, frica de eşec. Cum ar fi dacă ar 
încerca ceva rou şi lucrurile nu ar merge bine? Dacă nu va 
putea face destui bani? Dacă vor gândi ceilalţi că e un 
nesăbuit? Dacă se va dovedi că nu este atât de talentat pe 
care credea? 

Într-un fel ciudat, îi e teamă şi de succes. Dacă 
reuşeşte, cei din jur vor aştepta mai mult de la el. Ştacheta 
se va ridica. Presiunea pe care o va simţi va urca şi mai 
mult. Uneori, oamenilor le e mai frică de succes decât de 
eşec. 

Aşadar, până va avea garanţia că totul va merge ca 
ceasul, până când orice risc va fi îndepărtat, va sta unde 
este - şi va stagna. 

Până la urmă, dacă această paradigmă nu se 
schimbă, va veni timpul ca el să se pensioneze, se va simţi 
uşurat şi va încerca să trăiască pentru tot restul vieţii cât 
mai confortabil cu putinţă. 

Nu va fi făcut niciodată lucrul pentru care a fost 
creat de Dumnezeu, nu va fi devenit niciodată ceea ce 
trebuia să fie. Frica l-a costat destinul - şi acesta este un 
preţ prea mare. 

Pierderea bucuriei 


Aţi întâlnit vreodată o persoană plină de voie bună, 
dar în acelaşi timp cu o îngrijorare cronică? Frica distruge 
bucuria. Trăieşte în frică, şi vei cunoaşte durerea anxietátii 
constante, cronice, de cea mai joasă speţă. Treci dincolo 
de ea, şi vei fi încântat. 

Alt prieten al meu este până-n gât într-o provocare 
foarte dificilă. Miza - relaţională, emoţională şi spirituală - 
este foarte mare. „Nu am mai riscat niciodată atât de mult 
cu Dumnezeu” mi-a spus. „Le tot spun şi celorlalţi 
implicaţi: „Puneţi-vă încrederea in El, Dumnezeu lucrează 
cu adevărat!” Şi acum tot ce am în cap 
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este - să sperăm că asa va fi!" L-am privit şi am văzut 
toate semnele cuiva care încearcă în mod curajos să aibă 
încredere şi să asculte - entuziasm, anticipare, suspans, 
rugăciune, un  simtámánt profund de dependență, 
activitate semnificativă, întindere până la limita 
capacităţilor sale. Mi-am dat seama că se simte 
extraordinar de bine. Asta e viaţa asa cum ar trebui să fie. 
El a ieşit din barcă. Încrederea în faţa fricii şi a provocării 
produce bucurie. 

Pe de altă parte, depunerea armelor în faţa fricii 
ucide orice urmă de bucurie. Conform cercetărilor 
curente, cei mai mulţi oameni care se îngrijorează par să 
aibă o imaginaţie foarte bogată. Au de obicei coeficient de 
inteligenţă peste medie. Sunt adesea oameni cu foarte 
mult potenţial creativ. 

Dar imaginaţia lor o ia razna, spre tărâmul 
negativismului. Ei tind să transforme totul într-o 
catastrofă: 

Dacă se va întâmpla ceva rău? 

Dacă voi avea un accident şi voi distruge maşina? 

Dacă îmi pierd portofelul? 

Dacă predica mea nu va fi bună? 

Toate aceste lucruri sunt conditionale, sunt în viitor, 
şi s-ar prea putea să nu se întâmple niciodată! De fapt, 


cele mai multe dintre ele nu se întâmplă niciodată. 

Dar cánd imi tráiesc viata cu o perspectivá pliná de 
frică, le dau acestor lucruri puterea de a-mi fura viaţa de 
acum! 

Un simţ sănătos al perspectivei ne permite să 
asociem acestor evenimente nişte răspunsuri realiste care 
să ne ajute să continuăm viaţa. 

Dacă îţi vei accidenta maşina? Poţi lua una nouă. 
Dacă iti pierzi portofelul? ffi iei unul nou. Dacă pastorul 
are o predică slabă? îl trimiti în concediu în Hawaii, la 
refacere. 

Dar atunci când trăieşti în frică, puterea lui „Dacă” 
devine copleşitoare şi vei trece prin viaţă fără pic de 
bucurie. Bucuria şi frica sunt fundamental incompatibile. 
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Pierderea intimitátii autentice 

Frica şi ascunderea merg mână în mână, ca şi 
adolescenţa cu hormonii. Prima situaţie de frică 
înregistrată vreodată reflectă acest adevăr: Unde eşti, 
Adame? 

Ji-am auzit glasul în grădină; şi mi-a fost frică, 
pentru că eram gol, şi m-am ascuns. 

Şi de atunci ne tot ascundem - în spatele unor 
zâmbete false, în spatele unor cuvinte în care nu credem, 
în cea mai mare parte în spatele lucrurilor pe care le 
simţim cu adevărat, dar refuzăm să le spunem. 

Când eram copil, părinţii ne puneau pe mine, pe 
fratele meu şi pe sora mea să jucăm „jocul tăcerii”. Cred 
că ştiţi regulile: Cine poate păstra tăcerea cel mai mult 
timp câştigă. Este un joc care le place părinţilor. 

Într-o zi jucam acest joc - ore întregi, noi copiii fiind 
foarte buni la acest joc - când mi-am dat seama de un 
lucru: Eu nu trebuie să joc jocul tăcerii. 

— Nu trebuie să joc pentru că... nu prea cred că 
părinţii mă vor pedepsi pentru că am vorbit. 


— Nu trebuie să joc pentru că... chiar dacă m-ar 
pedepsi, nicio pedeapsă nu poate fi mai rea decât să stai 
pe bancheta din spate a maşinii fără să scoţi o vorbă, 
kilometru după kilometru după kilometru... 

— Nu trebuie să joc pentru că... am şaptesprezece 
ani şi deja mi se pare ridicol. 

Nu-mi place să spun asta, dar câteodată - pentru 
motive cu totul diferite acum - joc încă jocul tăcerii. Prea 
des refuz să spun ceea ce gândesc sau simt cu adevărat, 
din cauza fricii. Mă tem de ce ar putea gândi cineva despre 
mine; sau mă tem de durerea generată de conflictul care s- 
ar putea genera; sau mă tem că va trebui să investesc mai 
multă energie în refacerea unei relaţii decât sunt gata să 
investesc. 

Joci jocul tăcerii când pretinzi că un anumit lucru nu 
te deranjează, când de fapt nu este aşa; sau când pretinzi 
că eşti de 
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acord cu cineva, când de fapt nu eşti; sau când te 
prefaci că nu-ţi pasă, când de fapt îţi pasă. 

Oamenii din biserici sunt adesea foarte buni la acest 
joc al tăcerii, în numele păcii. Dar aceasta nu este o pace 
construită pe adevăr. De fapt, nu este o pace adevărată; 
este doar absenţa conflictului, posibilă prin ascunderea 
adevărului. 

Cunosc cupluri care au jucat acest joc cu anii. îl joacă 
pentru a evita certuri, dar în acest fel evită şi intimitatea. 

Cunosc angajaţi care joacă jocul tăcerii la locul de 
muncă. îl joacă pentru a evita să facă valuri sau să legene 
barca - dar şi ei petrec ani de zile în frustrări şi 
resentimente. 

Cunosc creştini care joacă jocul tăcerii cu vecini şi 
prieteni care nu vin la biserică. Poate evită respingerea 
sau ruşinea - dar pierd şansa de a împărtăşi credinţa lor şi 
de a oferi viaţă spirituală celor îndepărtați de Dumnezeu. 

Mă întreb cu cine joci tu jocul tăcerii: cu un şef? cu 


un sot sau o soţie? cu o rudă? cu un copil cu voinţă 
puternicá? cu un coleg de serviciu? cu un personaj 
autoritar? 

În spatele jocului tăcerii se află întotdeauna frica. 

Pierderea disponibilitátii pentru Dumnezeu 

Frica ne şopteşte că Dumnezeu nu este în realitate 
destul de mare pentru a ne purta de grijă. Ne spune că nu 
suntem în siguranţă în mâinile Lui. Ne face să-L. percepem 
pe Dumnezeu într-un mod distorsionat. 

Când consultam pacienţi ca internist la Master, una 
dintre paciente avea o fobie legată de zbor. Avusese în 
copilărie o experienţă traumatizantă cu un avion, şi nu-şi 
revenise complet. 

Am trecut-o printr-un proces care se numeşte 
desenzitivizare sistematică, ce implică învățarea 
pacientului cum să se relaxeze (este fizic imposibil pentru 
corp să experimenteze frica într-o stare relaxată), în timp 
ce îşi trece prin minte imagini vii în legătură cu zborul, 
până ce persoana este în stare să urce din nou într-un 
avion. Deoarece era creştină, am vorbit şi despre poziţia 
lui Dumnezeu în toată această problemă. 
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Prezenţa Sa nu are limite. Nu există loc în care să 
mergem sau activitate în care să fim angajaţi şi El să nu 
vegheze asupra noastră. „Dacă vei trece prin ape, Eu voi fi 
cu tine”. 

Dar frica încearcă să ne convingă că lucrurile nu stau 
aşa. Frica a creat mai mulţi eretici decât a putut s-o facă 
vreodată teologia falsă, deoarece ne face să trăim ca şi 
cum am sluji unui Dumnezeu finit, prezent doar parţial şi 
semicompetent. 

Îmi vine în minte o femeie care avea o relaţie cu un 
bărbat deşi ştia că nu este bine. În viaţa lui existau lucruri 
grave, păcătoase, nerezolvate. Ea ştia care este miza. Dar 
ştia că dacă se despárteau, va rămâne singură. Nu credea 


cà poate rezista unei despártiri, aşa că s-a căsătorit cu el. 
lar acum e mai singură decât era înainte. 

Ce o ţinea într-o relaţie din care ştia că trebuie să 
iasă? 

Frica. 

Se temea că Dumnezeu nu va putea s-o protejeze de 
singurătatea de nesuportat. 

Acum se îndreaptă spre un munte de regrete. Se 
întreabă: „Dacă L-as fi ascultat?” 

Nu vei afla niciodată că Dumnezeu este demn de 
încredere dacă nu iti asumi riscul de a-L asculta. Când 
ajungi la sfârşitul vieţii - toate acele „Dacă...” devin „Ar fi 
putut fi...” 

Ce aş fi putut fi dacă ascultam de Dumnezeu? 

Dacă cedezi atitudinii de frică şi te găseşti într-o zi, la 
sfârşitul vieții, omorándu-ti timpul într-un fotoliu 
confortabil în faţa televizorului, gândul acesta va veni 
inevitabil: Ce as fi putut fi? Dacă m-aş fi încrezut în 
Dumnezeu - ce aş fi putut face? Ce aş fi putut deveni? 

Este un preţ prea mare. 

Frica trece din generaţie în generaţie 

Cercetătorii din domeniul sociologiei spun că suntem 
generaţia cea mai îngrijorată din câte au existat vreodată. 

Speranţa de viaţă s-a dublat in ultimul secol. 
Vindecăm mai multe boli decât oricând. Cu toate acestea, 
nicio generaţie nu a fost mai îngrijorată în legătură cu 
sănătatea. Citim tot timpul articole despre cât de bolnavi 
suntem. 
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Jurnalistul Bob Garfield a urmărit articole despre 
sănătate în trei ziare importante: Washington Post, USA 
Today şi New York Times şi a descoperit că, din datele 
experţilor: 

— 59 milioane de americani suferă de boli de inimă 

— 53 milioane suferă de migrene 

— 25 milioane au osteoporoză 


— 16 milioane se luptă cu obezitatea 

— 3 milioane au cancer 

— 12 milioane au boli grave, cum ar fi leziuni 
cerebrale 

Rezultatul la care a ajuns Garfield este de 543 
milioane de americani care sunt grav bolnavi - lucru 
socant intr-o tará cu 293 milioane de locuitori. Garfield 
spune: ,Ori suntem blestemati ca societate, ori multi 
dintre noi comandăm două porţii”. 

Leonard Sweet scrie: 

Frica domină nevoia noastră de siguranţă. Priviţi 
doar la maşinile pe care le conducem. Mai întâi instalăm 
centuri de siguranţă. Apoi le facem să se strângă automat, 
ca un şarpe boa constrictor, astfel încât să nu ne mai 
putem mişca. Apoi instalăm airbag-uri. Frontale, laterale, 
peste tot. Nu va trece mult timp şi vom conduce nişte 
bureti imensi, de dragul siguranţei. 

Mass-media ne oferă ştiri înfricoşătoare, deoarece 
frica se vinde bine. 

Agenţiile guvernamentale sunt adesea constituite în 
aşa fel încât fondurile care vin continuu depind de 
percepţia publică a faptului că ele ne protejează de riscuri 
înfricoşătoare. 

Pe lângă aceasta, mulţi dintre noi am învăţat frica în 
familie. Ce spunea mama când mergeai dimineaţa la 
şcoală? Puţine mame spun:  Asumă-ţi riscuri astăzi. Nu-ţi 
fie teamă de pericol. Uită-te într-o singură direcţie când 
treci strada. 

De obicei sfaturile mamei merg în cealaltă direcţie: 
Ai grijă. Ai putea să te ránesti. Nu te juca cu bátul acela - 
ai putea să scoţi ochiul cuiva. 
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barcă în toată viaţa ta, ai cunoscut pe cineva care a 
pierdut vreun ochi jucându-se cu bete? Suntem educati să 
ne fie frică. 

Pentru părinţi, aceasta ar putea fi partea cea mai rea. 


Sperantele, visele si chemările voastre sunt deteriorate si 
distorsionate de frică şi îngrijorări. Astfel, veţi limita 
speranţele, visele şi chemările copiilor voştri. Vor învăţa de 
la voi că singura modalitate de a trece prin viaţă este cu 
anxietate şi frică. 

Pe de altă parte, frica nu este singurul lucru care se 
răspândeşte. Si încrederea se răspândeşte. Credinţa 
curajoasă este şi ea contagioasă. 

Cu ceva timp în urmă, l-am luat pe băiatul meu, 
atunci în vârstă de zece ani, să facem parasailing. 
Parasailing înseamnă că eşti legat cu o coardă foarte lungă 
de o barcă cu motor, iar în spate ai o paraşută specială. 
Atunci când barca prinde viteză, te ridici în aer datorită 
paraşutei. Cel care conducea barca mi-a spus că putem 
urca la 130 m, la 200 m sau la 270 m. „Cât de sus vreţi să 
zburaţi deasupra apei?” 

Era diferenţă destul de mare de preţ, aşa că am ales 
varianta 130 m. 

Atunci fiul meu a făcut un comentariu, spunând că 
este o chestie cam înfricoşătoare, dacă stai să te gândeşti. 
M-am gândit că atunci când eram eu de zece ani, dacă m-ai 
fi ridicat la 270 m în aer, legat cu o coardă de o barcă de 
viteză deasupra unui lac adânc, asta m-ar fi făcut să înghit 
foarte în sec. Şi voiam ca el să fie eliberat de frică. Aşa că 
am discutat opţiunile. 

S-a gândit câteva minute, apoi a decis: „Mergem la 
270 m. S-ar putea să-mi fie frică la început. Dar o voi face, 
pentru că durează doar câteva minute. Dar odată ce se 
termină, îmi voi aduce aminte pentru totdeauna”. 

Cred că dacă Dumnezeu ar vrea să-ţi spună ceva în 
momentul acesta, El ar zice: Durează doar câteva minute. 
„Omul! zilele lui sunt ca iarba, şi înfloreşte ca floarea de 
pe câmp. Când trece un vânt peste ea, nu mai este, şi locul 
pe care-l cuprindea n-o mai cunoaşte”. În schema veşnică 
a lucrurilor viața ta este mai scurtă decât ţi-ai putea 
imagina. 


Dar tot ceea ce faci prin credinţă. 

De fiecare dată când te încrezi în Mine. 
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De fiecare dată când actionezi în ascultare si sari ca 
răspuns al invitatiei Mele - Acestea le vei avea pentru 
totdeauna. Hai, sari. 

Coboară din barcă 

1. Pe o scară a administrării fricii, de la 1 la 10, unde 
te plasezi între 1 („Sunt adesea paralizat de frică”) şi 10 
(„Frica nu mă opreşte aproape niciodată.”)? 

2. Ce lecţii despre frică ai învăţat în copilărie? 
Familia ta era fricoasă sau îndrăzneață? 

3. Care este frica ta cea mai mare? 

4. Care este „preţul mare al fricii” pe care îl simţi cel 
mai acut în prezent? 

5. Care este pasul pe care-l poţi face astăzi pentru a 
simţi frica şi a o înlătura? 


Capitolul 7 

Petru a coborât din barcă şi a început să umble pe 
apă ca să meargă la lisus. Dar, când a văzut că vântul era 
tare, s-a temut; şi fiindcă începea sjşe scufunde, a strigat: 
„Doamnerscapă-mă!” îndată, lisus a întins mâna, l-a 
apucat si i-a zis: ,Putin credinciosule, pentru ce te-ai 
îndoit?” 

Matei 14: 29 - 31 

Mă scufund! 

Cel care nu a dat greş, acela nu poate fi mare. Esecul 
este testul măreției. 

Herman Melville 

Impulsul spre dezvoltare şi creştere pare să înceapă 
încă din leagăn. Când una dintre fiicele noastre (a cărei 
primă poreclă era „May-May”) era foarte mică, propoziţia 
ei favorită era „May-May poate singură”. Spunea aceasta 
ori de câte ori cineva încerca să-i dea ajutorul pe care ea 


nu-l solicitase. Nu greşesc dacă spun că a folosit propoziţia 
asta de mii de ori. Voia să fie în arenă. Voia să cunoască 
mai degrabă bucuria de a fi încercat, chiar dacă urma să 
se termine cu o înfrângere, decât să aibă un rezultat 
garantat, cu preţul pasivitátii si al sacrificării aventurii. 

Încerca de exemplu să meargă în picioare şi se tot 
lovea de diferite obiecte, şi atunci voiam să o ajutăm. Ne 
îndepărta cu mánuta, spunând: May-May poate singură. 

Când a mai crescut un pic, încerca să meargă pe 
bicicletă, se tot lovea de diferite lucruri şi încercam să o 
ajutăm: May-May poate singură. 
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Sunt puţin îngrijorat deoarece foarte curând May- 
May va ajunge la vârsta la care va putea conduce o 
maşină, şi având acest obicei, cam ştiu ce-o să zică. 

Când suntem copii, eşecul nu pare să ne afecteze 
foarte mult. Niciun copil de un an care se împiedică şi cade 
când încearcă să meargă în picioare nu îşi spune în sinea 
lui: Ce prostie din partea mea! Cred că nu sunt făcut să 
umblu. Nu vreau să mă vadă cineva cum cad. Mai bine mă 
târăsc în patru labe toată viaţa decât să mai trec prin 
această experienţă încă o dată. 

Copiii nu au nicio problemă cu dezechilibrul şi 
căderile în drumul spre mersul în picioare. 

Dar pe măsură ce înaintăm în vârstă, ne e din ce în 
ce mai frică de cădere. Decât să învăţăm să umblăm în 
picioare, preferăm să evităm căderea. 

Petru era un copil care încerca să umble pe apă. Paşii 
lui, ca şi credinţa lui de altfel, erau şovăielnici. Voia să 
rişte eşecul de dragul aventurii de a se încrede mai mult în 
Christos. lar lisus nu avea să-l respingă pe Petru pentru 
eşecul lui. lisus ia în serios credinţa lui Petru - ştie că 
Petru mai are multe de învăţat - dar începe prin a-l salva. 
După cum observă Dale Brunner, lisus il mustrá pe Petru; 
El diagnostichează zona cu probleme. Dar, din fericire, 
„lisus salvează înainte să mustre”. Atât salvarea cât şi 


mustrarea sunt dovezi ale iubirii lui lisus pentru Petru. 

Cred că aceasta este una dintre cele mai importante 
întrebări în viaţă: De ce pentru unii oameni eşecul este 
energizant, iar pentru alţii este paralizant? 

Cu toţii avem parte de eşec şi nimănui nu-i place. Dar 
pentru unii, eşecul devine un fel de stimul care îi împinge 
spre mai multă învăţare, spre o perseverenţă mai 
profundă, spre un angajament mai solid şi spre o inimă mai 
curajoasă. Pentru alţii, eşecul produce înfrângere - un 
simţământ de descurajare, o pierdere a speranţei, o 
dorinţă de a se ascunde, o hotărâre secretă de a nu mai 
încerca niciodată să coboare din barcă. 

Percepția esecului şi modul în care răspund la eşec 
este ceea ce diferenţiază oamenii - mai mult decât 
coeficientul de inteligenţă, decât frumuseţea fizică, şarmul 
sau bunurile materiale puse la 
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un loc. Cei care pot învăţa din eşec, păstrând un simţ 
al valorii personale şi întreţinând dorinţa de a încerca din 
nou, aceştia devin maeştri în arta administrării eşecului. 
Psihologul Daniel Goleman citează o serie de studii care 
identifică cei mai buni dintre cei mai buni oameni, în 
domeniile lor de la atletism la muzică. Ceea ce-i 
deosebeşte, observă el, este stăruința care izvorăşte din 
anumite „trăsături de caracter - entuziasm şi perseverenţă 
în faţa piedicilor - mai mult decât orice”. 

Să privim la eşecul din viaţa unuia dintre cei mai 
aventuroşi bărbaţi care au trăit vreodată - Regele David. 

Scripturile relatează că multă vreme, Regele David a 
repurtat o serie de succese strălucitoare. A fost uns de 
profetul Samuel ca rege al lui Israel. Băiat fiind, a apărat 
Israelul de cel mai teribil duşman - Goliat. Regele Saul l-a 
ales ca războinic şi muzician. Armata îl iubea, se scriau 
cântece despre el: „Saul a bătut miile lui, iar David a bătut 
zecile lui de mii”. 


David stia ce înseamnă să umbli pe apă. El se 
incredea in Dumnezeu si mult timp, tot ceea ce atingea se 
transforma in aur. Era pe drumul spre palatul regal. 

Apoi s-a întâmplat ceva ciudat. Unul câte unul, toate 
acele lucruri minunate pe care le avea i-au fost luate. 
David şi-a pierdut slujba. Fusese promovat de la slujba de 
păstor la cea de muzician al curţii, apoi la cea de războinic 
- cel mai bun ofiţer din armată. Dar acum Saul era gelos. A 
început să arunce cu sulițe si David şi-a pierdut slujba. 
Odată cu ea, a pierdut şi venitul frumos şi siguranţa. Nu va 
mai servi niciodată în armata lui Saul. 

Apoi şi-a pierdut nevasta. Se însurase cu fiica lui 
Saul, Mical, dar Saul şi-a trimis soldaţii să-l omoare pe 
David. Mical l-a ajutat să scape, însă ea a fost luată înapoi 
de Saul şi a fost dată altuia. (David a reuşit mai târziu să o 
ia înapoi, aşa cum citim în 2 Samuel 3 - aveau nişte 
obiceiuri ciudate cu privire la căsătorie în vremea aceea!) 

Aşa că David a fugit la Rama, unde locuia Samuel, 
mentorul său spiritual. Samuel era cel care l-a uns pe 
David rege pe când acesta era doar un tinerel. Samuel era 
cel care l-a asigurat pe David de prezenţa lui Dumnezeu în 
viaţa lui. Samuel era cel prin 
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care Dumnezeu i-a vorbit lui David. David ştia că 
Samuel este de încredere. 

Dar Saul a aflat locul unde era ascuns David şi a 
trimis din nou soldaţi după el. David a reuşit să scape din 
nou, dar Samuel nu putea să-l însoţească - era prea 
bătrân. Samuel a murit nu la mult timp după aceea. 

Apoi David a fugit la prietenul său cel mai bun, 
Ionatan, care luase poziţie înaintea tatălui sáu, Saul, şi şi-a 
riscat viaţa pentru David. Dar Ionatan nu voia să 
părăsească curtea împărătească. Nu putea - sau nu voia - 
să ridice sabia împotriva tatălui său. Aşadar încă o dată 
David era de unul singur şi trebuia să fugă să-şi scape 
viaţa. 


Slujba si cásnicia sa se terminaserá in esec, mentorul 
sáu murise, cel mai bun prieten iesise din viata lui. Si 
exact atunci, lucrurile au luat o intorsáturá si mai rea. 

David a fugit la Gât, oraşul de unde se trăgea uriasul 
ucis de David, Goliat. David nu mai avea unde să fugă, 
decât la filisteni, duşmanii lui de moarte. Mişcarea aceasta 
nu a fost cu nimic mai bună decât celelalte. 

David... a avut o mare frică de Achiş, împăratul 
Gâtului. A făcut pe nebunul înaintea lor; făcea năzdrăvănii 
înaintea lor, făcea zgârieturi pe uşile porţilor, şi lăsa să-i 
curgă balele pe barbă. Achiş a zis slujitorilor săi: „Vedeţi 
bine că omul acesta şi-a pierdut minţile; pentru ce mi-l 
aduceţi? Oare duc lipsă de nebuni, de-mi aduceţi pe acesta 
şi mă faceţi martor la năzdrăvăniile lui? Să intre el în casa 
mea?" 

Nu reuşise să găsească refugiu nici la Gât, asa cá a 
fugit din nou. ,David a plecat de acolo si a scápat in 
pestera Adulam". 

Pestera Esecului 

Dacă odată era plin de bogății, putere, renume, 
prieteni, siguranţă şi ceea ce el credea că este un viitor 
asigurat, acum fugea să-şi scape viaţa şi trăia într-o 
peşteră. 
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Se numea peştera Adulam, dar cred că putem s-o 
numim peştera Eşecului. În peşteră ajungi când toate 
proptele şi cârjele îţi sunt luate. Peştera este locul în care 
te găseşti atunci când credeai cá vei face lucruri márete, 
că vei avea o familie grozavă sau că vei merge plin de 
curaj unde nu a mai fost nimeni vreodată şi deodată îţi 
devine foarte clar faptul că lucrurile nu merg aşa cum ai 
visat. Poate te afli în peştera alegerilor nesăbuite. Poate te 
afli acolo ca rezultat al unor circumstanţe în afara 
controlului tău. Sau cel mai probabil din cauza unei 
combinaţii ale celor două cauze. 


Probabil te afli chiar acum in pesterá. 

Poate din cauză că ţi-ai pierdut serviciul sau te afli 
sub presiune financiară. Poate visele tale cu privire la 
familie s-au destrămat. Poate ai pierdut un mentor sau un 
prieten de nădejde; aveai o relaţie pe care puteai conta, şi 
acum nu mai este. Poate ai vreo problemă fizică - ţi-ai 
pierdut sănătatea. Sau poate pur şi simplu eşti singur. 

Oricare ar fi motivul, eşti în peşteră. 

Dacă nu eşti în peşteră acum, aşteaptă niţel. Nimeni 
nu plănuieşte să ajungă în peşteră, dar mai devreme sau 
mai târziu toţi petrecem ceva timp acolo. 

În peşteră, cel mai greu este faptul că începi să te 
întrebi dacă Dumnezeu nu a uitat cumva de tine. Şi-a uitat 
promisiunile? îşi mai aduce oare aminte unde sunt? Voi mai 
ieşi oare vreodată din peşteră? Voi muri oare aici? 

Mai este un lucru pe care trebuie să-l ştiu. Peştera 
este locul în care Dumnezeu realizează unele dintre cele 
mai bune lucrări de modelare şi formare a vieților. Uneori, 
când toate proptele şi cârjele din viaţa ta sunt îndepărtate 
şi iti dai seama cá ai rămas doar cu Dumnezeu, descoperi 
că Dumnezeu este de ajuns. Uneori, cele mai profunde 
temeri ţi se confirmă şi vezi că într-adevăr te afli într-un 
loc nepotrivit. Abia atunci vei realiza că Dumnezeu vrea să- 
şi descopere puterea prin slăbiciunea ta şi vei experimenta 
adevărata eliberare. 

Uneori, peştera este locul unde îl vei întâlni pe 
Dumnezeu, deoarece Dumnezeu realizează unele dintre 
cele mai bune lucrări în peşteri. 
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David ştia câte ceva despre eşec. Şi-a petrecut zece 
ani din viaţă în sălbăticie, ca fugar. Din perspectivă umană, 
părea că promisiunile pe care i le făcuse Dumnezeu nu se 
vor împlini niciodată. 

David nu era cu totul singur. Erau nişte oameni care 
veniseră la el să formeze o comunitate mică. Dar nu erau 
un grup foarte promiţător. „Toți cei ce se aflau în nevoie, 


care aveau datorii sau care erau nemulţumiţi s-au strâns la 
el, şi el a ajuns căpetenia lor. Astfel, s-au unit cu el 
aproape patru sute de oameni”. Aceştia nu erau tocmai 
pârga secerişului cu care să poată lucra; erau, dimpotrivă, 
nişte falimentari agitati. David, împreună cu acest echipaj 
pestrit au înfiinţat un soi de tabără de refugiaţi într-un sat 
numit Ticlag. Şi-au luat neveste si au întemeiat familii şi 
din timp în timp mergeau şi invadau alte sate. 

Într-o zi, s-au întors acasă, doar ca să descopere că 
satul lor nu mai era. Ticlag fusese nimicit, femeile şi copiii 
- capturati. Biblia ne spune că David şi cei care erau cu el 
şi-au ridicat glasurile şi au plâns până nu au mai avut 
putere să plângă. 

Ai plâns vreodată aşa? Până când nu mai ai lacrimi? 
Până când trupul este atât de extenuat din cauza plânsului 
că nici nu mai ai energia necesară să plângi? David ştia ce 
înseamnă astfel de lacrimi. 

Această scenă nu arată foarte bine, dar pentru David 
lucrurile puteau merge şi mai rău. Jalea bărbaţilor care 
erau cu el s-a transformat în mânie - iar mânia lor s-a 
întors spre David. (Aduceţi-vă aminte că aceştia nu erau 
tocmai absolvenţi ai şcolii de bune maniere.) „David a fost 
în mare strâmtorare, căci poporul vorbea să-l ucidă cu 
pietre, pentru că toti erau amáráti în suflet, fiecare din 
pricina fiilor şi fetelor lui. Dar David s-a îmbărbătat, 
sprijinindu-se pe Domnul, Dumnezeul lui”. 

lată aici un mare secret al vieţii spirituale. Când 
orice altă resursă fusese epuizată, când orice proptă 
fusese luată şi orice cârjă îndepărtată, când a ajuns în cea 
mai adâncă vale a eşecului, David s-a îmbărbătat, 
sprijinindu-se pe Domnul. 

Cum se poate întâmpla asta? Cum poate un om din 
peştera 
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Eşecului să găsească puterea de a se aventura afară? 


Sá ne gándim putin la arta primirii incurajárii divine. 

Sunt convins că primul pas în administrarea eşecului 
este să ne identificăm descurajarea şi să o înfruntăm. De 
aici începe David. Citim despre acest lucru în Psalmul 142, 
descris în titlu ca „O cântare a lui David. O rugăciune 
făcută când era în peşteră”. Psalmul a fost asociat cu 
această perioadă a vieţii lui David; era strigătul inimii sale 
când se simţea distrus de eşec. Acesta este un psalm 
pentru cei ce locuiesc în peşteră. 

Cu glasul meu strig către Domnul, cu glasul meu mă 
rog către Domnul. 

Îmi vărs necazul înaintea Lui şi-mi povestesc 
strâmtorarea înaintea Lui. 

Te poţi plânge? Ai descoperit că acesta este de fapt 
darul tău spiritual? Dacă te poţi plânge, fă acest prim pas. 
Teologii specialişti în Vechiul Testament ne spun că sunt 
diferite tipuri de psalmi. Unii sunt numiţi psalmi de 
mulţumire, alţii psalmi de întronare, alţii psalmi de 
înţelepciune şi aşa mai departe. Dar cea mai populară 
categorie sunt psalmii de plângere. Cel mai frecvent tip de 
psalm constă din plângerea unei persoane, adresată lui 
Dumnezeu. 

Şi se pare că Dumnezeu nu este supărat deloc pe 
această situaţie. Dumnezeu le permite oamenilor să facă 
acest lucru - de fapt îi şi încurajează. Iată ce face David în 
peşteră. Se linişteşte în faţa Domnului pentru a ajunge la 
fundul durerii şi descurajării lui. 

Cu toate acestea, mulţi nu au curajul să facă acest 
lucru, în schimb, ei caută să-şi îngroape cât mai adânc 
descurajarea. Afişează o mină plină de stoicism. Se 
forţează să zâmbească, dar astfel doar maschează durerea 
dinlăuntru. 

Eşecul, în zilele noastre, poartă adesea cu el ruşinea 
- nu doar ruşinea de a fi experimentat eşecul, ci ruşinea de 
a fi un eşec. Şi confruntarea cu acest simţământ este unul 
dintre cele mai grele lucruri pe care-l poate face cineva. 


Am vizitat cimitirul din Stratford-on-Avon, unde este 
înmormântat Shakespeare. Trupul său a fost pus la şase 
metri sub pământ, în loc de doi, pentru ca nimeni să nu-l 
exhumeze 
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vreodată. Am ajuns să realizez că şi eu fac acelaşi 
lucru cu propriul sentiment de eşec. Candidez pentru 
poziţia de lider de clasă la şcoală şi pierd. Aceasta răneşte 
nevoia mea de a avea o imagine de lider popular; îmi vine 
să-mi ascund capul în nisip de ruşine; mai bine nu 
candidam deloc. Dar nu discut cu nimeni despre aceasta. 
Nici măcar nu îmi iau timp să mă privesc şi să mă analizez, 
întrebându-mă de ce doare. Dacă aş face asta aş învăţa 
ceva. Vreau doar să îngrop acest eşec la şase metri sub 
pământ. 

Joc finala unui turneu de tenis pe care am tot visat 
să-l câştig, împotriva unui jucător pe care ştiu că pot să-l 
înving - şi pierd. 

Mă întind spre un ţel de mult visat, dar nu ajung. 

Ceea ce regret cel mai mult când privesc înapoi la 
aceste experienţe nu este faptul că am dat greş; ci regret 
că am simţit durerea eşecului atât de puternic încât m-am 
dat înapoi, nu am preluat controlul şi nu am învăţat nimic, 
astfel că nu am putut să mă vindec şi să merg mai departe. 
Voiam să îngrop eşecul atât de adânc încât nimeni să nu-l 
găsească vreodată - nici chiar eu însumi. Aşa că aveam 
nevoie să învăţ să mă rog psalmul plângerii. 

Când sunt sincer şi încep să explorez dincolo de 
suprafaţă, descopăr că mare parte din durerea eşecului în 
cazul meu nu este doar că nu am fost în stare să realizez 
ceva anume - ci este că ceilalţi ar putea vedea în mine un 
eşec. 

Într-o zi, un om numit Ilie se afla într-o peşteră. După 
toate standardele, el fusese un profet plin de succes. S-a 
luat de unul singur de patru sute de profeti păgâni şi de un 
rege rău, în plus a şi oferit prognoze meteo extrem de 


exacte. Dar opozitia unei singure regine a declansat ceva 
in el. Probabil fácuse prea mult uz de adrenaliná; probabil 
credinta lui slábise. Ín orice caz, a fost cuprins la un 
moment dat de o frică pe care nu o putea stăpâni; era 
sigur cà tot ce fácuse fusese de fapt un esec: ,Destul! 
Acum, Doamne, ia-mi sufletul, căci nu sunt mai bun decât 
părinţii mei". 

Dar Dumnezeu nu i-a luat viata. Dumnezeu avea un 
plan cu Ilie, voia să-i facă o ieşire glorioasă mai târziu. 
Probabil Dumnezeu nu-şi făcea griji că Ilie trebuia să fie 
mult mai bun decât părinţii lui. În orice caz, Dumnezeu a 
fost foarte tandru - a trimis un înger 
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doarmă puţin. Una peste alta, Dumnezeu l-a tratat pe Ilie 
aşa cum am trata noi un copil supărat - ia o gustărică, 
dormi un pic şi mai vorbim când te simţi mai odihnit. 

Ilie a urcat pe munte, a intrat în peşteră şi Domnul i- 
a spus că va trece pe lângă el. (Cum am spus mai devreme, 
aceasta este exprimarea care indică o teofanie - o 
manifestare a lui Dumnezeu.) După un vânt puternic, un 
cutremur şi un foc, a venit un „susur blând şi subţire”. Cu 
glas şoptit, Dumnezeu i-a pus lui Ilie întrebarea: „Ce faci 
aici, Ilie?” Cea mai grozavă parte a acestei întrebări este 
că Dumnezeu nu a întrebat: „Ce faci acolo, Ilie?” 
Dumnezeu era cu Ilie, în peşteră. 

Mă întreb dacă Ilie era surprins de acest aspect. În 
vreme de succes nu este foarte greu să crezi că Dumnezeu 
este prezent. Bánuiesc că atunci când Ilie i-a sfidat pe 
profeţii lui Baal şi a văzut cum coboară foc din cer 
mistuind jertfa şi altarul ca răspuns al unei singure 
rugăciuni, Ilie stia că Dumnezeu este acolo. Bănuiesc că 
atunci când a prezis sfârşitul secetei, când l-a înviat pe 
copilul văduvei, când a fugit mai iute decât carul, când a 
vorbit împotriva împăratului şi a scăpat, ştia că Dumnezeu 
este cu el. 


Dar mă gândesc cá peştera este probabil cel mai 
minunat loc în care să descoperi cá eşti iubit de 
Dumnezeu. Dacă ştii cu adevărat că eşti iubit de 
Dumnezeu când simţi pe umeri greutatea eşecului, atunci 
nu este loc în care poţi fi despărţit de grija Lui. 

Unul dintre cele mai mari daruri pe care ni le poate 
da eşecul este recunoaşterea faptului că suntem iubiţi şi 
pretuiti de Dumnezeu exact când ne aflăm în peştera 
Esecului. 

În peşteră a strigat David către Dumnezeu: „Tu esti 
scăparea mea, partea mea de moştenire pe pământul celor 
vii”. Atâta timp cât simţământul că sunt prețuit şi iubit este 
legat de propriul succes, va fi un lucru foarte fragil. Dar 
atunci când sunt convins, până în măduva oaselor că sunt 
tot atât de prețuit si de iubit de Dumnezeu şi atunci când 
am căzut cu faţa în noroi, din momentul acela sunt prins 
de o dragoste mai mare decât succesul sau eşecul. 

Poţi risca să fii pe deplin sincer cu Dumnezeu dintr- 
un motiv foarte important: Dumnezeu nu este niciodată un 
Dumnezeu al 
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descurajării. Când ai în minte un spirit sau un tipar 
de gândire plin de descurajare, poţi fi sigur că nu este de 
la Dumnezeu. El aduce uneori durere copiilor Săi - 
convingerea de păcat sau cáinta pentru cădere, provocări 
care ne sperie sau viziuni ale sfinteniei Sale care ne 
copleşesc. Dar Dumnezeu nu aduce niciodată descurajare, 
întotdeauna, îndrumarea Sa duce la motivare şi la viaţă. 

Cu ceva timp în urmă, i-am pus o întrebare unui 
mentor spiritual al meu: „Cum evaluezi bunăstarea 
sufletului tău? Cum îţi masori condiţia spirituală?” 

Prietenul meu a spus că prima întrebare pe care şi-o 
pune este: Mă descurajez mai uşor în ultima vreme? 
„Deoarece”, mi-a spus, „dacă umblu aproape de 
Dumnezeu, dacă am simţământul că Dumnezeu este cu 
mine, găsesc că problemele îşi pierd puterea să-mi 


afecteze spiritul". 

Treci la actiune 

Urmátorul pas al lui David a fost sà-i ceará unui preot 
sá-i aducá efodul - o piesá de imbrácáminte sacrá, purtatà 
la început de Marele Preot atunci când slujea în sanctuar - 
pentru a-L întreba pe Dumnezeu care e următorul pas. 
Efodul era o reprezentare a prezenţei lui Dumnezeu. 
Scriptura ne aminteşte aici că David, la fel ca Petru la 
coborârea din barcă, caută să discearnă voinţa Domnului. 
Vrea să distingă credinţa de nesăbuinţă. 

David primeşte un mesaj foarte clar prin intermediul 
efodului: „Urmăreşte [oastea], căci o vei ajunge şi vei 
izbăvi totul”. Aşa că a trecut la acţiune, şi făcând aşa, şi-a 
salvat comunitatea şi a recăpătat conducerea. 

Trecerea la acţiune este un lucru puternic. Motivul 
pentru care multi oameni sunt paralizati în descurajare 
este în primul rând că nu reuşesc să dedice timp sau 
energie pentru a înţelege ce a determinat eşecul iar apoi 
nu reuşesc să treacă la acţiune pentru a schimba lucrurile. 
Aşteaptă ca o forţă sau o persoană din afară să îi salveze 
atunci când Dumnezeu îi cheamă la acţiune. 

În orice zonă în care eşti îngrijorat din cauza unui 
posibil eşec, cel mai rău lucru pe care poţi să-l faci este să 
nu faci nimic. 
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Psihologul David Burns scrie despre ceea ce el 
numeşte ciclul letargiei: Când sunt pus faţă în faţă cu o 
provocare şi nu fac nimic, aceasta mă duce la gânduri 
distorsionate - că sunt neajutorat, fără nicio speranţă şi 
fără putinţă de schimbare. Aceste gânduri duc la emoţii 
distructive - pierderea energiei şi motivatiei, un respect de 
sine scăzut si un simţământ de copleşire. Rezultatul final 
este un comportament de auto-apărare - tărăgănare, 
evitare şi tendinţă de evadare. Aceste comportamente la 
rândul lor întăresc gândurile negative, şi întregul ciclu o ia 


in jos, in spiralà. 

Vestea buná este cá Dumnezeu ne-a fácut in asa fel 
încât un singur pas în direcţia bună poate fi extrem de 
eficient împotriva eşecului. De exemplu, să luăm eşecul 
marital. Psihologul Neil Warren spune că lipsa speranţei 
este inamicul numărul unu al căsniciilor. Când speranţa 
moare, dorinţa de schimbare moare, şi atunci nici măcar 
nu mai încerci. În acest punct, moartea căsniciei e doar o 
problemă de timp. 

Warren recomandă să-ţi focalizezi atenţia asupra unei 
singure zone din cadrul căsniciei unde te simţi descurajat, 
şi să iti pui tinta să imbunátátesti situaţia cu 10% în 
următoarele douăsprezece luni. Dacă poţi îmbunătăţi 
situaţia cu doar 10% (ceea ce nu este mult deloc), vei 
câştiga ceva mult mai important: speranţa. 

Multe cupluri vin la el descurajate în legătură cu 
viaţa lor sexuală. Warren spune că de cele mai multe ori 
este vorba despre lipsă de sincronizare. Mulţi soţi vor să 
facă dragoste dimineaţa; multe soţii vor să facă dragoste 
în... luna iunie. Dacă un cuplu poate experimenta vreo 
îmbunătăţire ca rezultat al eforturilor lor, vor învăţa că 
merită efortul. Nu sunt victime lipsite de putere. Speranţa 
se naşte - şi speranţa bate întotdeauna descurajarea. 

Alternativa trecerii la acţiune este pasivitatea şi 
resemnarea. Unul dintre prietenii lui Winnie the Pooh 
(n.r: un personaj de desene animate) este un măgăruş 
simpatic, pe nume Eeyore, care adoptă această abordare a 
vieţii. Renuntánd la speranţă nu mai rişti să fii descurajat. 
Probabil acest model de gândire îl tenta şi pe David 
uneori: Eh, cred cá voi trăi într-o peşteră tot restul vieții. îl 
voi lăsa pe Saul să fie rege. Nici nu sunt foarte surprins că 
lucrurile nu au mers cum trebuie. 

Dar poţi să ştii că nu aceasta este voia lui Dumnezeu 
pentru viaţa ta. Dumnezeu nu este niciodată un Dumnezeu 
al descurajării! Eşecul poate fi un motivator puternic. Când 
îndrăznesc să experimentez durerea eşecului, aceasta mă 


poate conduce sá fac schimbárile necesare, care vor duce 
la invátarea unor lucruri noi. 

Uneori, eşecul înseamnă pur şi simplu cá încetăm să 
încercăm, atunci când de fapt ar trebui să perseverăm. 
Gilbert Brim ne reaminteşte că cinci dintre cele mai bine 
vândute cărţi ale secolului douăzeci au fost respinse 
înainte de a fi publicate, de mai bine de o duzină de editori 
fiecare. 

Parker Palmer scrie despre o perioadă din viaţa sa 
când era în peştera depresiei profunde. Pasul pe care l-a 
făcut a fost să se înscrie într-un program numit Outward 
Bound. 

Am ales cursul de o săptămână pe Insula Uraganului, 
nu departe de coasta statului Mâine. Trebuia să-mi dau 
seama după nume ce mi se pregătea; data viitoare voi 
alege Grădinile Fericite sau Valea Plăcută... 

La mijlocul săptămânii, am fost pus faţă în faţă cu 
provocarea de care îmi era cel mai frică. Unul dintre 
instructorii noştri m-a împins uşor cu spatele spre 
marginea unei stânci înaltă de 35 de metri. Mi-a legat în 
jurul brâului o coardă foarte subţire - o coardă care mie 
îmi părea foarte roasă şi părea că începe să se destrame - 
şi mi-a spus să-mi dau drumul în rapel în jos pe peretele 
stâncii. 

„Ce să fac???” am întrebat. 

„Dă-i drumul!” a spus instructorul. Aşa că mi-am dat 
drumul - şi imediat m-am izbit cu putere de o protuberantă 
a stâncii, la vreun metru de marginea de sus a stâncii. 

Instructorul a privit în jos la mine: „Nu cred că ai 
înţeles ce trebuie să faci”. 

„Aşa e”, am spus, neputând să-l contrazic. „Deci ce 
trebuie să fac?” 

„Singura modalitate este să te laşi pe spate cât poţi 
de mult. Trebuie ca trupul tău să fie la nouăzeci de grade 
faţă de peretele stâncii, astfel încât toată greutatea să 
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barcă fie în picioare. Este împotriva instinctului, dar doar 
aşa funcţionează”. Eram convins că se înşală. Ştiam că 
toată chestia era să imbrátisez muntele, să stau cât mai 
aproape de stâncă cu putinţă. Aşa că am încercat din nou, 
tot în stilul meu - şi m-am izbit de următorul dâmb, la încă 
un metru mai jos. 

„Încă nu ai prins mişcarea”, spuse instructorul. 

„OK”, am spus, „repetă te rog ce trebuie să fac”. 

„Lasă-te pe spate cât poţi de mult”, a spus, „şi fă 
pasul următor”. Pasul următor era unul foarte mare, dar l- 
am făcut - şi, minunea minunilor, a funcţionat. M-am lăsat 
pe spate în gol, şi, cu ochii atintiti spre cer în rugăciune, 
făceam paşi mici de tot şi am început astfel să cobor pe 
suprafaţa stâncii, câştigând la fiecare pas tot mai multă 
încredere. 

Eram cam pe la jumătatea drumului, când cea de-a 
doua instructoare m-a strigat de jos: „Parker, cred că ar fi 
bine să te opreşti să vezi ce ai sub picioare”. Mi-am 
coborât privirea foarte încet, doar ca să văd că mă 
apropiam de o gaură mare în suprafaţa stâncii. 

Pentru a putea cobori, trebuia s-o iau pe lângă acea 
gaură, ceea ce însemna că nu puteam să-mi menţin linia 
dreaptă de coborâre cu care mă obişnuisem deja. Trebuia 
să îmi schimb cursul şi să mă balansez în jurul acelei găuri 
în stâncă. Ştiam că asta mă va duce la moarte, aşa că am 
îngheţat, paralizat de frică. 

Instructoarea m-a lăsat să stau acolo agăţat, 
tremurând, în linişte, un timp care mi s-a părut foarte lung. 
Apoi, într-un final, mi-a strigat: „Parker, este totul în 
regulă?” 

Până în ziua de azi, nu ştiu de unde mi-au venit 
aceste cuvinte, deşi am doisprezece martori că le-am spus. 
Cu o voce piţigăiată, am spus: „Nu vreau să vorbesc 
despre asta”. 

„În cazul acesta”, a spus ea, „este timpul să afli care 


este motto-ul programului Outward Bound". 

Oh, ce drăguţ, gândeam eu. Eu sunt aproape de 
moarte şi ea îmi spune un mottol 

Dar atunci mi-a strigat nişte cuvinte pe care sper să 
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nu le uit niciodată, cuvinte ale căror impact şi 
semnificaţie le simt şi acum: „Dacă nu poţi evita 
obstacolul, intră în el!” 

Aceasta este viaţa ta şi acestea sunt eşecurile tale. 
Nu va veni vreun elicopter să te scape, nu va ieşi niciun 
duh din lampă să te salveze. Nu este nicio gumă de şters 
care să facă lucrurile să dispară. 

Aceasta este viaţa ta. Nu o poţi evita. Aşa că intră în 
ea. Fă un pas spre încrederea în Dumnezeu într-o zonă 
unde simţi că dai greş. 

— Dă un telefon pentru a confrunta o situaţie pe care 
ai tot evitat-o 

— Deschide o carte şi studiază pentru un proiect pe 
care l-ai tot amânat pentru că simteai că te copleşeşte 

— Scrie o scrisoare unei firme unde ai tot visat să 
munceşti 

— Urmează un curs pentru a încerca să dobândeşti 
îndemânarea care va duce la o creştere importantă în viaţa 
ta. 

A face un pas mic este de multe ori mai important 
decât o sută de discuţii motivatoare. Dar trebuie să-ţi 
aminteşti un lucru: Trebuie să fii dispus să dai greş. 

În filmul Chariots of Fire (n.tr: Care de foc), 
alergătorul englez Harold Abrams concurează cu 
campionul scoţian Eric Lidell şi pierde pentru prima dată 
în viaţa sa. Durerea înfrângerii este atât de mare, încât 
decide că nu va mai concura niciodată. 

Prietena sa, Cybil, îi spune: „Harold, ce spui tu este 
ridicol. Ai pierdut o cursă, nu o rudă apropiată. Nu a murit 
nimeni”. 

Harold mormăie: „Am pierdut”. 


„Ştiu. Eram acolo. Te priveam. Ai fost uimitor. Tu ai 
fost uimitor. Atáta doar cá el a fost mai uimitor. Ín ziua 
aceea a câştigat cel mai bun... A fost in fata ta şi nu puteai 
face nimic mai mult. A câştigat cinstit”. 

„Ei bine, asta e”, a spus Abrams. 

„Dacă nu suporţi să fii învins, poate că aşa e mai 
bine”. 

„Eu nu alerg ca să fiu învins, alerg ca să câştig 
strigă Harold. 
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„Dacă nu pot să înving, nu mai alerg”. 

Cybil face o pauză, apoi îi spune ferm: „Dacă nu 
alergi, nu poti învinge”. 

Să alergi cea mai bună cursă, să dai tot ce e mai bun 
în tine şi să câştigi - este glorios. Să alergi în cursă, să dai 
tot ce poţi şi să pierzi - este dureros. Dar nu este eşec. 
Esecul înseamnă să nu alergi deloc. 

Eşecul ca profesor 

Povestea lui Parker Palmer indică şi o altă latură 
importantă a atitudinii în faţa eşecului - curajul de a învăţa 
din eşec. 

O carte intitulată Art and Fear (n.tr: Artă si Frică) 
arată cât de strâns este legat eşecul de învăţare. Un 
profesor de ceramică şi-a împărţit clasa în două grupe. O 
grupă urma să fie evaluată doar după cantitatea muncii - 
douăzeci şi cinci de kilograme de vase ceramice ar fi 
însemnat nota 10, douăzeci de kilograme - nota 9 şi aşa 
mai departe. Cealaltă grupă urma să fie evaluată după 
calitate. Elevii din cealaltă grupă trebuia să facă un singur 
vas - dar trebuia să fie de calitate. 

Uimitor, vasele cele mai calitative au fost produse de 
grupa evaluată cantitativ. Se pare că, cu fiecare vas 
produs, cei din grupa cantitativă învățau din dezastrele lor 
şi creşteau ca artişti. Grupa calitativă stătea şi producea 
teorii despre perfecțiunea vasului, îngrijorându-se - dar de 
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fapt nu au evoluat. Se pare că - cel puţin în domeniul 
olăritului - încercarea şi eşecul, învăţarea din greşeli şi o 
nouă încercare funcţionează mult mai bine decât 
aşteptarea perfecțiunii. Indiferent cât de prost a ieşit, 
niciun vas nu este un eşec. Fiecare vas este un pas pe 
drumul spre nota 10. Este un drum pavat cu vase 
imperfecte. Dar nu există un alt drum. 

Petru era în grupul cantitativ. Umblarea sa pe apă 
era departe de perfecţiune. Dar după ce a făcut-o, lisus l-a 
ajutat să înveţe din eşecul său („Puțin credinciosule, 
pentru ce te-ai indoit?"). Credinţa sa nu era încă de nota 
10. Dar era mai puternică decât a celor unsprezece ucenici 
din grupul calitativ. Data viitoare, credinta lui Petru urma 
să fie si mai puternică. 
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Peştera este locul în care putem învăţa despre eşec şi 
în care putem urma planurile lui Dumnezeu. Într-o zi, Saul 
a luat cu el trei sute de soldaţi pentru a-l căuta pe David. 
„A ajuns la nişte stâne de oi, care erau lângă drum; şi 
acolo era o peşteră, în care [Saul] a intrat să doarmă”. 
David şi oamenii lui erau în partea din spate a aceleiaşi 
peşteri. Oamenii i-au spus lui David: „lată ziua despre care 
ţi-a vorbit Domnul! El l-a dat pe Saul în mâinile tale. 
Dumnezeu nu vrea să fii nefericit în peştera aceasta. Poţi fi 
rege. O lovitură de sabie şi toate visele tale pot deveni 
realitate”. 

A fost probabil foarte tentant pentru David să 
gândească: Aș putea ieşi chiar acum din peşteră. Gata cu 
ascunzătorile. Gata cu eşecurile. Aş putea fi rege. 

Dar nu a făcut asta. În peşteră, David a descoperit 
că, mai mult decât dorea să ajungă rege, voia să-l aparţină 
lui Dumnezeu. L-ar fi mulţumit mai degrabă pe Dumnezeu 
trăind într-o peşteră, decât să stea pe tron, dispretuindu-L 
pe Dumnezeu. 

Pe termen lung, visul de a deveni rege nu era destul 
de mare pentru David. El avea un vis mai măreț - să-l fie 


plácut lui Dumnezeu. 

Pune în contrast ceea ce a învăţat David cu Willy 
Loman. Willy Loman este personajul central al piesei lui 
Arthur Miller, Moartea unui comis-voiajor una dintre cele 
mai bune piese scrise vreodată despre eşec şi vise 
spulberate. Willy îşi petrecuse viaţa alergând după visul de 
a deveni un comis-voiajor de succes. Aşa că trăieşte o viaţă 
de negare şi oscilează între iluzia că ziua de mâine va 
aduce un succes grozav şi momentele de disperare în care 
se simte fără nicio valoare. Se torturează, crezând că dacă 
ar fi mai insistent sau mai încrezător, ar avea mai mult 
succes, şi că succesul ar fi împlinirea viselor lui de-o viaţă. 

Dacă ar fi avut curajul să privească în faţă durerea 
eşecului său, Willy ar fi putut să vadă că el urma un vis 
greşi! şi încerca să fie altcineva. La sfârşit, Willy se 
sinucide. Fiul său, Biff, ajunge să vadă adevărul în legătură 
cu tatăl său: 

Au fost multe zile frumoase. Când venea acasă din 
vreo călătorie; sau duminicile, când lucra pe lângă casă; 
aranja demisolul; repara veranda... Ştii ceva, Charlie. 
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veranda acesta reprezintă mai mult din ceea ce era el 
decât toate lucrurile pe care le-a vândut vreodată... Avea 
vise greşite. Greşite de tot... Nu a ştiut niciodată cine este 
cu adevărat. 

Peştera eşecului oferă şansa de a învăţa. Dar trebuie 
să fim dispuşi să punem întrebări curajoase: 

— Urmăresc eu visul corect? 

— Ceea ce fac acum este în concordanţă cu 
chemarea lui Dumnezeu pentru viaţa mea? 

— Ceea ce fac, fac pentru că m-a chemat Dumnezeu 
să fac, sau doar pentru nevoile mele de a părea important 
şi semnificativ? 

— Sunt dispus să rămân în peşteră dacă asta 
înseamnă să-l rămân fidel lui Dumnezeu? 


Cum să găseşti scáparea? 

În peşteră, David Îi spune lui Dumnezeu: „Tu esti 
scăparea mea”. Bineînţeles, cunoaştem finalul povestirii. 
Ştim că David nu moare în peşteră. Ştim că îl aşteaptă 
coroana împărătească. 

Dar David nu ştia. Tot ce ştia el era că peştera era 
deocamdată cea mai bună soluţie. Dar descoperă ceva. Are 
o scăpare. 

Uneori eşti în peşteră şi nicio acţiune umană nu te 
poate scoate de acolo. Există întotdeauna ceva ce nu poţi 
repara, nu poţi vindeca sau de care nu poţi scăpa, şi atunci 
tot ce poţi face este să te încrezi în Dumnezeu. Scăparea la 
Dumnezeu înseamnă că eşti atât de pătruns de Prezenţa 
Sa, atât de convins de bunătatea Sa, atât de devotat Lui, 
încât vei descoperi că peştera este până la urmă un loc 
sigur, pentru că El este cu tine. 

Un prieten, cu care eram şi coleg la studiile post- 
universitare în psihologie, voia să se căsătorească. Din 
punct de vedere emoţional, era sănătos omul, dar se pare 
că atrăgea tot timpul partenere cu probleme în acest sens. 
După o vreme, a început să se descurajeze. Era în peşteră. 
Când a început să predea la universitate, a ales să predea 
psihologie anormală. Dar interesant era că ilustra fiecare 
categorie de psihopatologie descriind câte una dintre 
fostele lui 
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prietene. Era unul dintre cele mai frecventate cursuri 
din tot campusul. A refuzat să facă o alegere nechibzuită - 
a aşteptat plin de răbdare după Dumnezeu. 

Îmi amintesc când a întâlnit-o pe cea care avea să-i 
devină soţie - era o creştină devotată, plină de viaţă, 
stabilă emoţional şi comunicativă. Ca şi el, avea un 
doctorat în psihologie clinică. Prietenul meu ieşise în 
sfârşit din peşteră. Dar nu pentru ultima dată. 

După ce s-au căsătorit, amândoi îşi doreau foarte 
mult copii. Dar deoarece ea avea cancer la sân, acesta 


părea un vis imposibil. Din nou în peşteră. Dar după aceea, 
ea şi-a revenit! Timpul petrecut în peşteră a luat sfârşit. 
Până la urmă au avut o fetiţă drăgălaşă. 

Eu m-am mutat în altă parte a ţării. După câţiva ani, 
au mai avut un copil. Apoi, într-o zi, am primit un telefon. 
După şapte ani, cancerul la sân recidivase. De data aceasta 
cancerul îi afecta oasele şi era inoperabil. Nu eram acasă, 
aşa că am primit mesajul pe robot. Cu toată durerea, 
anxietatea şi teama, ea a spus: „Nu am simţit niciodată 
prezenţa lui Dumnezeu mai puternic şi nu am fost 
niciodată mai sigură de bunătatea Sa decât sunt acum”. 

Uneori nu este ieşire din peşteră. În asemenea 
momente, tot ce poţi face este să găseşti refugiu la 
Dumnezeu. Apoi ajungi să descoperi că Dumnezeu ştie ce 
înseamnă peştera, pentru că lisus a suferit ca şi noi, şi 
pentru noi. Fiul lui David a înţeles simţământul acela de 
scufundare chiar mai bine decât David. Nimeni nu a fost 
mai doborât ca lisus. 

Fiul lui David şi-a pierdut poziţia, statutul de 
învăţător, siguranţa personală. Şi-a pierdut nu doar cel mai 
bun prieten, ci toti prietenii, în ciuda învățăturilor si 
avertismentelor Sale. Şi viaţa Sa era în pericol. Dar eşecul 
Său nu s-a oprit aici. A fost țintuit pe o cruce si a murit. 
Toate visele Sale şi toate visele pe care El le-a inspirat 
păreau că au murit odată cu El. Ceea ce a început ca un 
succes strălucitor se termina cu un eşec dezonorant. 

Apoi l-au pus trupul într-o peşteră, un mormânt săpat 
în stâncă. Aceasta a fost greşeala lor. Trupul Său a stat 
acolo timp de trei zile. Dar nu L-au putut tine acolo. Au 
uitat că Dumnezeu face unele dintre cele mai mari minuni 
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Peştera este locul unde Dumnezeu readuce la viaţă 
ceea ce a murit. 

Nu ştiu în ce peşteră te afli acum. 

Probabil este peştera pierderii unui loc de muncă. 


Probabil cea a unei cásnicii destrámate. Probabil pestera 
dezamágirii din partea unui copil pe care îl iubesti. 
Probabil că visele ce le-ai avut pentru copiii tái par că nu 
se vor împlini niciodată. Probabil ţi-a devenit clar că cea 
mai mare dorinţă a vieţii tale nu va vedea niciodată lumina 
zilei. 

Probabil că nu eşti în peşteră acum. Probabil n-ai fost 
niciodată. Dar vei fi. 

Mai devreme sau mai târziu, oricine petrece un timp 
în peşteră. Asa că atunci când îţi vine rândul, adu-ti aminte 
un singur lucru: Dumnezeu face unele dintre cele mai bune 
lucrări în peşteră. 

Coboară din barcă 

1. În ce fel ti-au influenţat părinţii şi familia modul în 
care îţi administrezi eşecurile? 

2. Cum reactionezi cel mai des la eşec? 

— Rusine 

— Fricá 

— Îndârjire mai puternică 

— Negare 

— Învinuirea altcuiva 

— Altă reacţie De ce? 

3. Care a fost cel mai dureros esec al vietii tale? Cum 
te-a afectat? 

4. În ce zonă a vieţii tale frica de eşec te retine să 
faci ceva? 

5. Eşti adeptul „îmbărbătării în Domnul”? Cum ţi-ai 
putea dezvolta abilitatea de a face acest lucru mai eficient? 

Capitolul 8 

Îndată, lisus a întins mâna, l-a apucat şi i-a zis: , Putin 
credinciosule, pentru ce te-ai îndoit?” 

Matei 14: 31 

Cu ochii la Iisus 

Fiecare dintre noi ducem în inimă un cuvânt: un 
„DA“ sau un , NU*. 

Martin Seligman 


Prima datá cánd mi-am pus picioarele pe schiuri a 
fost in Alpii elvetieni. Un prieten care conducea o tabárá 
de sporturi de iarnă ne-a plătit zborul din Scotia, unde eu 
si sotia mea ne aflam in cadrul unei burse de studii. Ne-a 
plătit închirierea schiurilor si ne-a cumpărat bilete pentru 
teleschi. După două ture pe pârtia pentru începători, i-am 
spus soţiei mele, o schioare pasionată, că eram pregătit 
pentru ceva mai aventuros. Ne-am urcat într-un telescaun 
care ne-a ridicat la câteva zeci de metri de la pământ. 
Sotiei mele, vă aduceţi aminte, nu-i plac înălțimile. S-a 
prins de bara metalică dintre noi şi s-a încolăcit în jurul ei 
ca un şarpe boa constrictor. 

„Dragul meu”, mi-a zis, imitându-l pe Ken Davis. , Te 
iubesc. Eşti soţul meu, şi aş face orice pentru tine. Dar vezi 
bara aceasta? Este bara mea. Dacă o atingi, mori”. 

„Nu privi în jos”, i-am sugerat. 
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Am coborât din telescaun şi ani luat ceva ce se 
numeşte teleschi pentru partea finală a urcuşului. Din 
nefericire, când eram aproape de vârful muntelui, am 
căzut de pe teleschi. O vreme, am aşteptat câini Saint 
Bernard, care nu au mai venit. Zeci de schiori treceau pe 
lângă noi în sus, agátati de teleschi, strigându-ne tot felul 
de sfaturi în germană. Singurul cuvânt pe care l-am putut 
înţelege era , Dumkopf" (n.tr.: „prostănaci”). 

Un alt cuplu a căzut (sau a sărit, din milă) în acelaşi 
loc. Hans vorbea ceva engleză şi timp de o oră ne-a condus 
prin zăpadă până la şolduri până la cea mai apropiată 
pârtie. Pârtia era marcată cu un romb negru cu un craniu 
şi două oase încrucişate. Mi se părea că are un unghi de 
optzeci şi cinci de grade. 

Hans mi-a predat singura lecţie de schi pe care am 
luat-o vreodată. „Nu privi in jos”, a spus. „Vei fi 
înspăimântat de panta abruptă şi vei fi copleşit de distanţă. 
Când schiorii începători privesc în jos, intră în panică; şi 


când îşi dau drumul drept în jos pe o pârtie abruptă ca 
asta...” şi a făcut un sunet şuierat şi o mişcare cu mâna 
care nu erau deloc încurajatoare. „Cred că o să te 
descurci” (Cuvântul cred m-a deranjat puţin.) , Aminteste-ti 
un singur lucru: Nu privi în jos”. 

„Nu privi în jos” a deveni regula numărul unu în viaţa 
mea. Nu aş fi privit în jos pentru nimic în lume. Schiori de 
doar şase anişori făceau zigzag-uri printre picioarele mele, 
încercând să mă ispitească să-i privesc cum schiază în 
josul pârtiei. Am doborât recordul pentru cele mai multe 
zigzag-uri în ziua aceea. Cred că erau persoane care 
treceau pe lângă mine, luau teleschi-ul înapoi, treceau din 
nou pe lângă mine - doar ca să vadă câte ture pot face 
până ajungeam eu la capătul pârtiei. 

Cred că a fost cea mai urâtă coborâre pe care a 
văzut-o acel Alp în viaţa lui. Chiar şi când făceam viraje în 
plug, încercam să le fac în faţa copiilor, să am pe cine 
cădea dacă era cazul. 

Dar un lucru ştiam clar: Nu am privit în jos nici o 
singură dată. Am devenit expert mondial în a nu privi în 
jos. Nu a fost frumos, dar m-a dus la finiş. 

Când Petru umbla pe apă, Biblia nu ne spune dacă 
lisus i-a spus ceva sau nu. Dar dacă i-a spus, îmi imaginez 
că era ceva 
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de genul: Petru, orice faci, nu privi în jos. Continuă să 
mergi, pune un picior înaintea celuilalt. Gândeşte-te la 
ceva frumos! Dar aminteşte-ţi, orice ai face - nu privi în 
jos! îmi imaginez că ochii lui Petru erau fixati asupra lui 
lisus - că în timpul acestei experienţe, o conştientă a 
prezenţei lui lisus domina mintea lui Petru. Aşa învăţător, 
aşa ucenic. 

În orice caz, oricât ar fi durat, Petru a umblat pe apă. 
Apoi ni se spune că s-au întâmplat trei lucruri. Atenţia lui 
Petru s-a mutat de la lisus la furtună - a văzut că vântul 
era tare. Această schimbare a atenţiei a declanşat o serie 


de gânduri şi sentimente care erau îndreptate spre panică 
şi neputinţă: „s-a temut”. Acest fapt i-a întrerupt 
capacitatea de a umbla în puterea lui lisus - a început să 
se scufunde si a strigat: „Doamne, scapá-má!" 

Îmi aduc aminte de un personaj din desenele animate 
Roadrunner. Wile E. Coyote uneori aleargă dincolo de 
marginea unei stânci fără să observe. O vreme mai dă din 
picioare şi de fapt poate fugi în aer ca pe uscat. Apoi 
deodată observă că este în aer. Intră în panică, apoi scoate 
un stegulet pe care scrie Scapă-mă! ca apoi să plonjeze în 
gol sute de metri. Căderea ar omori un coiot obişnuit, dar 
pe el îl lasă doar cu câteva răni uşoare, care de fapt dispar 
până la cadrul următor. Nu faptul că a alergat dincolo de 
margine era problema - căderea a început atunci când ela 
observat. A uitat regula numărul unu: Nu privi în jos. 

După ce lisus l-a salvat pe Petru, l-a întrebat de ce s-a 
îndoit. Nu cred că voia pur şi simplu să dea vina pe el. 
Cred, dimpotrivă, că lisus, ca un bun învăţător, voia ca 
Petru să înveţe din această experienţă, astfel încât să 
poată creşte. 

Speranţa este carburantul 

Matei pare că vrea ca noi să înţelegem foarte clar un 
lucru. Şi anume: cât timp mintea lui Petru era focalizată pe 
lisus, el avea puterea de a umbla pe apă. Dar când şi-a 
focalizat atenţia asupra furtunii, frica a scurt-circuitat 
capacitatea sa de a primi putere din partea lui Dumnezeu. 

Speranţa l-a scos pe Petru din barcă. 
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Încrederea l-a ţinut în picioare. 

Frica l-a scufundat. 

Totul depindea acum de atenţia lui. Va privi la 
Mântuitorul sau la furtună? 

Există o stare a minţii care este esenţială pentru a 
putea trăi viaţa pe care ne-o dorim. Spuneti-i speranţă sau 
încredere. Aceasta este de fapt diferenţa dintre cei care 


încearcă si cei care se dau bătuţi. Când pierdem acest 
lucru, la fel ca Petru, ne scufundám. Nu privi în jos! 

Speranta este carburantul cu care functioneazà inima 
omului. Un accident poate paraliza trupul, dar moartea 
sperantei paralizeazá spiritul. 

Speranta este cea care 1i face pe doi tineri sá spuná 
„Da” în fata pastorului, chiar dacă nu au niciun fel de 
garanţii. 

Speranţa este cea care face acelaşi cuplu, după mulţi 
ani, după multe promisiuni încălcate şi inimi frânte, să 
acorde o nouă şansă acelui legământ. 

Speranţa este motivul pentru care oamenii dau viaţă 
copiilor în această lume decăzută. 

Speranţa este motivul pentru care avem spitale şi 
universităţi. 

Speranţa este motivul pentru care există psihologi şi 
consilieri. 

Niciun compozitor nu ar agoniza scriind o operă, fără 
a avea speranţa că va rezulta ceva frumos din efortul său. 

Niciun părinte nu şi-ar da silinta pentru un copil, 
dacă nu ar avea speranţa că acel copil va putea duce o 
viaţă mai bună, mai nobilă, mai fericită decât el. 

La bătrâneţe, maestrul pictor Henri Matisse a fost 
schilodit de artrită. Doar luarea în mână a unei pensule îi 
provoca o durere extraordinară. Pictatul era agonie. 
Cineva l-a întrebat de ce mai picta încă. El a răspuns: 
„Durerea dispare; frumuseţea rămâne”. Aceasta este 
speranţa. 

Pablo Casals continua să exerseze la violoncel cinci 
ore pe zi, în ciuda faptului că era recunoscut drept cel mai 
mare violoncelist al lumii, în ciuda faptului că era deja 
bătrân şi efortul îl extenua. 
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Cineva l-a întrebat de ce face asta. A răspuns: „Cred 
cà mă perfectionez". Aceasta este speranţa. 

Lewis Smedes scrie că atunci când Michelangelo 


lucra zi de zi la pictarea plafonului Capelei Sixtine, a ajuns 
atât de descurajat cá a hotărât să renunţe. 

În timp ce apusul întuneca şi mai mult Capela 
Sixtină, şi aşa întotdeauna umbrită, Michelangelo, frânt de 
oboseală şi plin de îndoieli, cobora de pe schela pe care 
stătuse pe spate încă de la răsărit, pictând plafonul 
capelei. După ce a luat singur cina, a scris un sonet 
trupului său care acum îl durea peste tot. Ultimul vers al 
sonetului era: „Nu sunt pictor: 

Dar când soarele a răsărit din nou, Michelangelo s-a 
ridicat din pat, a urcat pe schelă şi a muncit încă o zi la 
magnifica sa viziune a Creatorului. 

Ce îl împingea în sus pe scară? Speranţa. 

Povestea fiecărui personaj din Biblie este povestea 
speranţei. 

Speranţa l-a făcut pe Avraam să plece spre un loc 
necunoscut. 

Speranţa l-a făcut pe Moise să îl înfrunte pe Faraon. 

Speranţa i-a condus pe profeti să înfrunte autorităţile 
vremii. 

Putem supravieţui pierderii unui număr foarte mare 
de lucruri, dar nimeni nu poate supravieţui pierderii 
speranţei. Când nu mai avem speranţă, ne ducem. De 
aceea, capacitatea de a ne focaliza atenţia asupra 
prezenţei şi puterii lui Dumnezeu în viaţa noastră devine 
un factor de importanţă capitală. Când uităm acest adevăr 
simplu, suntem ca un constructor care umblă pe o grindă 
metalică la o sută de metri de la pământ şi începe să 
privească în jos. Când devenim mai preocupaţi de puterea 
copleşitoare a furtunii decât de prezenţa copleşitoare a lui 
Dumnezeu, suntem în primejdie. 

Ori de câte ori lisus cheamă pe cineva să coboare din 
barcă, îi dá şi puterea de a umbla pe apă. Amintiti-vá 
cuvintele Sfântului Ieronim: „Tu poruncesti şi apele se fac 
ca piatra”. lisus nu cheamă oamenii pentru a-i vedea cum 
se scufundă. Se va întâmpla probabil 
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barcă şi aceasta, dar nu este intenţia Lui; chemarea Sa nu 
este niciodată o capcană. 

Moise a trimis doisprezece spioni pentru a iscodi 
Tara Promisă, pentru a vedea cu ce duşmani vor avea de a 
face. Zece dintre ei s-au întors şi au spus „Oamenii de 
acolo sunt uriaşi. Mai bine ne-am întoarce şi am pleca 
acasă”. Doi dintre ei însă, Iosua si Caleb, au spus: „Să ne 
suim şi să punem mâna pe ţară, căci vom fi biruitori!" 

Toţi cei doisprezece au văzut aceeaşi ţară, au fost 
puşi în faţa celeiaşi situaţii, dar au ajuns la două concluzii 
diametral opuse. 

Un ciobănaş a adus merinde pentru fraţii săi, care 
erau în armată. Marele erou al duşmanilor lor, un uriaş 
numit Goliat, îi lua în bătaie de joc. Toţi soldaţii îl vedeau, 
dar erau prea ingroziti să-l provoace; şi-au pierdut curajul. 
David l-a văzut şi l-a înfruntat cu o praştie. 

lisus şi ucenicii erau într-o barcă, atunci când a 
început furtuna. Ucenicii erau atât de îngroziţi, încât erau 
convinşi că vor muri; urlând, cuprinşi de panică, şi-au 
pierdut cumpătul. lisus era în aceeaşi barcă, în mijlocul 
aceleiaşi furtuni - El atipise. 

În toate aceste cazuri, două grupe de oameni erau 
confruntati cu aceeaşi situaţie. Au spionat aceeaşi [ară 
Promisă, aveau acelaşi duşman şi erau în mijlocul aceleiaşi 
furtuni. Unii şi-au pierdut speranţa, alţii nu. 

Nu privi în jos! 

Neputinţă învățată 

Să analizăm puţin această problemă în termeni 
contemporani. 

Care este numitorul comun al celor douăsprezece 
iscoade şi al soldaţilor care erau paralizaţi de frica lui 
Goliat? 

Unul dintre cele mai influente experimente 
psihologice ale secolului douăzeci are de a face exact cu 
această problemă. Martin Seligman îşi făcea studiile post- 


universitare la Universitatea Statului Pennsylvania prin 
anii 1960, când a dat peste un fenomen numit „neputinţă 
învățată”. L-a observat când unor câini li se aplicau şocuri 
electrice slabe asupra cărora nu aveau niciun 
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control - indiferent ce făceau câinii, nu puteau opri 
şocurile. Acestea se opreau pur şi simplu la întâmplare. 

Mai târziu, aceiaşi câini au fost puşi într-o situaţie în 
care puteau foarte uşor să oprească şocurile. Au fost puşi 
într-o încăpere care avea un prag în mijloc; tot ce trebuia 
să facă era să treacă pragul de partea cealaltă şi şocurile 
se opreau. În mod obişnuit, câinii învaţă acest lucru foarte 
repede. Când li se aplică şocuri, încep să sară şi până la 
urmă descoperă că dacă trec pragul şocurile se opresc. Cu 
toate acestea, câinii aceştia au învăţat ceva diferit - au 
„învăţat” cá nu aveau puterea să oprească şocurile. Au 
ajuns să creadă că indiferent cât ar încerca, nimic din ceea 
ce fac nu ar putea schimba situaţia. Aşa că au încetat să 
mai încerce. Státeau culcati şi refuzau să se mişte, chiar 
dacă doar câţiva paşi erau necesari pentru a schimba 
starea de lucruri. 

Seligman descrie fenomenul astfel: „Neputința 
învățată este reacţia de a te da bătut, răspunsul de tip 
abandon, care vine din convingerea că orice ai face, nu 
contează”. 

Speranţa contează extraordinar de mult. 
Performanţele academice ale studenţilor din primul an la 
Universitatea Statului Pennsylvania au fost prezise cu mai 
mare acuratețe de testele care le măsurau nivelul 
optimismului decât de rezultatele obţinute la admitere sau 
la absolvirea liceului. Daniel Goleman scrie: „Din 
perspectiva inteligenței emotionale, să ai speranţă 
înseamnă că nu te vei lăsa pradă anxietátii sau unei 
atitudini defetiste sau depresiei, în faţa unor provocări 
dificile sau a unor nereuşite. Persoanele pline de speranţă 


dau dovadă pe drumul vieţii de mult mai puţină depresie 
decât ceilalţi, sunt mai puţin îngrijoraţi în general şi au 
mai puţine suferinţe emoţionale”. Convingerea că efortul 
nostru contează şi că nu suntem victimele circumstanțelor 
este ceea ce ne ajută să persistăm în faţa nereuşitelor. Ne 
scapă de apatie şi disperare. 

Speranţa nu doar motivează acţiunile pozitive. 
Speranţa are puterea de a vindeca. Într-un studiu, 122 de 
bărbaţi care suferiseră primul infarct au fost evaluati pe 
baza gradului de speranţă sau pesimism. Dintre cei mai 
pesimişti 25 de bărbaţi, 21 au murit în următorii opt ani. 
Dintre cei mai optimişti 25 de bărbaţi, doar 6 au 
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barcă murit! Pierderea speranţei a mărit riscul de deces cu 
peste 300%; lipsa speranţei a prezis decesul cu mai mare 
acuratețe decât orice factor de risc medical, inclusiv 
hipertensiunea arterială sau nivelul colesterolului. Mai 
bine mănânci dulciuri plin de speranţă, decât să mănânci 
doar salată şi să fii disperat. 

Gordon MacDonald îl citează pe istoricul John 
Keegan, spunând că bătăliile de la Somme şi Ypres din 
primul război mondial - bătălii în care 240.000 soldaţi 
britanici au fost ucişi sau răniţi - au marcat sfârşitul unei 
ere de „optimism vital”, din care Marea Britanie nu şi-a 
revenit niciodată. Optimismul vital, spune MacDonald, este 
„O calitate a spiritului unei persoane sau a unei comunităţi 
care aduce convingerea că cele mai bune lucruri urmează 
să vină”. Adjectivul este foarte important aici, din pricina 
celor două modalităţi în care folosim cuvântul vital: este 
urgent deoarece am pierdut ceva de mare importanţă, dar 
este şi legat de vitalitatea noastră. Dacă ne lipseşte 
optimismul vital, nu suntem pe deplin în viaţă. 

Arta de a-ţi păstra atenţia îndreptată spre 
Christos 

Când cineva ajunge să creadă în Dumnezeu, să 
creadă că El este într-adevăr interesat de nevoile 


oamenilor, problema neputinței învăţate se schimbă 
radical. Albert Bandura este un psiholog de la Stanford, 
care a condus cercetári in domeniul ,auto-eficientei" - 
convingerea cà detin controlul asupra evenimentelor din 
viaţa mea si le pot mânui perfect, şi cá má pot descurca cu 
orice imi iese in cale. Cei care au un puternic sentiment de 
auto-eficienţă, este cel mai probabil cá vor fi rezilienti în 
fata esecului, vor putea tine piept, in loc sá se teamá. Auto- 
eficienţa este o încredere puternică în capacităţile proprii. 

Dar pentru cineva care crede în Dumnezeu, 
întrebarea nu este: De ce sunt capabil? Adevărata 
întrebare este: Ce ar vrea să facă Dumnezeu prin mine? 
„Pot totul în Christos, care mă întăreşte”. Acesta nu este 
un cec în alb. Scriind aceste cuvinte, apostolul Pavel nu a 
vrut ca noi să înţelegem că dacă suntem creştini putem 
bate recordul mondial la săritura în lungime sau că vom 
putea atinge note mai înalte decât Pavarotti. El vrea să 
spună că pot avea 
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Încredere că voi face faţă oricărui lucru pe care mi-l 
rezervă viaţa, că nu va trebui niciodată să mă dau bătut, că 
eforturile mele au putere - din cauza Celui care lucrează în 
mine. 

Vedem aici că optimismul şi speranţa nu sunt unul şi 
acelaşi lucru. Optimismul necesită ceea ce Christopher 
Lasch numeşte o convingere că lucrurile vor merge mai 
bine pentru mine. Speranţa include toate avantajele 
psihologice ale optimismului, dar este înrădăcinată în ceva 
mai adânc. Când sper, sunt convins că Dumnezeu este la 
lucru pentru a răscumpăra toate lucrurile, indiferent de 
modul în care îmi merg mie treburile astăzi. Speranţa nu 
mă împiedică să mă aştept la ce e mai rău - „oamenii plini 
de speranţă sunt pregătiţi pentru ce e mai rău”. Urmasul 
lui Christos este plin de speranță vitală. 

Să reflectăm puţin ce înseamnă să cultivi o minte 
care este dominată de acest singur gând: „Pot totul în 


Christos, care má intáreste". Cum putem sá ne dezvoltám 
o minte care se focalizeazá spre Christos in mijlocul 
furtunilor? 

Numaidecát ajungem la o descoperire uimitoare. 
Oamenii (inclusiv eu şi cu tine - sau cel puţin eu) sunt 
adesea extraordinar de mândri de modul în care îşi 
tratează mintea. 

Spre ce este focalizată mintea ta? 

Imagineazá-ti că ai cea mai grozavă maşină de curse 
din lume si hotărăşti că vei participa la un concurs şi că vei 
face tot posibilul să-l câştigi. Cum ai putea să alimentezi cu 
benzină ieftină, care are cifră octanică mică, de la o staţie 
de benzină de la capătul lumii? 

Imagineazá-ti că te-ai hotărât foarte serios să 
concurezi la maratonul de la jocurile olimpice. Acesta 
devine un scop în viaţă pentru tine. Cât de pertinentă este 
presupunerea că de acum şi până la olimpiadă vei trece pe 
o dietă bazată pe ciocolată? 

Când se naşte un copil, părinţii sunt foarte atenţi la 
alimentaţia micutului. Suntem foarte atenţi cu ce 
alimentăm lucrurile la care ţinem. Suntem atenţi cum ne 
alimentăm maşina, corpul, copiii şi chiar animalele de 
casă. 

Doar alimentaţia pentru corp este o industrie de 
multe miliarde de dolari. Se cheltuiesc miliarde de dolari 
doar pentru reclame, pentru a ne spune ce şi cum trebuie 
să mâncăm. 
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Suntem foarte conştienţi de faptul că performanţa 
lucrurilor este dată de „carburantul” cu care acestea sunt 
alimentate. De aceea este foarte ciudat faptul că în cea 
mai importantă zonă a vieţii, tratăm nepăsători, într-un 
mod cu totul nonşalant, una dintre resursele noastre 
esenţiale - mintea. Alimentatia minţii este un lucru de 


importantá capitalá, mult mai important chiar decát 
alimentatia trupului. Apostolul Pavel scria: ,Tot ce este 
adevárat, tot ce este vrednic de cinste, tot ce este drept, 
tot ce este curat, tot ce este vrednic de iubit... aceea să và 
insufleteascá". - cu alte cuvinte ,aceea sá và hráneascá 
mintile". 

Capacitatea pe care o avem de a trái plini de 
speranţă - de a rămâne focalizati pe Christos în mijlocul 
furtunii - depinde in mare másurá de hrana cu care ne 
alimentăm mintea. În acest fel vom putea să privim la 
Mântuitorul, şi nu la furtună. 

Vreau să îţi fac cunoscute două legi care îţi 
guvernează viaţa. Prima ar putea fi numită legea gândirii: 
Eşti ceea ce gândeşti. Psihologul Archibald Hart scrie: 
„Cercetările au arătat că gândurile omului influenţează 
fiecare aspect al fiinţei umane”. Încrederea sau frica sunt 
generate de gândurile care ne ocupă mintea de obicei. 

În ultimii treizeci de ani, cea mai mare mişcare în 
psihologia americană este psihologia cognitivă - construită 
în jurul adevărului că modul în care gândeşti este cel mai 
determinant aspect al vieţii tale: 

Modul în care gândeşti îţi creează atitudinile; modul 
în care gândeşti îţi modelează emoţiile; modul în care 
gândeşti îţi guvernează comportamentul; modul în care 
gândeşti îți influențează sistemul imunitar şi 
susceptibilitatea in fata bolii. Tot ceea ce esti gravitează in 
jurul modului in care gândeşti. 

Sunt convins că şi acesta este unul dintre acele 
lucruri care confirmă ceea ce scriitorii Bibliei ştiau deja 
demult. Pavel spunea: „Să nu vă potriviti chipului veacului 
acestuia, ci să vă transformați, prin înnoirea minţii 
voastre”. 

lisus spunea odată că un pom bun nu poate da roade 
rele, precum un pom rău nu poate da roade bune. Se 
referea la legătura dintre condiţia noastră interioară şi 
comportamentul exterior. Pe termen lung, gândirea bună - 


percepțiile corecte, emoţiile si dorinţele sănătoase, 
intenţiile onorabile - nu pot produce rezultate rele; o 
gândire rea, pe de altă parte, nu poate produce rezultate 
bune. 

Cea de-a doua lege am putea-o numi /egea expunerii: 
Mintea ta va gândi cel mai mult la ceea ce o expui cel mai 
mult. Lucrurile care îţi intră in mod repetat în minte o vor 
ocupa, o vor modela si se vor manifesta până la urmă in 
ceea ce faci si in ceea ce vei deveni. Legea expunerii este 
tot atát de imuabilá ca si legea gravitatiei. Nimeni nu este 
surprins de legea gravitaţiei. Nimeni nu spune: „Am scăpat 
pe ciment această vază antică din cristal şi s-a spart. Nu 
m-aş fi aşteptat”. Dar este foarte interesant că oamenii 
sunt socati de legea expunerii. Sunt surprinşi să afle că 
ceea ce le intră în minte, lucrurile la care sunt expuşi, 
locurile pe care le frecventează şi obiceiurile lor până la 
urmă se oglindesc în starea lor de spirit şi în acţiunile pe 
care le întreprind. 

Copiii sunt expuşi la mii de acte de violenţă şi crimă 
la televizor şi în filme. Văd violenţa în jocurile pe calculator 
şi observă simboluri şi imagini asociate cu violenţa pe 
stradă - şi apoi suntem surprinşi când se iscă o bătaie 
crâncenă la un meci de fotbal sau când nişte elevi îşi 
împuşcă colegii la liceul Columbine şi devastează o 
întreagă naţiune. Adevărul este că ne lipsesc voinţa 
naţională şi hotărârea de a crea o societate care să 
producă minţi care să nu fie saturare de violenţă încă din 
leagăn. 

Suntem inundati cu imagini sexuale pe ecranele 
televizoarelor, pe monitoarele computerelor, pe copertele 
revistelor si pe panourile cinematografelor. Imagini 
sexuale explicite şi e-mailuri sunt trimise nu doar 
adolescenților, dar şi copiilor care nu au nicio şansă să se 
apere de ceva ce nici nu ştiu că îi acaparează - şi apoi 
spunem că suntem socati când nivelul promiscuităţii si al 
dependenţei sexuale creşte în timp ce nivelul fidelității şi 


stabilitátii in cásnicie scade. 

Mă tot minunez cât de des oamenii gândesc si trăiesc 
ca si cum ar putea scápa de legea expunerii. Unii spun: 
,Pot citi acest material, pot privi aceste imagini sau pot 
asculta aceste cuvinte, fără să mă afecteze. Nu le dau 
mare atenţie. Îmi intră pe o ureche şi îmi ies pe cealaltă”. 
Oamenii de ştiinţă din domeniul sociologiei au 
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dintotdeauna: „Nu este adevărat!” 

Dacă adolescentele noastre privesc tot timpul la 
copertele revistelor unde apar manechine care sunt plătite 
cu sume imense de bani pentru a deveni nenatural de 
slabe şi care apoi sunt intervievate ca fiind experte în 
sensul vieţii, vom avea o generaţie de tinere femei ale 
căror minţi sunt umplute cu gânduri de genul: Nu esti 
destul de slabă, nu eşti destul de frumoasă, nu eşti destul 
de atrăgătoare pentru bărbaţi. Respectul de sine va scădea 
considerabil. Speranța va muri şi  devierile de 
comportament vor creşte îngrijorător. Aceasta nu ar trebui 
să surprindă pe nimeni. 

Evenimentele la care participi, materialele pe care le 
citeşti sau pe care nu le citeşti, muzica pe care o asculti, 
imaginile pe care le priveşti, conversațiile pe care le ai, 
poftele pe care le nutresti - toate acestea îţi modelează 
mintea şi în cele din urmă caracterul şi destinul. Acest 
lucru este cel mai adevărat când vine vorba despre 
speranţă. 

Isaia spune: „Tu îl vei ţine în pace deplină pe acela a 
cărui minte este îndreptată spre Tine”. Totul depinde de 
direcţia în care ne este îndreptată mintea. Vestea bună 
este că poţi face ca aceste legi să lucreze în favoarea ta. 
Dacă vrei cu adevărat să devii un anume fel de persoană - 
o persoană plină de speranţă, cu atenţia îndreptată spre 
Christos - trebuie să începi să cultivi gânduri care vor 
produce aceste caracteristici. Aşa că putem înţelege de ce 


a spus Pavel: „Gândiţi-vă la lucrurile de sus". Când ai 
atenţia îndreptată spre Christos, acestea sunt gândurile pe 
care El ţi le va inspira. De aceea trebuie să-ţi orientezi 
mintea astfel încât să cultive gânduri ce produc speranţă. 
Trebuie să-ţi expui mintea la acele resurse, cărţi, casete, 
oameni şi conversații care să te încline spre încrederea în 
Dumnezeu. Cum se face aceasta? 

Continentele nedescoperite ale trăirii spirituale 

Frank Laubach şi-a dedicat întreaga viață 
aprofundării modului în care să-şi păstreze atenţia 
îndreptată spre lisus. La începutul secolului douăzeci, era 
sociolog, educator şi misionar în Filipine, dar cariera sa se 
spulberase la vârsta de patruzeci de 
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ani. A pierdut oportunitatea profesională pe care şi-o 
dorise atât de mult. Planurile sale pentru tribul Maranao 
din Filipine au fost respinse. A pierdut trei copii din cauza 
malariei, aşa că, împreună cu soţia şi cu celălalt copil, s-a 
mutat la o mie de mile depărtare, ceea ce l-a făcut să se 
simtă foarte singur. 

În cea mai adâncă disperare, Laubach şi-a luat 
câinele, Tip, şi a urcat pe vârful dealului Signal, care 
străjuieşte lacul Lanao. A scris: 

Tip încerca să-mi lingă lacrimile de pe obraji. Buzele 
au început să mi se mişte şi părea că Dumnezeu îmi 
vorbeşte. 

„Copilul meu... ai dat greş nu pentru că nu-i iubeşti 
pe cei din Maranao. Te simţi superior lor pentru că eşti 
alb. Dacă uiţi că eşti american şi te gândeşti doar la cât de 
mult îi iubesc Eu, ei vor răspunde iubirii tale”. 

Am privit apusul şi am răspuns: „Doamne, nu ştiu 
dacă Tu mi-ai vorbit prin buzele mele, dar ceea ce ai spus 
este adevărat. Planurile mele s-au destrămat. Eliberează- 
mă de mine însumi; vino şi ia-mă în stăpânire, aşază 
gândurile Tale în mintea mea”. 

Acesta a fost momentul de început al uneia dintre 


cele mai remarcabile experiente spirituale ale secolului 
douázeci. Laubach si-a dedicat tot restul vietii tráirii in 
orice moment cu constienta prezentei lui Dumnezeu si 
întreţinerii unei relaţii de prietenie cu El. 

lată câteva gânduri bazate pe recomandările sale de 
a avea atenţia îndreptată tot timpul spre Christos: 

— Într-o întâlnire socială, sopteste-ti „Dumnezeu” sau 
,lisus" în timp ce priveşti la fiecare persoană din jurul tău. 
Practică „vederea dublă” cum făcea şi Jisus - vezi persoana 
aşa cum este şi aşa cum vrea Christos să fie. 

— La masă, pune un scaun în plus ca să-ţi amintească 
de prezenţa lui lisus. Când îl priveşti, adu-ti aminte de 
cuvintele sale: „lată că Eu sunt cu voi în toate zilele...” 

— Când citeşti o carte sau o revistă - citeste-I-o Lui! 
Laubach întreabă: „Ai deschis vreodată o scrisoare [sau 
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ai făcut clic pe un e-mail, în zilele noastre] şi ai citit-o 
cu lisus, dându-ţi seama că zâmbeşte alături de noi când 
citim ceva nostim, se bucură de succesele noastre şi 
plânge alături de noi în necaz? Dacă nu, ai ratat una dintre 
cele mai frumoase experienţe ale vieţii”. 

— Când ai probleme la serviciu, în loc să te zbati 
singur, dezvoltá-ti un nou obicei de a vorbi cu lisus. (Asta a 
făcut şi Petru când se confrunta cu problema scufundării.) 
Laubach spune: „Cei care am încercat această metodă, am 
descoperit că nu mai vrem să încercăm să gândim fără a 
ne consulta El". 

— Ţine un pasaj din Biblie undeva aproape, să-l poţi 
vedea chiar înainte de a merge la culcare. Lasá-L pe 
Dumnezeu să aibă ultimul cuvânt în fiecare zi. Apoi lasă ca 
ochii şi mintea ta să înceapă ziua cu Dumnezeu în acelaşi 
fel. 

Laubach a descoperit că puterea unor asemenea 
practici nu stă doar în faptul că i-au schimbat tiparele 
minţii, deşi chiar şi acest lucru prin sine are o putere 


considerabilă. Semnificaţia reală a acestui mod de viaţă 
este faptul că i-a deschis mintea spre o realitate şi o putere 
spirituală care erau de fapt în jurul lui tot timpul, ca un 
aparat radio care dintr-odată este fixat pe frecvenţa 
corectă. L-a convins că există „continente nedescoperite 
ale trăirii spirituale” disponibile pentru oricine este 
deschis să le accepte. 

Practica extraordinară a lui Laubach de a-şi păstra 
atenţia îndreptată spre Christos, începută pe la vârsta de 
45 de ani, a condus la o viaţă remarcabilă. A devenit 
probabil cel mai influent avocat al alfabetizării, călătorind 
în peste 103 ţări pentru a conduce un program 
internaţional de alfabetizare. A înfiinţat World Literacy 
Crusade (n.tr.: Cruciada Mondială a Alfabetizării), care 
funcţionează încă. A dezvoltat programul Each One Teach 
One (n.tr.: Fiecare să înveţe pe cineva), care continuă şi 
astăzi. Fără a avea o pregătire formală în domeniu, a 
devenit un consilier influent pe teme de politică externă 
pentru preşedinţii americani din anii postbelici. A scris 
cărţi despre păstrarea atenţiei îndreptate spre Christos, 
cărţi care s-au vândut în sute de mii de exemplare. El 
umbla într-adevăr pe apă. 
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Dar arta pe care o stăpânea cu adevărat era 
focalizarea atenţiei asupra lui Christos. 

Meditatia asupra Scripturii 

Scriptura vorbeşte despre meditaţia la Cuvântului lui 
Dumnezeu. Psalmistul spune că persoanele evlavioase 
meditează la Cuvânt „zi şi noapte”. 

Simti probabil că meditaţia este ceva ce pot face doar 
preoţii şi călugării. Să te întreb ceva: ştii cum să te 
îngrijorezi? Dacă poţi să te îngrijorezi, poţi şi să meditezi. 
A medita la ceva înseamnă a te gândi din nou şi din nou la 
acel ceva. Lasă-l să ţi se imprime în minte. Reflectează 
asupra lui din diferite unghiuri, până devine parte din tine. 

Memorizarea textelor biblice este o parte importantă 


in pástrarea atentiei indreptate spre Christos. Acesta este 
un gând înspăimântător pentru multi. Probabil esti foarte 
bun la capitolul acesta; probabil ai amintiri plácute de la 
testele din timpul şcolii - te uitai o dată la ceva si ti se 
imprima pentru totdeauna în minte. Dar poate cá nu esti 
foarte bun. Poate găseşti că memorizarea este o treabă 
dificilă. Îţi vine greu şi să îţi găseşti maşina în parcare; 
reuşeşti să-ţi strigi copilul pe nume după ce ai spus două 
sau trei alte nume (şi ai un singur copil). 

Scopul memorizării textelor biblice nu este pentru a 
vedea cát de multe poţi memoriza. Scopul este 
transformarea ce se petrece în mintea ta în procesul 
repetării în minte a acestor texte. Când repeti texte din 
Scriptură, gândurile tale sunt cu totul diferite decât dacă 
ai privi vreun program la televizor. 

Un prieten mi-a trimis de curând o felicitare, pe care 
scria: „Fie ca Dumnezeul speranţei să te umple cu toată 
bucuria şi toată pacea când te încrezi în El, aşa încât 
paharul speranţei tale să fie plin încât să dea pe dinafară, 
prin puterea Duhului Sfânt”. 

Când mă gândesc la această frază, îmi amintesc că: 

— Dumnezeu este sursa speranţei 

— El vrea să-mi umple trupul nu doar cu bucurie şi 
pace, ci cu toată bucuria şi toată pacea 
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— Dorinţa Sa este nu doar să am speranţă, ci să am 
atâta cât să dea pe dinafară 

— Acest proces nu depinde de puterea mea, ci de 
puterea Duhului Sfânt care lucrează în mine 

Mintea mea are gânduri diferite decât ar fi avut dacă 
tineam în mână vreo revistă de ştiri mondene. Cu mintea 
aţintită spre Dumnezeu, sunt gata să cobor din barcă. 

Păstrează furculita 

Unul dintre cele mai importante instrumente 
necesare pentru a ne focaliza atenţia este ritualul. Am fost 


crescut într-o tradiţie care era foarte suspicioasă în 
legătură cu „ritualul” în viaţa spirituală, dar, de fapt, 
ritualul este indispensabil pentru fiinţa umană. 

Într-o carte recentă pentru ,atletii corporatisti" (n.r.: 
conducátorii marilor corporatii), am gásit cá cei care aveau 
performantele cele mai bune foloseau, printre altele, o 
serie de ritualuri care îi ajutau să-şi focalizeze mintea si 
energiile si le permiteau să fie mai dedicati muncii 
prestate. 

Psihologii ne spun că oamenii dezvoltă ritualuri 
pentru lucrurile care sunt importante pentru ei. Când o 
familie sau o căsnicie duce lipsă de aceste ritualuri, de 
multe ori acesta este un semnal că relaţia este în pericol. 

Aşa că mi-am însuşit oarecare ritualuri şi simboluri 
care mă ajută să-mi ţin mintea focalizată asupra lui 
Christos: 

— Am un cui în birou, probabil cam de mărimea 
cuielor care au fost folosite la cruce. Îmi aminteşte cât de 
mult a suferit lisus pentru mine. 

— Am o statuie a unui copil ale cărui braţe sunt 
încolăcite în jurul unui tată iubitor. Aceasta îmi aduce 
aminte de iubirea lui Dumnezeu pentru mine. 

— Am o piatră cu un singur cuvânt pe ea. Am primit-o 
de la un prieten bun, care spunea că acel cuvânt 
reprezintă o calitate pe care a văzut-o în viaţa mea. Eu 
unul nu prea văd acea calitate la mine, dar aş vrea s-o văd. 
Pentru 
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mine, acesta este un cuvânt din partea lui Dumnezeu 
şi uneori mă rog pentru acest cuvânt. 

— Am o rugăciune înrămată şi agátatá pe perete. Se 
numeşte „L.orica”, după o componentă a armurii romane 
care era purtată pentru protecţie: 

Mă ridic astăzi prin puterea lui Dumnezeu care mă 
conduce: 


Forţa lui Dumnezeu să mă ţină drept, înţelepciunea 
lui Dumnezeu să mă îndrume, Ochiul lui Dumnezeu să 
privească înainte mea, Urechea lui Dumnezeu să mă audă, 
Cuvântul lui Dumnezeu să-mi vorbească, Mâna lui 
Dumnezeu să mă păzească. Christos cu mine, Christos 
înaintea mea, Christos în urma mea, Christos în mine, 
Christos sub mine, Christos deasupra mea. 

Christos în stânga mea, Christos în dreapta mea, 
Christos când stau jos, Christos când mă ridic. Christos în 
inima tuturor celor ce se gândesc la mine, Christos în gura 
tuturor care vorbesc despre mine, Christos în fiecare ochi 
care mă vede, Christos in fiecare ureche care mă aude. Mă 
ridic astăzi Printr-o mare putere, prin invocarea Sfintei 
Treimi. 

Mă gândesc la această rugăciune ca la armura 
regelui Saul pe care David a încercat să o îmbrace când a 
mers să lupte cu Goliat, chiar dacă nu i se potrivea. Şi îl 
rog pe Dumnezeu să mă protejeze la fel. 

Un prieten de-al meu călătoreşte destul de mult în 
interes de serviciu. Când ajunge în camera de motel, 
primul lucru pe care-l face este să aşeze o poză cu soţia şi 
copiii pe televizor. Unul dintre motivele pentru care face 
acest lucru este că uneori este ispitit să privească vreun 
program pentru adulţi. Ştie că acest lucru i-ar modela 
mintea într-un fel nedorit. Când priveşte la familia sa. 
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are cu totul alte gânduri. Unele dintre acestea sunt 
gânduri de vinovăţie legate de vulnerabilitatea în faţa 
ispitei şi de eşecurile trecutului. Dar cele mai multe sunt 
gânduri despre cât de mult îşi iubeşte familia şi despre 
tatăl şi soţul care ar vrea să fie. Pozele îi aduc aminte de 
speranţa sa, şi speranţa îi dă putere. 

Cum arată o minte care este focalizată spre 
speranţă? Recent, am citit despre o femeie care a fost 
diagnosticată cu cancer şi căreia i s-au dat trei luni de 


trăit. Doctorul i-a spus să se pregătească de moarte, aşa cá 
ea a luat legătura cu pastorul şi i-a spus cum vrea să fie 
lucrurile aranjate la serviciul funebru - ce imnuri voia să 
fie cântate, ce texte din Scriptură citite, ce cuvinte să fie 
spuse - şi că voia să fie înmormântată cu Biblia ei favorită. 

Dar înainte ca pastorul să plece, l-a strigat: „Încă 
ceva”. 

„Ce anume?” 

„Ceva foarte important. Vreau să fiu înmormântată 
cu o furculitá în mână”. Pastorul nu a ştiut ce să spună. 
Nimeni nu-i mai adresase o astfel de cerere înainte. Aşa că 
femeia a explicat: „În toţi aceşti ani când participam la 
câte o masă la biserică, partea care-mi plăcea cel mai mult 
era când cea care spăla tacâmurile de la felul principal îmi 
spunea: Puteţi să păstraţi furculița”. 

„Aceasta era partea mea preferată, deoarece ştiam 
că urma ceva grozav. Nu era doar dulceaţă. Era ceva 
consistent - plăcintă sau tort”. 

„Aşa că vreau ca oamenii să mă vadă în sicriu cu o 
furculitá în mână şi vreau ca ei să se întrebe: Ce-o fi cu 
furculita? Atunci vreau să le spuneţi: Vine ceva mai bun. 
Păstraţi furculita ". 

Pastorul a imbrátisat-o pe femeie de bun-rămas. La 
scurt timp, ea a murit. 

La serviciul funebru, toti au vázut rochia pe care ea 
şi-o alesese, Biblia pe care o iubea, au auzit cântecele 
care-i plăceau, dar toţi puneau aceeaşi întrebare: „Ce e cu 
furculita?" 

Pastorul a explicat cà aceastà femeie, prietena lor, 
voia ca ei să ştie cà pentru ea - ca şi pentru toti cei care 
mor în Christos - aceasta nu este o zi a înfrângerii. Aceasta 
este o zi de sărbătoare. 

Vine ceva mai bun. 

Aşa că ce-ar fi ca săptămâna aceasta să faci din 
furculità 
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obiectul tău personal? De fiecare dată când te asezi 
la masă, priveşte la furculità si adu-ti aminte de femeia 
care a luat o furculitá cu ea în sicriu. Când te rogi pentru 
mâncare, mulţumeşte-l Domnului pentru speranţa pe care 
ţi-a dat-o. De fiecare dată când iei în mână o furculiţă, adu- 
ti aminte: „Vine ceva mai bun”. 

Adu-ti aminte că Dumnezeul umblării pe apă si al 
mormintelor goale are un mesaj pentru tine. lisus le spune 
tuturor celor truditi şi impovárati: 

Celor care sunt descurajati sau cad în ispită. 

Celor a căror minte se abate la tot felul de fleacuri. 

Celor ca tine şi ca mine care suntem tentaţi să 
disperăm sau să ne pierdem speranţa, El ne spune încă, 
Nu priviţi în jos. Pástrati furculita. 

Coboară din barcă 

1. Fii atent unde se lasă mintea ta dusă astăzi. Cum 
ai descrie gândurile spre care eşti cel mai adesea atras? 
Frică Sperantá Mânie Durere Apatie Bucurie Descurajare 
Altele 

2. Care surse (mass-media, cărţile, prietenii, 
activităţile) îţi periclitează cel mai mult nivelul speranţei? 

3. Care surse (mass-media, cărţile, prietenii, 
activităţile) îţi alimentează cel mai mult nivelul speranţei? 

4. În lumina a ceea ce ai descoperit, cum ţi-ai putea 
rearanja viaţa astfel încât să creezi cel mai înalt nivel al 
speranţei posibil? 
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5. Pune de o parte o zi si propune-ti să petreci cu 
lisus cát mai mult timp posibil. Invitá-L să ia parte la 
fiecare dintre activităţile tale. Inventeazàá ritualuri si 
foloseşte obiecte (furculita, de exemplu) pentru a te ajuta 
să-ţi păstrezi atenţia îndreptată spre El. 

6. Cum te-ai descurcat? 


Capitolul 9 

După ce au urcat în barcă, a stat vântul. 

Matei 14: 32 

Învață să aştepţi 

Asteptarea este cea mai ?6rea provocare a speranţei. 

Lewis Smedes 

Asteptarea cu rábdare nu este o caracteristicá a 
societátii americane. 

Masina unei doamne s-a oprit in plin trafic. Doamna 
deschide capota pentru a identifica problema, in timp ce 
soferul din spate claxoneazà prelung. La un moment dat, 
doamna nu mai rezistă. Merge la maşina din spate si îi 
spune pe un ton dulce şoferului: „Nu ştiu care este 
problema cu maşina mea. Dar dacă vreţi să mergeţi să vă 
uitaţi sub capotă, aş fi mai mult decât fericită să stau aici 
şi să claxonez în locul dumneavoastră”. 

Nu suntem un popor răbdător. Suntem tot timpul pe 
fugă. Nu ne place să aşteptăm în trafic, la telefon, la 
magazin sau la poştă. 

Robert Levine, într-o carte minunată intitulată A 
Geography of Time (n.tr: O geografie a timpului), 
sugerează crearea unei noi unităţi de timp, numită claxo- 
secunda - „timpul dintre momentul în care semaforul se 
face verde şi momentul în care cel din spate începe să 
claxoneze”. El pretinde că aceasta ar fi cea mai mică 
unitate de timp cunoscută de ştiinţă. 
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Deci, cât de bine ştii să aştepţi? 

La cabina de plată a taxei pentru autostradă, şoferul 
maşinii din faţă are o discuţie cu taxatorul. 

A. Eşti fericit cá se înţeleg asa de bine. Te gândeşti să 
cobori şi să formaţi o grupă mică. 

B. Te gândeşti ce lucruri ai vrea să-i spui taxatorului. 

C. Încerci să te strecori cu maşina printre maşina din 
faţă şi cabina taxatorului. 


Te afli in sala de asteptare la medic de mai bine de o 
oră. 

A. Eşti mulţumit că poţi răsfoi toate ziarele. 

B. Le spui celorlalţi pacienţi că ai o boală extrem de 
contagioasă şi fatală în acelaşi timp, sperând că astfel vor 
elibera sala de aşteptare 

C. Te faci că leşini pentru a intra în faţă 

Cei mai mulţi dintre noi nu suportăm aşteptarea, aşa 
că ne place când Matei îl înfăţişează pe lisus ca fiind 
Domnul acţiunii urgente. De trei ori în doar câteva 
propoziţii, Matei foloseşte cuvântul „îndată” - de fiecare 
dată cu referire la lisus: lisus le-a spus ucenicilor să urce 
în barcă şi să o ia înainte „îndată”. Când ucenicii credeau 
că au văzut o fantomă şi au strigat de frică, lisus le-a 
răspuns ,indatá". Când Petru a început să se scufunde şi a 
strigat după ajutor, lisus „îndată” a întins mâna şi l-a prins. 

Acţiunile lui lisus sunt rapide, calculate şi hotărâte. 
El nu risipeşte nicio claxo-secundă. Cu toate acestea, 
povestirea aceasta este şi despre aşteptare. Matei ne 
spune că lisus a venit la ucenici „în a patra strajă din 
noapte”. Romanii împărțeau noaptea în patru schimburi: 
18: 00 - 21: 00; 21: 00 - miezul nopţii; miezul nopţii - 3: 
00; şi 3: 00 - 6: 00. Aşadar lisus a venit la ucenici cândva 
după ora 3 dimineaţa. Dar ei erau în barcă din seara 
precedentă, înainte de apusul soarelui. De ce acest interval 
mare de timp? Dacă aş fi fost unul dintre ucenici, cred că 
aş fi preferat ca lisus să se arate imediat când a început 
furtuna sau imediat înainte ca ea să înceapă. Mi-ar fi 
plăcut să apară într-o claxo-secundă. 
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Dar Matei are un motiv întemeiat pentru a observa 
timpul. A.EJ. Rawlinson observă cá la începuturile 
creştinismului, cei care erau loviți de furtunile 
persecuțiilor au găsit mare alinare în această aparentă 
întârziere a lui lisus: 

Inimile mai slabe începeau să se întrebe dacă 


Domnul nu i-a abandonat sau să se îndoiască de realitatea 
lui Christos. Din această întâmplare ei au învăţat că nu 
sunt uitaţi, că Domnul veghează asupra lor... că Stăpânul 
vântului şi al valurilor va veni să-i salveze chiar dacă „într- 
a patra strajă din noapte”. 

Matei voia ca cititorii săi să înveţe să aştepte. 

Un alt moment de aşteptare este decizia lui Petru de 
a cobori din barcă. Nu poate face acest lucru doar prin 
puterea impulsului; trebuie să ceară mai întâi aprobarea 
din partea lui lisus, apoi să aştepte răspunsul - să aştepte 
lumina verde. Una dintre cele mai mari deosebiri dintre 
persoanele de tip T şi cei de tip U este cà cei de tip U 
învaţă să aştepte. 

Mă întreb dacă nu cumva a mai existat şi un alt tip de 
aşteptare pentru Petru. Cum credeţi că au arătat primii săi 
paşi pe suprafaţa apei? Presupun că lisus nu avea nicio 
problemă cu umblarea pe apă. Dar pentru Petru, cred că 
umblarea pe apă a implicat un proces de învăţare. A 
început probabil cu paşi şovăielnici, ca ai unui bebeluş 
care începe să umble. Când înveţi să umbli, ai nevoie de 
multă răbdare. 

Doar după ce s-a încheiat tot acest episod, ucenicii 
au primit ceea ce voiau - „a stat vântul”. De ce nu a făcut 
lisus ca vântul să se oprească „îndată” - când a văzut 
groaza ucenicilor? Lui Petru i-ar fi fost mai uşor să umble 
pe apă. Dar se pare că lisus ştia că aşteptând, ei aveau de 
câştigat. 

Aşadar, în acest penultim capitol, înainte să te 
grăbeşti să umbli pe apă, vreau să meditezi serios la ceea 
ce a trebuit să facă Petru şi ceilalţi ucenici până la capăt: 
să aştepte. 

Să presupunem că hotărăşti să cobori din barcă. Te 
încrezi în Dumnezeu. Faci un pas prin credinţă - alegi în 
mod curajos să părăseşti un serviciu confortabil pentru a 
te dedica unei chemări din partea lui Dumnezeu; vei folosi 
darul pe care Dumnezeu şi l-a 
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Încredinţat, chiar dacă eşti speriat de moarte; îţi vei 
asuma riscuri relationale, chiar dacă urăşti să fii respins; 
iti vei continua studiile, chiar dacă cei din jur îţi spun cá 
din punct de vedere financiar în are niciun sens; hotárásti 
să te încrezi în Dumnezeu şi să cobori din barcă. Ce se 
întâmplă după aceea? 

Probabil vei experimenta un entuziasm enorm. 
Probabil vei avea o confirmare imediată a faptului că ai 
luat o decizie bună - circumstanţele îţi vor fi favorabile, 
orice risc asumat se va dovedi un câştig, toate eforturile 
tale vor fi încununate de succes, viaţa ta spirituală va 
înflori, credinţa ta se va dubla şi prietenii tăi se vor 
minuna, toate acestea într-o claxo-secundă. 

Probabil. Dar nu întotdeauna. Din motive întemeiate, 
Dumnezeu nu. Se mişcă întotdeauna în ritmul nostru alert. 

Unele tipuri de aşteptare - pe autostradă sau în 
cabinetele medicilor - sunt triviale în peisajul de zi cu zi. 
Dar există unele tipuri de aşteptare mai serioase şi în 
acelaşi timp mai dificile: 

— Aşteptarea unei persoane necăsătorite, care speră 
că Dumnezeu i-a pregătit ceva, dar care începe să simtă 
disperarea. 

— Aşteptarea unui cuplu fără copii, care îşi doresc 
din toată inima o familie. 

— Aşteptarea lui Nelson Mandela, care stă în celula 
sa timp de douăzeci şi şapte de ani şi se întreabă dacă va 
mai fi vreodată liber sau dacă ţara sa va cunoaşte vreodată 
dreptatea. 

— Aşteptarea cuiva care îşi doreşte un serviciu care 
să-i placă şi să fie semnificativ, dar pare să nu-l găsească. 

— Aşteptarea unei persoane profund deprimate, care 
tânjeşte după o dimineaţă în care se va trezi dornică de 
viaţă. 

— Aşteptarea unui copil care se simte ciudat şi 


neîndemânatic si tânjeşte după ziua când va fi ales primul 
în echipă. 

— Aşteptarea persoanelor de culoare după ziua în 
care copiii tuturor vor fi judecaţi „nu după culoarea pielii 
ci după caracterul lor”. 
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— Aşteptarea morţii de către un om în vârstă dintr-un 
azil de bătrâni, grav bolnav. Fiecare dintre noi, la 
răscrucile vieţii, va trebui să învăţăm să aşteptăm. 

Lewis Smedes scrie: 

Aşteptarea este destinul nostru ca şi creaturi care nu 
putem prin noi înşine să obţinem ceea ce dorim. 

Aşteptăm în întuneric o flacără pe care nu o putem 
aprinde. 

Aşteptăm cu frică un final fericit pe care nu putem 
să-l scriem. 

Aşteptăm un „încă nu”, care pare că se transformă în 

„Niciodată”. 

Aşteptarea este cea mai grea provocare a speranţei. 

Aşteptarea s-ar putea să fie cel mai greu lucru pe 
care suntem chemaţi să-l facem. Aşa că este de-a dreptul 
frustrant când deschidem Biblia şi vedem că însuşi 
Dumnezeu, care este atotputernic şi atotcunoscător, le 
spune mereu oamenilor: 

Aşteptaţi. 

Dumnezeu vine la Avraam, când acesta avea 
şaptezeci şi cinci de ani, şi îi spune că va avea copii, că va 
fi tatăl unei mari naţiuni. Cât a durat până când 
promisiunea a fost împlinită? Douăzeci şi patru de ani. 
Avraam a trebuit să aştepte. 

Dumnezeu le-a spus israeliților cà vor fi scoşi din 
robia egipteană şi vor deveni o naţiune de sine stătătoare. 
Dar poporul a trebuit să aştepte patru sute de ani. 

Dumnezeu i-a spus lui Moise că va conduce poporul 
în Ţara Promisă. Dar Moise a trebuit să aştepte patruzeci 
de ani în pustie. 


În Biblie, aşteptarea este atât de strâns împletită cu 
credinţa, încât uneori aceste două concepte se substituie 
unul celuilalt. Marea promisiune a Vechiului Testament era 
că Mesia urma să vină. Dar Israel trebuia să aştepte - 
generaţie după generaţie, secol după secol. Şi când Mesia 
Cel mult aşteptat a venit în sfârşit, El a fost recunoscut 
doar de cei care aveau privirea atintità spre venirea Lui - 
cei ca Simeon. El era un bătrân care „ducea o viaţă 
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sfântă şi era cu frica lui Dumnezeu. El aştepta 
mângâierea lui Israel şi Duhul Sfânt era peste el”. 

Dar nici chiar venirea lui lisus nu însemna că 
aşteptarea a luat sfârşit. lisus a trăit, i-a învăţat pe oameni, 
a fost crucificat, a înviat şi urma să se înalțe la ceruri, când 
prietenii Săi L-au întrebat: „Doamne, acum îţi vei instaura 
împărăţia?” Adică: „Gata cu aşteptarea?” 

lisus mai avea o poruncă pentru ei: „Nu vă 
îndepărtați de Ierusalim, ci aşteptaţi aici făgăduinţa 
Tatălui”. 

A venit şi Duhul Sfânt - dar nici aceasta nu însemna 
că aşteptarea a luat sfârşit. 

Pavel scria: „Noi, care avem cele dintâi roade ale 
Duhului, suspinăm în noi şi aşteptăm înfierea, adică 
răscumpărarea trupului nostru. Căci în nădejdea aceasta 
am fost mântuiţi. Dar o nădejde care se vede nu mai este 
nădejde: pentru că ce se vede, se mai poate nădăjdui? Pe 
când, dacă nădăjduim ce nu vedem, aşteptăm cu răbdare”. 

Numai in Vechiul Testament, se  porunceste: 
,Asteptati!" de patruzeci si trei de ori. 

Ultimele cuvinte ale Bibliei vorbesc despre asteptare: 
,Cel ce adevereste aceste lucruri, zice: ,Da, Eu vin 
curând”. Pare neverosimil, dar în lumina vesniciei, El vine 
curánd. Tineti aproape. 

„Amin! Vino, Doamne lisuse 
aproape. Dar vino! Te aşteptăm. 


n 
! 


Foarte bine, vom ţine 


De ce? De ce ne cere Dumnezeu să aşteptăm? Dacă 
este atotputernic, de ce nu ne vine in ajutor, de ce nu ne dá 
toate răspunsurile si de ce nu vine acum? 

Cel puţin partial, pentru a-l parafraza pe Ben 
Patterson, ceea ce Dumnezeu lucreazá in noi in timp ce 
aşteptăm este la fel de important ca şi ceea ce de fapt 
aşteptăm. 

Cea mai importantă însuşire a celui care umblă 
pe apă 

Capacitatea de a aştepta este un test al maturității. 
Psihologii vorbesc despre acest lucru ca fiind capacitatea 
de a suporta recompensa amânată. M. Scott Peck scrie: 
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este un proces al programării durerii şi plăcerii în 
viaţă în aşa fel încât să măreşti plăcerea prin confruntarea 
şi experimentarea durerii mai întâi, astfel încât să termini 
cu ea. Acesta este singurul mod decent de a trái". 

Daniel Goleman a scris o carte foarte influentă în 
care susţine că eficienţa în viaţă este bazată nu atât de 
mult pe inteligenţa cognitivă, cât pe ceea ce ar putea fi 
numită „inteligenţă emoţională”. Din această cauză oameni 
cu un coeficient de inteligenţă ridicat ajung să aibă 
căsnicii destrămate sau locuri de muncă frustrante. În 
miezul inteligenţei emoţionale se află capacitatea de a 
amâna recompensa şi de a nu trăi la voia impulsului de 
moment. 

Cel mai celebru exemplu al acestui fenomen este 
numit „testul cu bomboanele”. Un copil de patru ani este 
aşezat într-o cameră unde este un castron cu bomboane şi 
i se spune că cel ce conduce experimentul trebuie să plece 
şi se va întoarce. I se spune că dacă va putea aştepta până 
ce se întoarce cel ce conduce experimentul, va primi două 
bomboane. Dacă vrea să mănânce acum, poate face 
aceasta, dar va primi o singură bomboană. Acest 
experiment testează sufletul oricărui copil de patru ani - 
„un microcosmos al eternei bătălii între impuls şi abţinere, 


între id si ego, între dorinţă si control, între recompensă şi 
amânare”. 

Copiii dezvoltă tot felul de strategii pentru a le fi mai 
uşor să aştepte - cântă, îşi spun poveşti, se joacă cu 
degetele. Unul dintre copii s-a aplecat şi a început să lingă 
masa, ca şi cum gustul bomboanelor s-ar fi transferat în 
lemnul mesei. Ceea ce este cel mai uimitor este impactul 
pe care această trăsătură de caracter demonstrată la 
vârsta de patru ani l-a avut asupra vieţii celor care au 
participat la experiment. O echipă de cercetători de la 
Universitatea Stanford a urmărit aceşti copii timp de mulţi 
ani. Cei care fuseseră în stare să aştepte pe când aveau 
doar patru ani au devenit mai competenţi din punct de 
vedere social, mai în stare să facă faţă stresului şi mai 
puţin inclinati să se dea bătuţi în faţa necazurilor decât cei 
care nu au ales să aştepte. Cei care nu au putut aştepta au 
crescut devenind încăpăţânaţi si indecişi, mai uşor 
influenţaţi de frustrare si mai indignati atunci când nu 
primeau ceea ce doreau. Cel mai uimitor aspect este acela 
că la testele SAT. 

1 
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cei care au ales să aştepte au avut o medie cu 210 
puncte mai mare decât a acelora care nu au aşteptat! 

Mai mult, cu mulţi ani mai târziu, cei care nu au 
putut aştepta când erau copii, au avut şi ca adulţi 
probleme cu amânarea recompensei. Şi studiile au arătat 
că un control slab al impulsurilor este foarte des asociat cu 
delincventa, abuzul de alcool sau droguri şi divorţul. Nu 
este de mirare că Goleman, rezumând toate aceste lucruri, 
numeşte capacitatea de a aştepta „aptitudinea de căpătâi”. 

Incapacitatea de a controla impulsurile de moment, 
refuzul de a trăi în aşteptare răbdătoare şi încredere, 
locuieşte foarte aproape de miezul decăderii umane. Viaţa 
a fost în felul acesta încă de când Adam şi Eva au gostat 


din „bomboana” interzisă. 

Pavel spune că în timp ce aşteptăm ca Dumnezeu să 
pună ordine în toate lucrurile, vom suferi. Suferinta 
produce rezistenţă; rezistenţa, caracter; şi caracterul, 
speranţă. Dumnezeu produce aceste calităţi în noi în timp 
ce aşteptăm. Aşteptarea nu este doar ceva ce trebuie să 
facem în timp ce primim ceea ce dorim. Este o parte a 
procesului de a deveni ceea ce vrea Dumnezeu să fim. 

Ce înseamnă să îl aştepţi pe Dumnezeu? Să începem 
cu câteva cuvinte despre ce nu este aşteptarea. Nu este 
aşteptarea pasivă după ceva care să se întâmple pentru a 
te scoate din necaz. Oamenii spun uneori: „Îl aştept pe 
Dumnezeu” ca scuză pentru a nu face faţă realităţii, a nu-şi 
asuma responsabilităţi sau a nu trece la acţiune. 

Am auzit oameni cu obiceiuri financiare oribile - 
cheltuieli impulsive, refuz de a economisi - care, în 
mijlocul unei crize financiare, spun: „Aşteptăm ca Domnul 
să poarte de grijă...” Aceasta intră în categoria teologică 
Nu fi prost! Aşteptarea după Dumnezeu în acest caz nu 
înseamnă a sta degeaba şi a aştepta o scrisoare de la 
bancă, cu textul: „S-a produs o eroare, vă trimitem înapoi 
200 dolari”. Aşteptarea, în acest caz, înseamnă să începi să 
înveţi principiile biblice ale bunei ispravnicii. Înseamnă să 
începi să cultivi obiceiuri financiare sănătoase cum ar fi 
întocmirea unui buget, plata zeciuielii şi amânarea 
cumpărării unor lucruri până în momentul în care ai banii 
cu care să le plăteşti. Aşteptarea biblică învaţă să aştepţi 
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nu este deloc o aşteptare pasivă; nu este o modalitate 
de a evada din realitatea neplăcută. 

Aşteptarea după Dumnezeu înseamnă o ataşare de 
Dumnezeu plină de încredere, disciplinată, activă şi uneori 
dureroasă. 

Aşteptarea după Dumnezeu este decizia zilnică, 
continuă, de a spune: „Mă voi încrede în Tine si Te voi 
asculta. Chiar şi atunci când circumstanţele vieţii nu sunt 


asa cum mi-as fi dorit si probabil nu vor fi niciodatá, imi 
pun toată încrederea in Tine. Nu am plan de rezervă”. 

Ce înseamnă deci să ştii să aştepţi? 

Încredere răbdătoare 

Aşteptarea după Dumnezeu necesită o încredere 
plină de răbdare. Voi putea eu să cred că Dumnezeu are 
motive întemeiate pentru a-mi porunci să aştept? îmi voi 
aminti că lucrurile arată diferit pentru Dumnezeu, pentru 
că El le vede din perspectiva veşniciei? 

Petru scria: „Preaiubiţilor, să nu uitaţi un lucru: 
pentru Domnul, o zi este ca o mie de ani, şi o mie de ani 
sunt ca o zi. Domnul nu întârzie în împlinirea fágáduintei 
Lui, cum cred unii; ci are o îndelungă răbdare pentru voi, 
şi doreşte ca niciunul să nu piară, ci toţi să vină la 
pocăință”. Se spune că un economist a citit acest pasaj si a 
fost foarte entuziasmat. 

„Doamne, este adevărat că pentru Tine o mie de ani 
sunt ca un minut?” 

„Da”. 

„Atunci un milion de dolari este pentru Tine cât un 


„Da”. 

„Doamne, îmi dai şi mie unul din centii Tài?" 

„Da, sigur. Aşteaptă aici un minut”. 

Mult prea adesea vrem resursele lui Dumnezeu, dar 
atunci când vrem noi, nu când vrea El. Vrem centul, dar nu 
vrem minutul. Uitám că lucrarea pe care o face El în noi în 
timp ce aşteptăm este la fel de importantă cu ceea ce 
credem noi că aşteptăm. Aşteptarea înseamnă că suntem 
convinşi că Dumnezeu ştie ce face. 


i 
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barcă 
Aceasta ar putea însemna încredere răbdătoare - o 
încredere care este dispusă să aştepte din nou şi din nou, 


zi după zi. 

Probabil eşti necăsătorit. Noi, americanii, trăim într-o 
societate în care să fii căsătorit este normal şi să fii 
necăsătorit nu este normal. Aşa că simţi presiunea acestei 
paradigme. 

Probabil simţi o dorinţă după intimitate. 

Probabil simţi o singurătate pe care doar Dumnezeu 
o poate vindeca, din care nu te poate scoate nicio altă 
fiinţă umană. 

Aşteptarea e grea de tot. 

Probabil ai putea să te lansezi într-o relaţie chiar 
acum, dar ştii că aceasta nu L-ar onora pe Dumnezeu. 
Probabil ştii în inima ta că nu este persoana potrivită, 
pentru că nu împărtăşeşte acelaşi devotament faţă de 
Dumnezeu. Probabil această persoană te presează să te 
implici sexual chiar dacă nu sunteţi căsătoriţi. 

Eşti tentat să gândeşti: „Am aşteptat destul. M-am 
săturat să tot aştept. Voi căuta orice satisfacţie în viaţă şi 
îmi voi face griji despre consecinţe mai târziu”. 

Eşti dispus să aştepţi după Dumnezeu? Vei spune 
curajos: „Bine, Doamne. Nu mă voi lăsa prins într-o relaţie 
care ştiu că Te-ar dezonora şi ar prejudicia sufletele celor 
implicaţi. Voi căuta să-mi construiesc viaţa cât de bine pot, 
fără să ştiu ce aduce ziua de mâine. Chiar dacă uneori simt 
că nimeni nu înţelege cât de dureroasă este aşteptarea, 
aleg să mă încred în Tine. Voi aştepta”. 

Poate ai un vis despre anumite realizări - la locul de 
muncă sau într-un proiect misionar. Ceea ce ai sperat nu 
se întâmplă - nu ştii de ce, dar ştii că doare. Eşti tentat să 
încerci să fortezi - să împingi, să manipulezi, sau să 
păcăleşti pentru a obţine ceea ce vrei. 

Sau, probabil eşti tentat să renunti la a mai valorifica 
potenţialul pe care şi l-a dat Dumnezeu. Vei avea răbdarea 
să nu fortezi, să nu abandonezi, ci să aştepţi, să continui să 
înveţi despre talentele tale, să primeşti smerit sfaturi din 
partea altora, să cresti pas cu pas şi să-ţi pui încrederea în 


planul lui Dumnezeu si nu in ceea ce crezi tu cá ai nevoie? 

Probabil te afli intr-o relatie dificilá. Vrei sá evadezi 
emotional, dacă nu şi fizic. Dumnezeu iti spune: „Aşteaptă! 
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atenţia asupra iubirii pe care o poţi oferi celeilalte 
persoane şi nu asupra iubirii pe care crezi că trebuie să o 
primeşti. Ai încredere în Mine. Tine-te pe poziţie. Mai 
încearcă”. 

Testul cu bomboanele este unul dintre cele mai grele 
teste. Dar merită să aştepţi. 

Ce înseamnă să aştepţi cu încredere răbdătoare? 

Henri Nouwen ne-a oferit o imagine a încrederii 
răbdătoare, puţin înainte de moartea sa, în 1996. Scriind 
despre nişte acrobati la trapez care i-au devenit foarte 
buni prieteni, el a explicat că există o relaţie cu totul 
specială între săritor şi prinzător. (Acest lucru nu mă 
surprinde. Dacă eu aş fi săritorul, aş vrea să fiu foarte bun 
prieten cu prinzătorul. Mi-aş da toată silinta să mă asigur 
că nu are niciun fel de resentimente ascunse în ceea ce má 
priveşte.) 

Când săritorul se balansează deasupra mulţimii, vine 
momentul când lasă trapezul şi se arcuieşte în aer. În acel 
moment, care pare o veşnicie, săritorul este suspendat de 
nimic. Este prea târziu pentru a apuca din nou trapezul. 
Nu mai este cale de întoarcere. Este totuşi prea devreme 
pentru a fi apucat de prinzător. Nu poate accelera. În acel 
moment, tot ce are de făcut este să stea cât mai nemişcat. 

„Săritorul nu trebuie niciodată să încerce să-l prindă 
pe prinzător”, i-a spus acrobatul lui Nouwen. „El trebuie să 
aştepte cu încredere absolută. Prinzătorul îl va prinde. Dar 
trebuie să aştepte. Sarcina săritorului este să nu se agite. 
Dacă se agită, poate muri. Sarcina lui este să stea liniştit. 
Să aştepte. Şi aşteptarea e cea mai grea dintre toate”. 

Poate că te găseşti exact acum în acel moment 
vulnerabil - trebuie să laşi ceea ce ţi-a cerut Domnul să 
laşi, dar nu simţi încă mâna Domnului care te prinde. Poţi 


să aştepţi cu încredere absolută? Poţi rábda? Asteptarea 
cere încredere răbdătoare. 

Umilinţă încrezătoare 

Aşteptarea după Dumnezeu necesită umilinţă 
încrezătoare. Profetul spunea: „Urmarea neprihănirii va fi 
pacea, iar rezultatul neprihánirii: liniştea si încrederea pe 
vecie”. (traducerea NRSV) 
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Rezultatul neprihánirii este, aşadar, compus din douà 
calități. Prima este încrederea. Aceasta nu este încrederea 
în mine însumi, ci încrederea in Cel care má sustine. Este 
asigurarea că Dumnezeu poate. Si acest lucru imi oferă o 
orientare neinfricatà spre viitor. A doua calitate este 
liniştea, opusul aroganţei şi al lāudăroşeniei, o 
recunoaştere umilă a limitelor mele. 

Aşteptarea este, prin natura sa, un lucru pe care-l pot 
face doar cei umili. Când aşteptăm ceva, recunoaştem cá 
nu avem controlul asupra situației. 

În societatea americană există o corelație directă 
între statutul social si aşteptare. Cu cât esti mai sus pe 
scara socialá, cu atát ai mai putin de asteptat. Oamenii de 
la baza scării sociale aşteaptă întotdeauna după cei de la 
vârful scării. 

Încearcă să mergi la doctor şi să-i spui asistentei: 
„Sunt o persoană importantă. Timpul meu este mult prea 
valoros pentru a aştepta în sala de aşteptare. Anuntati-l pe 
domnul doctor că trebuie să mă vadă îndată!” Am citit 
recent despre un director de firmă, care a fost atât de 
frustrat că a trebuit să stea în sala de aşteptare, încât a 
trimis e/ doctorului o factură pentru timpul sáu. 

Aşteptarea este un lucru bun pentru oameni ca mine. 
Îmi aminteşte că nu sunt la cârmă. Eu sunt pacientul. Sunt 
în sala de aşteptare. Aşteptarea mă umileşte exact aşa cum 
am nevoie să fiu umilit. Dar în adevăratele probleme ale 
vieţii, nu aşteptăm aiurea 


— Asteptám dupà Dumnezeu. De aceea putem sá 
avem încredere în înţelepciunea şi sincronizarea Sa. Putem 
aştepta încrezători. Deoarece aşteptarea ne aminteşte că 
aşteptăm după cineva, cea mai importantă activitate în 
timp ce aşteptăm este rugăciunea. 

Rugăciunea ne permite să aşteptăm fără a ne 
îngrijora. Recent, într-una dintre nopţi, nu puteam să 
adorm. Eram frământat de tot felul de gânduri care încep 
cu „Dacă...?” Dacă acest lucru nu se schimbă? Dacă nu voi 
primi ceea ce doresc cu disperare? Există o sămânță de 
adevăr în toate acestea - se pot întâmpla lucruri rele 

— Dar acestea nu conduc la viaţă. 

Nu la mult timp după aceea, citeam relatarea despre 
lisus cu ucenicii în barcă, în mijlocul furtunii. Ucenicii erau 
disperaţi deoarece - vă aduceţi aminte? 

— lisus dormea. 
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Atunci mi-am dat seama: Există o experienţă pe care 
lisus n-a avut-o niciodată. A experimentat aproape orice 
emoție umană - necaz, bucurie, durere, oboseală, mânie, 
speranţă. Dar este un lucru pe care nu l-a experimentat 
niciodată: Nu a intrat niciodată în panică. În acel moment 
mi-am dat seama că Dumnezeu nu este niciodată disperat. 

Oamenii spun adesea că recunosc vocea lui 
Dumnezeu care le vorbeşte. Nu pot să spun că înţeleg 
acest lucru pe deplin. Dar ştiu că singurul mod prin care 
cunoşti vocea unei persoane este prin experienţă - un 
anume ton şi o anume calitate a vocii. 

Vocea lui Dumnezeu nu este niciodată disperată. 
Când ai gânduri disperate, poţi fi sigur că nu Dumnezeu îţi 
vorbeşte. Atunci trebuie să aştepţi cu umilință 
încrezătoare. 

Aşteptarea după Dumnezeu necesită speranţă 
de nestins 

Pavel scria: „Căci în nădejdea aceasta am fost 


mântuiţi. Dar o nădejde care se vede nu mai este nădejde: 
pentru că ce se vede, se mai poate nădăjdui? Pe când, dacă 
nădăjduim ce nu vedem, aşteptăm cu răbdare”. 

Nădejdea sau speranţa în sine este de fapt o formă 
de aşteptare. Ernst Hoffman scrie: „Speranţa nou- 
testamentară este o aşteptare răbdătoare, disciplinată şi 
încrezătoare după Domnul şi Mântuitorul nostru... ea îşi 
demonstrează caracterul prin stăruința cu care aşteaptă”. 

Dacă aştepţi după Dumnezeu zilele acestea - dacă îl 
asculti, dar nu vezi încă rezultatele la care speri - trebuie 
să ştii că în Biblie, acestei aşteptări îi este ataşată o 
făgăduinţă minunată: 

Flăcăii obosesc şi ostenesc, chiar tinerii se clatină; 
dar cei ce se încred în Domnul îşi innoiesc puterea, ei 
zboară ca vulturii; aleargă şi nu obosesc, umblă şi nu 
ostenesc. 

Nu voi uita niciodată comentariul lui David Hubbard 
asupra acestui pasaj. Un erudit al Vechiului Testament, el a 
fost cel mai 
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alege orice subiect - limbi semitice, istoria dinastiei Ming, 
inovaţii inginereşti, muzică clasică, teoria managementului 
organizational, statistici legate de baseball - şi el putea să- 
] discute cu experti în domeniu. Datorită talentului de 
conducător, David a petrecut treizeci de ani ca preşedinte 
al celui mai mare seminar interdenominational din lume, 
dar în inima sa aştepta ziua când va părăsi acel post 
pentru a se putea dedica studiului primei sale iubiri, 
Vechiul Testament. Aceasta era bomboana pe care o dorea 
cel mai mult. 

În mod cu totul ironic, la scurt timp după pensionare, 
a suferit un infarct şi a murit, aşa că oportunitatea după 
care aşteptase timp de treizeci de ani părea că îi scăpase. 
Dar David era omul care nu-şi plângea niciodată de milă. A 
susţinut dintotdeauna că scopul studierii Scripturii este să- 


L cunoască mai bine pe Cel ce stătea în spatele ei şi 
deasupra ei. Asa că oportunitatea după care asteptase 
atâţia ani va veni, pentru el, următoarea dată când va 
deschide ochii pentru a-L întâlni pe Domnul sáu. 

În ultima scrisoare pe care am primit-o de la el, cu 
doar câteva săptămâni înainte de moartea sa, indusese un 
comentariu minunat asupra acestui pasaj din Isaia despre 
aşteptare. David spunea că trebuie să trăim aceste cuvinte 
- zboară, aleargă, umblă - rând pe rând. 

Uneori te vei înălța si vei zbura pe aripi de vultur. 
Aceasta este o imagine minunată. Ornitologii spun că 
păsările au trei metode de zbor. Prima este bătaia aripilor 
- mişcarea constantă a aripilor pentru a învinge gravitatia. 
Pasărea Colibri poate bate din aripi de şaptezeci de ori pe 
secundă. Această metodă le ţine în aer, dar necesită multă 
muncă. Şi eu bat de multe ori din aripi. Mă ajută să ajung 
dintr-un loc într-altul, dar nu cu foarte multă graţie. 

O a doua metodă este glisarea. Pasărea acumulează 
destulă viteză, apoi se lasă purtată în jos, glisând în aer. 
Este un zbor mult mai grațios decât bătaia aripilor, dar din 
nefericire nu o duce prea departe. Realitatea, sub forma 
gravitaţiei, se instalează rapid. Glisarea este frumoasă, dar 
nu durează. 

A treia metodă este planarea. Doar câteva tipuri de 
păsări, cum sunt vulturii, sunt capabili să planeze. Aripile 
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atât de puternice, încât pot prinde curenţii 
ascendenți de aer cald 

— Vânturi termice care merg direct în sus de la 
suprafaţa solului 

— Şi fără să mişte o singură pană, pot plana la 
înălţimi ameţitoare. Vulturii pot prinde viteze de până la 
130 km/h fără să dea din aripi. Planează doar pe nişte 
coloane invizibile de aer ascendent. 

Isaia spune că pentru cei care aşteaptă după Domnul, 
vine vremea când vor zbura ca vulturii. Prinzi un curent al 


Duhului Sfânt - lisus spunea: „Vântul suflă încotro vrea... 
Tot aşa este cu oricine este născut din Duhul”. 

Uneori în viaţă te vei afla într-o perioadă de zbor 
spiritual. Probabil te afli în această perioadă chiar acum. 
Te simţi purtat în sus de puterea lui Dumnezeu. Ai coborât 
din barcă. Dumnezeu răspunde rugăciunilor tale cu 
generozitate extravagantă, folosindu-te într-un mod care te 
lasă cu gura deschisă, dándu-ti putere să te ridici deasupra 
ispitei şi a păcatului, făcându-te surprinzător de productiv 
în lucrarea vieţii tale şi inundându-te cu putere şi 
înţelepciune dincolo de capacităţile tale. 

Fii multumitor Fă tot ce poti pentru a rămâne în 
curentul puterii Duhului - fii ascultător la îndrumarea 
Duhului. Roagă-te neîncetat şi nu presupune că poţi zbura 
prin propriile puteri. Poate sunt discipline care te ajută să 
prinzi puterea Duhului - solitudinea, memorizarea unor 
pasaje biblice sau simplul fapt că te odihnesti cât trebuie. 
Identifică aceste capacităţi, construieşte pe ele şi bucură- 
te de zbor. Umbli pe apă. Zbori pe aripile Duhului 

Sfânt. 

Dar mai este o frază în descrierea lui Isaia. Uneori nu 
zburăm, dar putem alerga fără să obosim. Dacă te găseşti 
în această situaţie, viaţa ta nu este lipsită de efort. Nu vezi 
foarte multe miracole. Trebuie să dai din aripi. Dar cu 
perseverenţă si hotărâre, ştii că alergi în cursă. Simti 
frustrare, dar ştii că şi lui Dumnezeu îi place ascultarea ta. 
Trebuie să alergi în continuare - să asculti cu credinţă, să 
slujeşti, să dăruieşti şi să te rogi. Nu încerca să fabrici 
extazul spiritual. Nu te compara cu cineva care zboară pe 
lângă tine. Va veni şi rândul tău. Aleargă în continuare. 

Mai este şi o a treia condiţie pe care o descrie Isaia. 
Uneori nu zburăm şi nici nu putem alerga - din cauza 
îndoielii sau a durerii. 
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a oboselii sau a fricii de eşec. În acele momente, tot 


ce putem face este să umblăm fără să ostenim. Aceasta nu 
este umblare pe apă. Este pur şi simplu umblare. Tot ce 
putem spune este: „Doamne, voi sta pe poziţie. Nu sunt 
foarte productiv şi nu mă simt nici foarte triumfător. Dar 
nu mă voi lăsa. Te voi asculta. Voi continua să umblu”. 

Una dintre cele mai puternice secvenţe de film pe 
care le-am văzut vreodată este secvenţa de la începutul 
filmului Saving Private Ryan (n.tr.: Salvându-l pe soldatul 
Ryan). Veteranii celui de-al doilea război mondial spun că 
este cea mai realistă imagine a suferinţei îndurate de 
soldaţii Forţelor Aliate în Ziua Z. Un preţ incredibil a fost 
plătit pentru a câştiga o fâşie de pământ pe plaja Omaha, 
din Normandia. Acest preţ a fost plătit cu sânge. La finalul 
Zilei Z, într-un anumit sens, nu s-au schimbat prea multe. 
Marea majoritate a Europei era încă, aşa cum fusese şi cu 
o zi înainte, sub puterea zvasticii. Dar acum exista acest 
petec de pământ, câţiva metri de nisip pe o plajă obscură 
într-o ţară care nu era sub dominaţia inamicului. Dar acel 
petec de pământ a fost de ajuns. 

Adevărul este că, până la finalul zilei, totul se 
schimbase. Acum exista o breşă. Era doar o crăpătură 
mică, dar urma să se lărgească în fiecare zi. Forţele Aliate 
urmau să fie din ce în ce mai puternice în fiecare zi. 
Bineînţeles, mai erau lupte, suferinţă, moarte. Dar acum 
era doar o problemă de timp. 

Până când, într-o zi, Parisul a fost eliberat. Apoi toată 
Franţa. Lagărele de concentrare naziste au fost desfiinţate. 
Prizonierii au fost eliberaţi. 

Apoi a venit ziua în care Hitler s-a sinucis în buncărul 
său, ziua în care fiara a fost adusă la judecată. 

Apoi a venit Ziua V-E: Victorie în Europa. Apoi a venit 
Ziua V-]: Victorie în Japonia şi în Pacific. Soldaţii puteau 
veni acasă. Războiul se sfârşise. Inamicul fusese învins. 

Între debarcarea din Normandia şi tragerea ultimului 
foc de armă a fost o prăpastie imensă. Dar adevărul este 
că victoria a fost pecetluită în Ziua Z. După Ziua Z, Ziua V- 


E era doar o problemá de timp. 

Într-o zi, o femeie a dat naştere unui fiu, care era 
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să conducă toate naţiunile cu un toiag de fier. El 
locuia într-o împărăție şi trăia un fel de viaţă despre care 
noi ceilalţi doar visăm, dar nu îndrăznim să sperăm că o 
vom experimenta. 

Mă gândesc că uneori, în viaţa Lui - ca şi atunci când 
era pe Muntele Schimbării la Faţă sau când l-a chemat pe 
prietenul Său, Lazăr, afară din mormânt - lisus zbura. Se 
ridica atât de sus în Duhul, încât nimeni nu putea să ţină 
pasul cu El. El era în curentul ascendent. 

În alte momente - atunci când plângea pentru 
neascultarea Ierusalimului, când era frustrat de 
slăbiciunile ucenicilor Săi, când era confruntat cu opoziţia 
conducătorilor religioşi - viaţa era mai grea. Dar El alerga 
totuşi. Nu şi-a întors faţa de la calea Sa, chiar când aceasta 
o lua la deal. Putea să alerge mult şi bine. 

Dar când a trebuit să meargă pe drumul spre Calvar, 
lisus nu zbura. Când I-au pus crucea pe spatele sângerând, 
lisus nu alerga. El umbla. Era un bărbat tânăr, dar în ziua 
aceea S-a împiedicat şi a căzut. Tot ce putea face era să se 
ridice şi să mai umble încă puţin. Uneori nu putem face 
altceva decât să umblăm. Dar în acele momente, umblarea 
este suficientă. Probabil acest lucru se întâmplă atunci 
când viaţa este grea, când vrem să abandonăm, dar îi 
spunem Domnului: „Nu mă las. Voi face pas după pas. Îmi 
voi lua crucea. îl voi urma pe lisus chiar şi pe acest drum”. 
Probabil Dumnezeu pretuieste umblarea noastră mai mult 
decât alergarea sau zborul. 

În orice caz, plătind un preţ pe care noi nu-l vom 
înţelege vreodată, lisus a umblat pe drumul spre Calvar. A 
luat asupra Lui, pe cruce, toată degradarea neamului 
omenesc. 

Toată suferinţa din Ziua Z de pe plaja Omaha. Toată 
suferinţa păcatelor şi durerii din fiecare zi a istoriei rasei 


umane încă de la căderea in păcat. 

După ziua de Sabat, înainte ca prietenii lui lisus să 
meargă să îngrijească de trupul Său, piatra era 
îndepărtată. Într-un anumit sens, nimic nu se schimbase. 
Pilat şi preoţii de seamă erau încă la putere. Cezar 
impárátea încă şi probabil nici nu ştia numele acestui 
Mesia obscur, dintr-o ţară îndepărtată. 

Nimeni nu a ştiut la început, decât câteva femei, dar 
aceea era 
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Ziua Z. Acum exista o breşă. Mică la început - mică 
numai cât o intrare de mormânt. 

De fiecare dată când ai de dat o luptă, de fiecare dată 
când rezişti păcatului, de fiecare dată când proclami 
Evanghelia, de fiecare dată când dăruieşti o parte din 
resursele tale pentru înaintarea împărăției, de fiecare dată 
când oferi un pahar cu apă rece în Numele lui lisus, de 
fiecare dată când „aştepţi după Dumnezeu” - de fiecare 
dată, breşa aceea mică devine tot mai mare. Întunericul 
este risipit din ce în ce mai mult. Lumina devine din ce în 
ce mai puternică. 

În lumea noastră sunt alergători foarte rapizi. Sunt 
vulturi care zboară mai sus decât putem vedea cu ochiul 
liber. Este lucru greu să fii simplu umblător când eşti 
înconjurat de alergători de performanţă şi de vulturi. Dar 
uneori umblarea este tot ce-l putem oferi Domnului. El 
înţelege. Şi umblarea contează. 

Într-o zi, va veni eliberarea. Să fie clar: vor mai fi 
lupte, va mai fi suferinţă şi moarte. Dar Ziua Z a avut deja 
loc - când aproape nimeni nu a observat. Aşadar continuă 
să umbli, pentru că ceea ce aşteptăm nu este mai puţin 
important decât ceea ce ni se întâmplă în timp ce 
aşteptăm. 

Acum este doar o problemă de timp. 


Coboară din barcă 

1. 

Cum răspunzi în general când eşti nevoit să aştepţi? 
De ce crezi că lisus a aşteptat atât de mult până să vină la 
ucenici în mijlocul furtunii? în ce fel observi că aşteptarea 
iti modelează caracterul? 

În care aspect al vieţii tale aşteptarea este cea mai 
dificilă? 

Care crezi că este deosebirea dintre „a aştepta după 
Dumnezeu” şi „a aştepta”? Cum ai putea transforma 
aşteptarea ta în „aşteptare după Dumnezeu”? 5. În această 
perioadă „zbori”, „alergi” sau „umbli”? 

2. 

3. 

4. 

— C Capitolul 10 5 

Cei ce erau in barcă au venit de s-au închinat 
înaintea lui Iisus si l-au zis: „Cu adevărat, Tu eşti Fiul lui 
Dumnezeu!” 

Matei 14: 33 

Cât de mare este Dumnezeul tău? 

Doamne, ajută-mă să fac lucruri mari ca si cum ar fi 
mici, din moment ce le fac cu puterea Ta; si ajută-mă să 
fac lucrurile mici ca si cum ar fi mari, din moment ce le fac 
în Numele Tău. 

Blaise Pascal 

Imediat ce copiii învaţă să vorbească, una dintre 
primele întrebări puse de părinţi este: „Cât de mare eşti 
tu?” 

Copiii răspund întotdeauna la fel: „Sunt atâââât de 
mare!” în general ridică mâinile pentru a părea şi mai 
înalţi, ca şi cum ar vrea să spună: „Sunt imens. Sunt 
enorm. Nici nu pot spune cât de mare sunt”. 

Acesta nu este un răspuns ştiinţific. Nu este un 
răspuns pe care îl poţi folosi în orice context. De exemplu, 
dacă te întreabă soţia: „Cât de mari ti se par şoldurile 


mele?" nu cred că ai vrea să-ţi ridici mâinile deasupra 
capului şi să exclami: „Sunt atââât de mari!” 

Îi învăţăm pe copiii noştri să răspundă aşa pentru că 
vrem să îşi dea seama că sunt în creştere. Vrem să ştie că 
modul în care 
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barcă gândesc despre ei înşişi contează. Nu vrem să 
gândească despre ei înşişi că sunt mici, slabi şi neavând 
putere suficientă pentru a se descurca cu provocările 
vieţii. 

Dar acum am o întrebare mult mai importantă: Cât 
de mare este Dumnezeul tău? Cât de mare este Christos în 
viaţa ta? 

Dale Bruner observă că în centrul povestirii despre 
umblarea pe apă se află cuvântul care are puterea de a 
linişti furtunile temerilor din interiorul oamenilor lui 
Dumnezeu: „Îndrăzniţi! Sunt Eu! Nu vă temeti!" Unele 
traduceri adaugă un cuvânt aici sau inversează cuvintele: 
„Sunt Eu”. Dar Matei foloseşte versiunea grecească a 
máretului, misteriosului Nume al lui Dumnezeu: „Eu sunt 
Cel ce sunt"; „Cel ce. Se numeşte, Eu sunt'm-a trimis la 
voi”. 

Bruner spune: „Acesta nu este un simplu salut 
obişnuit pe apă; este Domnul, adresându-Se bisericii Sale 
la vreme de nevoie. Evanghelia acestei povestiri se află în 
salutul lui lisus”. Iisus vrea ca urmaşii Săi plini de frică să 
înţeleagă că acest pământ este în mâinile unui Dumnezeu 
infinit, în al cărui caracter şi competenţă îşi pot pune 
încrederea. „Îndrăzniţi! Eu sunt! Nu vá temeti!" 

Sunt încredinţat cá felul în care trăim este o 
consecintà a márimii Dumnezeului nostru. Problema 
multora dintre noi este cà Dumnezeul nostru este prea 
mic. Nu suntem convinsi cà suntem pe deplin siguri in 
mâinile unui Dumnezeu competent, atotcunoscátor şi 
omniprezent. 

Când ne trezim dimineaţa, ce se va întâmpla dacă 


tráim cu un Dumnezeu mic? 

Vom trăi cu teama constantă dată de faptul că totul 
depinde de noi. Starea de spirit ne va fi guvernată de 
circumstanţe. Vom trăi într-un univers care ne face 
profund vulnerabili. 

Când vom avea ocazia de a ne împărtăşi credinţa, 
vom da înapoi, gândindu-ne că am putea fi respinşi sau că 
nu am găsi cuvintele potrivite. Totul depinde de noi. 

Nu putem fi generoşi, pentru că siguranţa noastră 
financiară depinde de noi. 

Când nu trăim în siguranţa acceptării unui Dumnezeu 
mare, devenim sclavii a ceea ce alţii cred despre noi. 

Dacă ne confruntăm cu ispita de a spune cuvinte 
înşelătoare 
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pentru a evita durerea, probabil vom ceda acestei 
ispite. Vom încerca să ne asumăm meritele pentru ceva ce 
nu ne aparţine, deoarece nu credem într-un Dumnezeu 
Mare care vede totul şi într-o bună zi ne va chema la 
judecată. 

Când oamenii îl micşorează pe Dumnezeu, ei se 
roagă fără a avea credinţă, lucrează fără pasiune, slujesc 
fără bucurie, suferă fără speranţă. Aceasta aduce teamă, 
retragere, pierdere a viziunii şi imposibilitatea de a vedea 
în perspectivă. 

Cât de mare este lisus? 

Într-o zi, mă plimbam cu nişte prieteni în Newport 
Beach, California. Am trecut pe lângă un bar unde o 
bătaie, începută înăuntru, a ajuns în stradă, ca o scenă 
dintr-un film Western. Trei bărbaţi îl băteau pe un altul, 
care sângera destul de puternic. 

Trebuia să facem ceva, aşa că am încercat să-i 
despártim, pentru a pune capăt bătăii. Din nefericire, nu 
aveam prea multă experienţă în domeniul acesta. Am lipsit 
când s-a predat la seminar lecţia despre despărţirea 
bătăuşilor într-un bar. Am petrecut mult prea mult timp în 


bisericá, pentru a avea un limbaj eficient pentru o 
asemenea intervenţie. („Haideţi băieţi, terminati! Vorbesc 
serios!” Asta funcţionează destul de bine la nişte copii de 
trei ani din biserică, deoarece ştiu că poţi vorbi cu părinţii 
lor, dar nu este la fel de eficientă pentru nişte gladiatori 
care au în sânge cantităţi impresionante de whisky şi 
testosteron. De fapt, nu funcţionează întotdeauna nici cu 
copiii de trei ani.) 

Despărțirea unor bătăuşi nu este exact zona mea de 
competenţă sau de pasiune spirituală. Dar cineva trebuia 
să intervină, aşa că am coborât din barcă. Am început să le 
vorbim cu hotărâre şi ne aşteptam la o confruntare 
violentă. 

Interesant totuşi, agresorii ne-au privit dintr-odată cu 
frică în ochi şi au început să se retragă. Aceasta m-a luat 
prin surprindere în aşa măsură că aproape i-am întrebat de 
ce fug. 

Apoi am privit în spatele meu şi am văzut unul dintre 
cei mai mari bărbaţi pe care i-am văzut vreodată. Era 
angajat ca bodyguard la bar şi dintr-odată am început să 
respect această meserie. Cred 
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barcă că omul avea 2 m şi 120 kg şi probabil 2% grăsime 
corporală. Dacă Hercules s-ar fi însurat cu Xena, prinţesa 
războinică, acesta ar fi fost copilul lor. 

I-am spus Mongo. Nu în faţă. 

„Mongo” nu a rostit niciun cuvânt. Stătea doar acolo, 
cu muşchii incordati. Arăta ca şi cum spera ca bătăuşii să 
se ia de el. Pentru el, aceasta era într-adevăr o zonă de 
competenţă. Despărțirea  bătăuşilor era „darul lui 
spiritual”. 

În acel moment, atitudinea mea s-a schimbat: „Să nu 
vă mai prindem pe aici!” Eram oameni diferiţi - pentru că 
aveam un Mongo imens. 

Eram gata de confruntare cu hotărâre şi fermitate. 
Eram plin de curaj şi încredere. Am scăpat de anxietate şi 


teamá. Eram gata sá slujesc cuiva care avea nevoie de 
ajutor. 

De ce? Pentru cá Mongo a trecut pe lângă. 
Experimentasem o Mongo-fanie. Eram convins că nu mai 
sunt singur. O bătaie izbucnită într-un bar era acum o 
situaţie de care nu mă mai temeam. 

Dacă as fi convins că Mongo este cu mine douăzeci si 
patru de ore pe zi, şapte zile pe săptămână, aş aborda 
viaţa într-un mod diferit. 

Bineînţeles, el nu este cu mine. Nu pot umbla peste 
tot cu Mongo lângă mine tot timpul, şi acesta este probabil 
un lucru bun. 

Pentru că nu am nevoie de el. 

Am pe Cineva care este mai mare ca Mongo şi care 
este cu mine tot timpul. „Îndrăzneşte!” îmi spune. „Eu 
sunt! Nu te teme!” îl cred pe cuvânt. Aceasta este o parte 
a crezului meu. Mi-am dedicat viaţa învăţării altora despre 
acest lucru. Cu toate acestea, viaţa mea de multe ori nu 
reflectă acest adevăr. Mult prea adesea mă dau înapoi 
când ar trebui să stau pe poziţie; mă îngrijorez când ar 
trebui să mă rog; strâng pumnul când ar trebui să deschid 
palma plin de generozitate; rămân în barcă, atunci când aş 
putea umbla pe apă. 

Aşadar, cum îmi pot schimba perspectiva? Cum pot 
ajunge să cred în suficiența lui Christos pentru viaţa mea? 
Cum pot trăi 
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Într-un mod care să reflecte faptul că am un 
Dumnezeu care este atâââăâăât de mare? 

Există un cuvânt care descrie procesul prin care 
fiinţele umane ajung să perceapă şi să declare măreţia, 
demnitatea si puterea lui Dumnezeu. Se numeşte 
închinare. 

Trăim într-o lume care nu promovează închinarea. 
Majoritatea suntem obişnuiţi să fim másurati după ceea ce 
facem. Vreau să explic de ce am hotărât că trebuie să îmi 


trăiesc viaţa ca închinător, si de ce cred cá si tu ar trebui 
să faci la fel. 

De ce insistă Dumnezeu asupra închinării? 

Te-ai întrebat vreodată de ce insistă Dumnezeu să i 
se aducă închinare? 

Când fiicele mele erau încă mici, îmi plăcea să mă joc 
cu ele, întrebându-le: „Cine este bărbatul cel mai deştept, 
cel mai puternic, cel mai arátos, cel mai fermecător din 
lume?” 

Ele cugetau în linişte câteva momente, ca şi cum ar fi 
fost o problemă esenţială, apoi strigau în cor: „Moş 
Crăciun!” Apoi mureau de râs, ca şi cum ar fi spus cel mai 
nostim lucru. Pe măsură ce au crescut, răspunsul s-a 
schimbat, trecând de la Moş Crăciun la personaje din 
desene animate, apoi actori, sau câte unul dintre foştii 
prieteni ai mamei lor. Până la urmă am încetat să mai joc 
cu ele acest joc. 

Fiicele mele erau destul de mari să priceapă că nu se 
face să hrăneşti ego-ul narcisist al cuiva, spunându-i 
mereu cât de grozav sau grozavă este. 

De ce insistă deci Dumnezeu asupra închinării? Are 
El nevoie de o planetă plină de creaturi care să dedice 
enorm de mult timp şi efort inventând noi şi noi feluri de a- 
l spune cât de grozav este? Nu stie El asta deja? 

Închinarea nu are ca scop împlinirea nevoilor ego- 
ului lui Dumnezeu. Dumnezeu ne-a făcut în aşa fel încât 
atunci când experimentăm ceva extraordinar, să simţim 
nevoia de a lăuda acel ceva. Experienţa noastră este 
incompletă dacă nu putem să o îmbrăcăm în cuvinte. Când 
vedem Marele Canion pentru întâia oară, un curcubeu 
dublu sau nişte păsări care se pregătesc pentru 
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barcă primul lor zbor, uneori simţim nevoia de a exprima în 
cuvinte bucuria profundă pe care o simţim. 

Când vedem ceva profund admirabil la o persoană, 
nu vrem să exprimăm acest lucru doar la modul general. 


De exemplu, dacă esti un tânăr necăsătorit si vezi o tânără 
cu un caracter moral excepţional, cu un farmec deosebit şi 
frumuseţe fizică - în faţa cui ar trebui să-ţi exprimi 
admiraţia? (Dacă nu ai răspuns încă cu „în fata ei, 
bineinteles!", acest lucru poate explica de ce eşti încă 
necăsătorit.) 

Ne închinăm lui Dumnezeu nu pentru că El are 
nevoie de închinarea noastră, ci pentru că, fără închinare, 
experienţa şi bucuria noastră în Dumnezeu nu sunt 
complete. Ne închinăm lui Dumnezeu nu atât pentru că El 
are nevoie de aceasta, ci pentru că noi avem nevoie să i ne 
închinăm. 

Eu am nevoie să mă închin. 

Am nevoie să mă închin pentru că, fără închinare, 
risc să uit că am lângă mine un Dumnezeu Mare şi risc să 
trăiesc în frică. Am nevoie să mă închin pentru că, fără 
închinare, risc să uit chemarea lui Dumnezeu şi să încep să 
trăiesc o viaţă egoistă. Fără închinare, risc să pierd acel 
simţământ de uimire şi gratitudine şi risc să trec prin viaţă 
cu ochelari de cal. Am nevoie să mă închin, deoarece 
tendinţa mea naturală este spre încredere în forţele proprii 
şi independenţă încăpăţânată. 

Cred că nu este un accident faptul că istorisirea 
umblării pe apă se termină aşa cum se termină. „După ce 
au urcat în barcă, a stat vântul. Cei ce erau în barcă au 
venit de s-au închinat înaintea lui lisus şi l-au zis: „Cu 
adevărat, Tu eşti Fiul lui Dumnezeu!” Aici observăm un 
tipar care se tot repetă în Scriptură şi care trebuie să 
devină şi parte a vieţii mele: Dumnezeu. Se descoperă. 
Reflectăm asupra a ceea ce a făcut Dumnezeu şi 
răspundem cu închinare. În acest fel, creştem în cunoştinţa 
noastră despre Dumnezeu. 

lisus „trece pe lângă”. Această trecere pe lângă 
poate avea loc într-un mod foarte dramatic - un rug în 
flăcări, un stâlp de foc, o umblare pe apă. Dar de multe ori 
are loc în moduri care sunt ignorate - într-un susur blând 


şi dulce, într-un copil dintr-un staul. Dumnezeu poate 
„trece pe lângă” pentru tine, prin cuvintele 
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pline de mângâiere ale unui prieten sau prin 
frumuseţea unei zile de primăvară, când pământul începe 
să revină la viaţă şi iti dai seama că cerurile spun într- 
adevăr despre slava lui Dumnezeu. 

Apoi, atunci când cobor din barcă îl văd pe lisus 
trecând pe lângă şi văd un Dumnezeu mult mai mare decât 
mi-am imaginat. 

Pe vremea când Etiopia era încă sub conducerea 
marxistă, urma să petrec trei săptămâni acolo predicând 
Evanghelia, împreună cu un prieten. Bisericile care ne 
invitaseră funcționau clandestin. Ne-au rugat să aducem 
cu noi cincizeci de Biblii de studiu. Aveam mari rezerve în 
privinţa contrabandei cu Biblii. Dar am decis să încercăm 
totuşi. Bisericile pe care le slujeam în Statele Unite au 
donat Bibliile necesare; de fapt, chiar înainte de a pleca, o 
doamnă a venit şi mi-a pus încă o Biblie în mâini, aşa că 
am dus cincizeci şi una. 

Bineînţeles, vamesul a deschis una dintre valize şi a 
confiscat Bibliile. Câteva zile mai târziu, am primit un 
telefon prin care eram anunţaţi că şeful vămii voia să-i 
întâlnească pe conducătorii bisericilor. Ne temeam de ce 
era mai rău - conducătorii bisericilor din Etiopia 
petrecuseră atât de mult timp la închisoare, că acum îi 
spuneau „la Universitate”. (Acela era locul în care 
Dumnezeu îi trimitea când voia ca ei să crească. Ca şi Iosif, 
unii dintre ei erau lăsaţi în locul gardienilor când aceştia 
voiau să ia o pauză. Luau gloantele din puşti, iar pustile le 
dădeau deţinuţilor creştini până se întorceau ei!) Speram 
să putem obţine Bibliile prin mită, dacă nu se putea altfel. 

Imagineazá-ti surpriza când şeful vămii a spus: 
„Aceste Biblii sunt ilegale. Le puteţi lua cu o singură 
condiţie - să nu spuneţi nimănui. Şi voi ţine una pentru 
mine”. 


Dumnezeul meu a crescut in acea zi. Domnul ,voia sá 
treacă pe lângă ei". 

De fiecare dată când cobori din barcă, Dumnezeul 
tău creşte. 

Reflectăm asupra a ceea ce a făcut Dumnezeu 

Versiunea lui Marcu a istorisirii cu umblarea pe apă 
spune că ucenicii erau uimiti pentru că „aveau inima 
împietrită”. Nu aveau încă ochi să vadă că, prin lisus, 
Dumnezeu. Se descoperise pe Sine. 
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Când mă opresc să meditez la ce a făcut Dumnezeu, 
încerc să îmi înmoi împietrirea inimii. În loc să umblu cu 
ochelari de cal, încerc să observ, 

Psihologii vorbesc despre o condiţie umană frecvent 
întâlnită, numită neateníie. Trupul este prezent, dar 
mintea pluteşte cine ştie pe unde, pe pilot automat. Mulţi 
dintre noi suferim de neatentie din timp în timp. Pentru 
unii dintre noi, a devenit un mod de viaţă. 

Să dau un exemplu. Voi pune câteva întrebări, iar tu 
trebuie să dai primul răspuns care îţi vine în minte. (Dacă 
eşti singur, citeşte-le şi răspunde cu voce tare.) 

— Ce culoare are zăpada? 

— Ce vine după şase? 

— Ce bea vaca? 

(Dacă nu ai răspuns ,lapte" la ultima întrebare, 
înseamnă că eşti mai atent decât mine.) 

Uneori, neatentia poate infecta biserici întregi. Un 
articol din revista The Christian Century povestea despre o 
congregatie care îşi pusese toate serviciile divine pe 
computer. La un serviciu funebru, au folosit aceeaşi 
liturghie, înlocuind în computer doar numele noii decedate 
(Edna) peste tot unde apărea numele decedatei precedente 
(Maria). Totul a decurs normal, până când s-a ajuns la 
proclamarea Crezului Apostolic, care era proiectat pe 
ecran şi toată audiența trebuia să-şi rostească în cor 


credinţa in lisus „care a fost zámislit de Duhul Sfânt, 
născut din Fecioara Edna...” 

Neatentia este unul dintre primele lucruri care ne 
împiedică să ne închinăm. În mod ironic, trăim într-o eră 
care caută să elimine misterul, iar după ce nu-l mai avem 
începe să ne fie dor de el. Avem identitatea apelantului la 
telefon, ştim astfel cine ne sună; aflăm sexul copilului 
înainte să se nască; sondajele de opinie ne spun cine este 
ales, înainte să se termine votarea; emisiunile TV 
descoperă secretele pe care magicienii le-au ţinut 
întotdeauna secrete. 

Dar Dumnezeu este mult prea mare pentru cei care 
ucid misterul şi uimirea. Să reflectăm puţin. 

Ne oprim pentru un moment să ne gândim la 
miracolul numit viaţă, care face ca plămânii să respire aer, 
fără ca noi să trebuiască 
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să ne amintim să respirăm, care face ca ochii să se 
deschidă dimineaţa, pentru a ne trezi din nou la viaţă după 
mini-moartea somnului. Ce face toate aceste lucruri să se 
întâmple? 

Ne oprim pentru un moment pentru a ne gândi la 
muzica vocii copilului când spune la telefon: „Lăticule!” 
Sunt simple molecule de aer care ne sunt suflate în ureche, 
într-o configuraţie pe care am învăţat să o recunoaştem - 
dar acel sunet este atât de dulce că nici după 
cincisprezece ani nu ne saturăm să-l auzim. Cum pot nişte 
molecule de aer care se lovesc de un timpan, să producă 
atâta bucurie? 

Acum, când scriu aceste rânduri, privesc florile unui 
măr de pe malul unui lac sub un cer azuriu; propria-mi 
Mare a Galileei. Simple culori - nişte unde din spectrul 
luminos - dar de ce mă fac atât de fericit că sunt în viaţă? 
De unde vine frumuseţea? Domnul „voia să treacă pe lângă 
ei..." 

Toate acestea sunt miracole, mici teofanii care strigă: 


„Dumnezeu este viu! Lui Dumnezeu îi pasă! Dumnezeu 
este fără măsură de bun! Dumnezeu este atââât de mare!” 
oricărui om care nu este într-atât de neatent încât să nu le 
observe. 

Uneori ratăm aceste miracole pentru că suntem 
coplesiti. Dar de multe ori în viaţă mi se întâmplă să văd 
lucrurile retrospectiv. Văd cum Dumnezeu a fost la lucru 
într-un mod în care nu L-am recunoscut deloc atunci când 
s-a întâmplat. De cele mai multe ori sunt ca Iacov. „Iacov s- 
a trezit din somn şi a zis: „Cu adevărat, Domnul este în 
locul acesta - şi eu n-am ştiut”. Suntem surprinşi de 
realitatea lui Dumnezeu. 

Răspundem prin închinare 

Răspunsul prin închinare înseamnă mai mult decât 
participarea la serviciile de cult în mod regulat. Uneori, 
când mă gândesc la diferenţele de opinii pe tema închinării 
din zilele noastre, încerc să-mi imaginez o situaţie similară 
la poalele muntelui Sinai. Israelitii iesiserá din Egipt, 
trecuseră pe autostrada temporară prin Marea Roşie, îl 
văzuseră apoi pe Faraon cu armatele lui înecându-se, iar 
acum muntele fumega şi tremura din temelii, când lor li se 
spusese să se adune pentru închinare. 
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— Nu-mi place stilul acesta de închinare. Mie îmi 
plăcea cântecul acela pe care-l cânta Maria la tamburină 
după ce am trecut prin Marea Roşie. De ce nu-l mai 
cântăm? 

— Serviciul acesta divin este prea lung. Trei zile este 
prea mult. Cred că voi merge la hetiti, ei au teofanii care 
tin doar două zile. 

— Mie îmi place când Aaron conduce serviciul de 
închinare. De ce trebuie să fie Moise conducătorul? Modul 
în care se îmbracă nu este pe placul generaţiei mele. 

Bánuiesc că atunci când israelitii s-au adunat pentru 
închinare, tremurau la fel ca muntele, pentru că ei 


riscaserá totul pentru acest Dumnezeu - îşi părăsiseră 
casele, hrana si adápostul. Si Domnul voia sà treacá pe 
lángá ei. 

Má intreb uneori dacá plictiseala la inchinare (sau 
plictiseala în general) este dată nu de selectarea 
cântecelor sau a stilului liturgic, ci de prea mult timp de 
stat în barcă. Când îl întâlnim pe acest Dumnezeu, Domnul 
munţilor şi al furtunilor, tremurăm. 

Acest lucru ne aduce la problema „fricii de 
Dumnezeu”. Biblia spune că „începutul înţelepciunii este 
frica de Domnul”. Nu vorbim prea mult despre aceasta în 
zilele noastre. Imaginea pe care o avem despre Dumnezeu 
tinde să devină din ce în ce mai mică şi mai confortabilă. 
Îngerii, de exemplu, de la fiinţe spirituale care inspiră 
reverență, au devenit simple gărzi de corp. C.S. Lewis 
observa că, în Scriptură, apariţia unui înger era totdeauna 
alarmantă; îngerul trebuia să înceapă cu cuvintele: „Nu te 
teme”. Dar îngerii din picturile Victoriene par să spună: 
„Aşa, aşa, uşor, ai grijă”. 

Ce înseamnă să ai teamă de Dumnezeu? 

Nu trebuie să ne fie teamă că Dumnezeu va face 
lucruri rele sau distrugătoare. Nu trebuie să ne temem că 
dragostea lui Dumnezeu nu este pe deplin demnă de 
încredere. Cold Confort Farm, un film englezesc, avea de a 
face cu o sectă numită „fraţii tremurători”, care tremurau 
adesea de frica Domnului. Imnul lor favorit se încheia cu 
cuvintele: „Pământul va arde, dar noi vom tremura”. 
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Când Biblia spune că „începutul înţelepciunii este 
frica de Domnul” nu înseamnă că ne cheamă să fim fraţi 
tremurători. 

Această teamă implică reverență şi venerație, o 
recunoaştere a Persoanei lui Dumnezeu. Mai implică şi o 
recunoaştere a naturii noastre decázute. Amintiţi-vă 
definiţia fricii din Capitolul 6: Frica trebuie să atragă 
atenţia asupra pericolului, astfel încât să ne putem feri. 


Dar inchinarea imi aminteste cá vine ziua cánd 
decăderea noastră va fi vindecată. În acea zi vom realiza 
pe deplin adevárul cà ,dragostea desávársitá izgoneste 
frica”. Când ne închinăm, privim înainte spre ziua în care 
frica va fi învinsă şi distrusă odată cu păcatul, vina şi 
moartea. De aceea, închinarea ne aminteşte că acest 
Dumnezeu puternic care este de partea noastră devine cea 
mai puternică armă împotriva fricii. 

Max DePree spunea că cea dintâi sarcină a unui 
conducător este să definească realitatea. Dumnezeu, fiind 
conducătorul suprem, ia acest lucru foarte în serios. 
Închinarea este până la urmă o problemă de definire a 
realităţii. 

În închinare, eu folosesc toate instrumentele pe care 
le am la îndemână - memoria, imaginaţia, muzica, texte 
din Biblie, imagini, desene - pentru a-L mări pe Dumnezeu 
în viaţa mea. Prin închinare, declar că Dumnezeu este real. 
Prin închinare, percepţia mea asupra realităţii este 
schimbată şi ascuţită. În închinare, îmi amintesc că 
realitatea este mai mult decât ceea ce pot să văd sau să 
ating. În închinare, recunosc că adesea privesc la un 
Dumnezeu micşorat, privit prin celălalt capăt al 
telescopului. 

Aşadar, în închinare, noi îl mărim pe Dumnezeu. Unul 
dintre termenii greceşti pentru închinare începe cu 
prefixul mega, care înseamnă mare. În închinare, îmi 
amintesc din nou că ne închinăm Marelui Dumnezeu, Mega 
Dumnezeu, Domnul domnilor. Într-unul dintre cântecele 
clasice de închinare ale Noului Testament, Maria exclamă: 
„Sufletul meu măreşte pe Domnul”. Închinarea îmi lărgeşte 
capacitatea de a-L experimenta şi înţelege pe Dumnezeu. 

În povestirea Prince Caspian a lui C.S. Lewis, una 
dintre fetiţe se întâlneşte cu leul Aslan, personajul care îl 
reprezintă pe Christos în povestirile Narnia, după o lungă 
absenţă. 
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„Aslan, eşti mai mare”, spune ea. 

„Aceasta pentru cá ai crescut tu, micuto" îi răspunde 
el. 

„Nu pentru că ai crescut tu?” 

„Eu nu am crescut, dar în fiecare an când tu creşti, 
mă vei găsi mai mare”. 

La fel este cu noi şi Dumnezeu. De aceea istorisirea 
despre Petru şi umblarea pe apă trebuie să se termine cu 
închinare, închinarea, într-un anumit sens, închide bucla 
întregii întâmplări, închinarea consolidează şi exprimă 
felul nou în care ucenicii îl percep pe lisus. 

Petru urcă înapoi în barcă şi ceilalţi ucenici îl 
întreabă: „Cât de mare este lisus?” 

Petru îşi aruncă mâinile deasupra capului şi spune: 
„lisus este atââât de mare!" 

lisus urcă şi El în barcă, vântul se opreşte, furtuna 
dispare şi de-odată ucenicii înţeleg mai bine Cine este cu 
ei în barcă. „Cu adevărat, Tu eşti Fiul lui Dumnezeu”. 

Şi toţi ucenicii îşi ridică mâinile deasupra capului. 

Atââât de mare! 

La fel se întâmplă cu oricine coboară din barcă. Când 
fiinţele umane coboară din barcă, nu vor mai fi niciodată la 
fel. Închinarea lor nu va mai fi niciodată aceeaşi. Lumea 
lor nu va mai fi aceeaşi. Oricare ar fi rezultatele, indiferent 
dacă se scufundă sau umblă pe apă, ceva se va fi schimbat. 

Acelaşi lucru este valabil şi pentru tine. Din acest 
moment, pentru tot restul vieţii tale, de fiecare dată când 
vei umbla pe apă, de fiecare dată când te încrezi în 
Dumnezeu şi cauti să discerni şi să asculti chemarea Sa în 
viaţa ta, imaginea ta despre Dumnezeu va creşte şi 
închinarea va fi mai profundă, mai bogată şi mai puternică. 

Aceasta deoarece lisus nu a terminat încă. El caută 
încă oameni care îndrăznesc să se încreadă în El. Caută 
încă oameni care refuză să permită fricii să aibă ultimul 
cuvânt în viaţa lor. Caută încă oameni care refuză să se 


dea bătuţi in fata esecului. El trece încă pe lângă. Si 
aceasta este ocazia ta de a ráspunde chemárii Sale. 

Aceasta este ocazia vietii tale. 
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Este timpul să faci ceva religios. 

Adu-ţi aminte însă un singur lucru: Dacă vrei să 
umbli pe apă, trebuie să cobori din barcă. 

Coboară din barcă 

1. Cum ţi-ai caracteriza închinarea la momentul 
actual? 

2. În ce moment din viaţă ai simţit că imaginea ta 
despre Dumnezeu s-a mărit? Ce a determinat acest lucru? 

3. Pentru tine, acum, Dumnezeu creşte, Se 
micşorează sau rămâne la fel? 

4. Ce ai putea face pentru a-L „mări pe Dumnezeu” în 
viaţa ta? 

5. Dacă Dumnezeul tău este într-adevăr un 
Dumnezeu mare, şi I-ai putea cere să facă orice în viaţa ta, 
ce l-ai cere? 
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Chemarea Altarului Roy Gane 344 100.000 lei 

Căutaţi o carte despre mântuire asa cum este ea 
descoperită în Biblie prin serviciile de la sanctuar carte 
care să fie uşor de înțeles, practică şi ancorată solid în 
Biblie? 

Chemarea Altarului este acea carte. 

Pentru multi creştini, absenţa prelungită a lui 
Christos din momentul în care S-a înălţat la cer este un 
mister. Dar Biblia ne descoperă faptul că El continuă să ne 
mântuiască şi, mai mult, ne invită să luăm legătura cu El 
acolo unde este acum - în sanctuarul Său din ceruri. 
Învăţând despre ceea ce face El la centrul de comandă al 


universului, putem să ne bucurăm de o legătură mai 
strânsă cu El, să experimentàm mai deplin puterea harului 
Său transformator şi să avem încrederea că suntem 
impácati cu Dumnezeu. 

Biblia ne învaţă despre caracterul lui Dumnezeu şi 
despre slujirea lui Christos prin serviciile oficiate în cadrul 
sanctuarului pământesc, unde Domnul locuia în mijlocul 
Israelului din vechime. 

Explicând cu claritate semnificaţiile serviciilor de la 
sanctuar, Chemarea Altarului răspunde unor întrebări 
care au un impact enorm asupra modului în care creştinii 
se raportează la Dumnezeu şi la mântuirea prin sacrificiul 
lui Christos. 

Pentru mai multe informaţii, datele de contact ale 
editurii pot fi găsite pe pagina 6 (pagina cu detalii 
tehnice). 
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Tee lui David Gates - aviator, asistent medical, 
specialist in computere si misionar - dovedesc cá nu există 


loc mai grozav pe acest pământ decât in mâna lui 
Dumnezeu. 

Cu avionul deturnat si intemnitat intr-o inchisoare in 
Mexic sau aterizând pe vreo pistă din junglă, scăpând de 
vreo ambuscadă sau de moarte sigură pe aleile întunecate 
din Lima, având de a face cu şerpi veninoşi sau ajutând 
bolnavii de malarie, David şi soția sa Becky 
experimentează miracol după miracol în această istorisire 
modernă a slujirii în misiune. 

Pentru mai multe informaţii, datele de contact ale 
editurii pot fi găsite pe pagina 6 (pagina cu detalii 
tehnice). 


